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Distanz Kopenhagen -
Stockholm: 669 Seemeilen

Sonnenaufgang: 06.06 Uhr

Sonnenuntergang: 19.20 Uhr

Ankunft: ca. 16.00 Uhr

Letzter Einschiffungstermin am
12.09.: 12.30 Uhr

Abfahrt am 12.09.: 13.00 Uhr

Nachster Hafen
Helsinki / Finnland

AKTUELLES

(

N

Dokumente

Fiir Ihren heutigen Landgang
bendtigen Sie lediglich Ihren
Bordausweis.

Wetter
10 - 13°C, stark bewdolkt

MS Artania via Satellit
+49 228 763 80 920

Liegeplatz
Stadsgarden 167

Unsere Agentur
European Cruise Service
Jenny Hebrant

Tel.: +46 83184 75

Wahrung

Schwedische Kronen (SEK)
1,- EUR =ca. 11,- SEK

10,- SEK = ca. 0,90 EUR

Donnerstag, 10. September 2026

TAGESPROGRAMM

Stockholm / Schweden

VORMITTAGSPROGRAMM )

08.30

09.15

09.30

09.30

09.30

10.05

10.15

10.15

11.00

11.00

11.15

Friihsport mit Katrin! Starten Sie mit aktivierenden Ubungen in den
Tag. Treffpunkt ist am Pool / Deck 9.

Bordkino / Deck 3: Ihre Bordpfarrerin Grit de Boer |adt alle Gaste
zu einer 6kumenischen Morgenandacht zum Thema ,,Neue Wege?
Neue Wege!“ ein.

Cornhole! Spielen Sie ein beliebtes Freizeitspiel mit Chris in der
Pazifik Lounge / Deck 9.

Gedachtnistraining! Trainieren Sie wieder spielerisch |hre
Konzentration und Merkfahigkeit mit Helena in der Casablanca
Bar / Deck 3. Bitte bringen Sie einen Stift mit.

Ganzkorpertraining! Heute trainieren wir in Intervallform alle
Muskelgruppen. Treffpunkt ist im Fitnessraum / Deck 9.

Atlantik Lounge / Deck 3: ,,Helsinki & Tallinn”

,Talsinki“ — zwei Stadte, die durch die Ostsee verbunden sind. In
Helsinki trifft nordisches Design auf Moderne, wahrend Tallinn mit
seiner historischen Altstadt und seinem hanseatischen Charme
beeindruckt. Gerade dieser spannende Kontrast macht beide Stadte
so interessant. Dieser interessante Vortrag Ihres Lektor Dr. Frank
Meierewert wird auch auf TV-Kanal 65 Gbertragen.

Boccia! Treffen Sie sich mit Helena fir eine Runde Soft-Boccia
in der Pazifik Lounge / Deck 9.

Shuffleboard! Spielen Sie das beliebte Kreuzfahrerspiel mit Chris
auf Deck 5, achtern.

,Ostsee Quiz“ - Priifen Sie lhr Wissen bei Fragen rund um die Ostsee
mit Helena in der Casablanca Bar / Deck 3. Bitte bringen Sie einen
Stift mit.

Entspannt in die Mittagspause! Geniel3en Sie eine entspannende
Fantasiereise. Katrin erwartet Sie im Kino / Deck 3.

Schmettern Sie die Balle Uber die Platte beim Tischtennis mit Chris!




-

LOTSENAUFNAHME

Um ca. 12.00 Uhr wird der Lotse an Bord kommen und MS Artania beginnt mit der Einfahrt durch
die Scharen nach Stockholm. Erste Informationen zu dieser schonen Passage erhalten Sie von Karin
ab ca. 12.30 Uhr Gber Bordlautsprecher auf die Aulendecks und in Ihrer Kabine auf TV-Kanal 1.

-
[ PROGRAMM AN BORD
14.00 Bibliothek / Deck 3: Alle Karten-Spieler treffen sich auf die ein oder andere Partie.
15.00 Tischtennistreff - Tischtennis-Spieler versammeln sich an den Platten / Deck 5, achtern.
16.00 Shuffleboard-Treff - Shuffleboard-Spieler finden sich auf Deck 5, achtern, ein!
Bitte bringen Sie Zettel und Stift mit, um sich die Punkte zu notieren.
[ PROGRAMM AM ABEND
20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3: Lydia Bader unterhilt Sie live am Piano.
20.00-22.00 Pazifik Lounge / Deck 9: Die Spirit Band spielt fiir Sie Tanz-Musik.
21.15 Atlantik Lounge / Deck 3:

GUDRUN SCHADE IN

MARLENE unp
DIETRICH

BUCH UND RECIE: &
CARSTEN KIRCHMEIER

MUSIKALISCHE LEITUNG:,
MATTHIAS STOTZEL .. - -

—

Musikalische Begleitung am Piano: Glib Tsapkalov
Zur Show empfehlen wir lhnen einen ,Moscow Mule” fiir € 5,90.

Diese Show wird auch auf TV Kanal 65 libertragen.




TAGESCOCKTAILS

Seabreeze (alkoholisch)

zum Preis von nur € 4,70
(Smirnoff Vodka, Grapefruit-,
Preiselbeersaft)

Arielle (alkoholfrei)
zum Preis von nur € 3,70
(Maracujasaft, Mandelsirup)

DIGESTIF
Grand Marnier fir € 3,50

LATE-NIGHT-SNACK

Heute gibt es in Harry‘s Bar /
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr
Kasekrainer Happchen!

P
FERNSEHEN

Informationen zum Tagespro-
gramm, Kinoprogramm sowie zu
den fortlaufenden Filmen im TV
entnehmen Sie bitte TV-Kanal 3.
Alle Spielfilme starten ab 9 Uhr.
Kanal 1: Cruise Show

Kanal 2: Sicherheitsvideo

Kanal 4: Dokumentation

Kanal 5+6: Spielfilm

Kanal 7: Verriickt nach Meer
Kanal 8: Hinter den Kulissen
Kanal 9: Film dieser Reise

Ab Kanal 11: Deutsche
TV-Programme (empfangsabhingig)

Kanal 63: Foto-Slideshow

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE?

MS Amadea
Aalborg / Danemark

MS Amera
Saguenay / Québec / Kanada

\-

Ab 22.00 Pazifik Lounge / Deck 9:

SHUTTLEBUS HELSINKI

In Helsinki bieten wir lhnen am 13.09. einen Shuttlebus in das ca. 3 km
entfernte Stadtzentrum an. Ihre Abfahrtszeit entnehmen Sie bitte dem
Shuttlebus-Ticket. Die Rickfahrt konnen Sie frei wahlen.

Der Bus verkehrt ca. alle 30 Min. vom Zentrum zuriick zum Schiff.
Haltestelle: Erottajankatu 4 / Letzte Rickfahrt: 13.00

Tickets zum Preis von € 9,- erhalten Sie ab heute wahrend der
Offnungszeiten am Bordreisebiiro / Deck 2.

RESERVIERUNGEN FUR DAS RESTAURANT PICHLER'S

Heute zwischen 09.30-10.00 Uhr kénnen Sie im Spezialitaten-Restaurant
Pichler’s / Deck 3 eine Reservierung vornehmen (kostenfrei, begrenzte
Teilnehmerzahl). Getrédnke sind bei diesem Dinner nicht inklusive und wir
empfehlen elegante Kleidung.

,HINTER DEN KULISSEN“

Ein informativer Film auf TV-Kanal 8 tiber Bereiche an Bord von MS Artania,
die nicht fir jedermann zugéanglich sind, wie die Briicke, der Proviantbereich
und der Maschinenraum.

ABHOLUNG BORDBUCHER
Alle Bordbiicher, welche bis einschlieBlich 07.09. abgegeben wurden, sind
nun wieder zur Abholung bereit an der Phoenix Information / Deck 2.

BESICHTIGUNG DER KUCHE

Ihr Kiichenchef Aleksei Anisimov 6ffnet die Pforten zu unserer Hauptkiiche.
Gerne kénnen Sie sich an der Rezeption fiir eine Kiichentour anmelden.
Die Termine werden lhnen dort bekanntgegeben.




BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG | (RESTAURANT-EINLASSZEITEN )
FUR DEN ABEND 06.30- 08.00 Kaffeestation Phoenix Bar / Deck 4
sportlich-elegant! 07.00-07.30 EarlyBird Pazifik Lounge / Deck 9
Wir bitten die Herren am Abend 07.30-09.30 Friihstiick Restaurant Artania / Deck 3
in den Restaurants lange Hosen 08.00 - 10.00 Frihstiick Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
zu tragen. & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
10.00- 10.30 Spataufsteher-Friihstiick Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
11.00-11.30 Kraftbriihe Phoenix Bar / Deck 4
BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 12.30- 14.00 Mittagessen Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
PICHLER’S RESTAURANT & Restaurant Artania / Deck 3
elegante Abendgarderobe & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
15.30-16.30 Tee- & Kaffeestunde Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
& Harry‘s Bar / Deck 3
ARTANIA SPA / DECK 9 | 18.00 - 19.00 Speazialitaten-Menii Pichler‘s / Deck 3 (nur mit Reservierung)
FuBreﬂexzor.lenma?sage. ) 18.00 - 20.30 Abendessen Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
Punktgenau ins Gleichgewicht: & Restaurant Artania / Deck 3
Diese stimulierende Massage & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
wirkt Gber die Reflexzonender | |57 00-23.00 Late-Night-Snack Harry's Bar / Deck 3
FiRe und Knéchel ganzheitlich 23.00-01.00 Wiener Wiirstchen Pazifik Lounge / Deck 9
auf Stoffwechsel und Organe. \ J
Die Selbstheilungskrafte werden | .
unterstitzt und der Korper BARZEITEN
harmonisiert. Wihlen Sie Harry‘s Bar 09.00 - 01.00 Uhr Deck 3
Jwischen der sanften Wellness- Casablanca Bar 10.00 - 01.00 Uhr Deck 3
] o Phoenix Bar 08.30 - 01.00 Uhr (wetterabhiangig) Deck 4
Variante und der kraftigeren Kopernikus Bar  10.00 - 18.00 Uhr (wetterabhangig) Deck 8
AGESRENE MEESREE. Pazifik Lounge  09.00 - 01.00 Uhr Deck 9 )
25 Min. far € 40,-
(BFFNUNGSZEITEN \
Rezeption 24-Stunden Deck 2 Tel. 2800
BQ_UTIQL_JE / DF,CK 3 . Bordreisebiiro 09.30-12.30 Deck 2 Tel. 2881
Sliliebsdorlegar it s Rele: Phoenix Information 09.30 - 12.30 Deck2 Tel. 2904
Machen Sie Ihre Reise mit Kreuzfahrtberatung  09.30 - 12.30 Deck3 Tel. 3818
exklusiven Erinnerungscharms Gold-, Silber-Service 09.30 - 12.30 Deck 3 Tel. 3801
unvergesslich. Sichern Sie sich Fahrrad-Touren 09.30-10.00 Deck 2
heute das Sammel-Set mit funf Video Shop 09.30 - 10.00 Deck 2
Charms und Sie erhalten ein Fotoshop 09.00-12.00  19.00 - 22.00 Deck3 Tel. 3820
Gratis-Armband im Wert von Boutique 09.00 - 16.00 Deck 3 Tel. 3803
€ 29,99 gratis dazu. SPA 08.00 - 19.00 Deck9 Tel. 8992/
Verschdnern Sie Ihr Armband Sauna Damen 08.00-10.30 Deck9 Tel. 8892
i i Sauna Herren 10.30 - 13.00 Deck 9
Tag fir Tag mit neuen Charms | |g, 5 semischt 13.00-20.00  Deck 9
fiir je €9,99. Ab neun Jacuzzi / Pool 06.30 - 20.00 Deck 8
gesammelten Charms gibt es ein| |Schiffsarzt / Hospital 09.30-10.30  17.00 - 18.00 Deck 1
\Schiffscharm gratis! ) \Notfall 24-Stunden Tel. 2800 )

lhr Artania Team wiinscht lhnen einen schonen ersten Abend in Stockholm!




