
Dokumente 
Für Ihren heutigen Landgang 
benötigen Sie nur Ihren 
Bordausweis. 
 

Wetter: 12 - 15°C, wechselhaft 
 

MS Artania via Satellit 
+49 228 763 80 920  
 

Liegeplatz: Tindekaia 
 

Unsere Agentur 
Olsen Cruise Services AS 
Anne Kylve Olsen   
Tel.: +4793467930 
 

Währung 
Norwegische Krone NOK 
1,- EUR = ca. 11,- NOK 
100,- NOK = ca. 9,- EUR 
 

Silent Port (Stiller Hafen)  
Åndalsnes ist ein sogenannter 
„Silent Port“. Um die Anwoh-
ner in der Umgebung nicht zu 
stören, dürfen Kreuzfahrt-
schiffe die allgemeinen Durch-
sagen zu keiner Zeit auf die 
Außendecks spielen.  
Durchsagen sind somit nur im 
Inneren des Schiffes zu hören.  

AKTUELLES 

Distanz Trondheim - Åndalsnes 
160 Seemeilen 
 

Sonnenaufgang: 03.49 Uhr 
 

Sonnenuntergang: 23.17 Uhr 
 

Ankunft: 08.00 Uhr  
 

Letzter Einschiffungstermin  
17.00 Uhr 
 

Abfahrt: 17.30 Uhr 
 

Nächster Hafen 
Bergen / Norwegen 

TAGESPROGRAMM 
Mittwoch, 8. Juli 2026 
Åndalsnes / Norwegen 

• Sie haben vor Ausflugsbeginn ab 08.30 Uhr die Möglichkeit,  
Wasser und Softgetränke in Harry‘s Bar / Deck 3 käuflich zu erwerben. 

• Der Treffpunkt für die Ausflüge ist in der Atlantik Lounge / Deck 3. 

• Bitte bringen Sie das gesamte Ausflugsticket mit zum Treffpunkt.  

• Heute benötigen Sie Ihren Kopfhörer, Ihr Empfangsgerät und Ihr  
persönliches Umhängeband NUR für den Ausflug „Fahrt zum Trollstigen“! 
Die Audio-Geräte kommen nicht nur bei Stadtrundgängen zum Einsatz,  

sondern dienen auch als Mikrofonersatz! 

 

08.45 Fahrt zum Trollstigen  - Ausflugsnr. 1486 A 
 

09.00 Fahrt zum Trollstigen  - Ausflugsnr. 1486 B 
 

09.00 CruiseVision Cross Bike Tour - Ihr Treffpunkt ist in der Bibliothek 
 

09.25 Panoramafahrt mit dem Golden Train  - Ausflugsnr. 1487 A 
 

12.15 Panoramafahrt mit dem Golden Train  - Ausflugsnr. 1487 B 
=> Da Ihr Ausflug über die Mittagszeit stattfindet, empfehlen wir ein 
spätes Frühstück. Außerdem wird die Tee- und Kaffeestunde im  
Restaurant Vier Jahreszeiten um einige warme Speisen erweitert.  

 

13.15 Fahrt zum Trollstigen  - Ausflugsnr. 1486 C 
 

13.30 Fahrt zum Trollstigen  - Ausflugsnr. 1486 D 

AUSFLÜGE 

BRÜCKENBESICHTIGUNG  
Wir möchten Ihnen heute von 09.00-09.45 Uhr und 14.00-14.45 Uhr die 
Möglichkeit geben, einen kurzen Blick auf die Kommandobrücke zu werfen. 
Den Eingang zur Kommandobrücke erreichen Sie ausschließlich auf Deck 9. 
Gehen Sie auf der linken Seite vorbei am Pool durch die vorderste Glastür 
und anschließend die Treppe zur Brücke hinab. Nach einem zügigen Gang 
über die Kommandobrücke verlassen Sie diese auf der Steuerbordseite. Gäste 
mit eingeschränkter Beweglichkeit treffen sich um 09.30 Uhr oder 14.30 Uhr 
im Treppenhaus A / Deck 8. Von dort werden Sie zur Brücke geführt. 

ROMSDALER GONDEL INDIVIDUELL (Nr. 1488)  
Ihr Treffpunkt ist nicht in der Atlantik Lounge! Sie können jeder Zeit Ihr  
Ausflugsticket an der nahegelegenen Talstation gegen die Fahrkarte für die 
Gondel eintauschen. Bitte planen Sie genug Zeit für den Rückweg ein.  



14.00 Bibliothek / Deck 3: Alle Karten-Spieler treffen sich auf die ein oder andere Partie. 
 

15.00 Tischtennistreff - Alle Tischtennisspieler treffen sich an den Platten auf Deck 5, achtern. 
 

16.00 Shuffleboard-Treff - Treffen Sie Mitspieler auf Deck 5, achtern.  
Bitte bringen Sie Zettel und Stift mit, um sich die Punkte zu notieren. 

16.00 Atlantik Show Lounge / Deck 3: „Verrückt nach Meer“ Plauderstunde 
Was Sie schon immer über „Verrückt nach Meer“ wissen wollten! Anekdoten und  
Hintergrundinformationen rund um die beliebte ARD Fernsehserie mit Kiona & Gästen.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20.00-21.00 Pazifik Lounge / Deck 9: Edward Grieg - Peer Gynt Suite! 
Genießen Sie die wunderschöne Landschaft in den norwegischen  
Fjorden bei klassischer Musik von Edward Grieg - die Peer Gynt Suite! 

 

20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3: Pianist Sebastian Rodriguez unterhält Sie am Piano! 
 

20.00-21.00 Casablanca Bar / Deck 3:  
+ 22.00-23.00 Genießen Sie sanfte Klänge mit unserem Duo „Sun“. 

 

20.30  Boutique / Deck 3: Coeur de Lion 
Aiganysh aus der Bordboutique stellt Ihnen diese Schmuckmarke vor: Modischer Design-Schmuck 
aus Deutschland, der farbenfroher und vielfältiger kaum sein kann… Einfach unverwechselbar. 

 

21.00-00.00 Pazifik Lounge / Deck 9: „Hits around the world!“  
Ihre „Elena Band” unterhält Sie mit Musik aus aller Welt.  

 

21.00 Casablanca Bar / Deck 3: für alle Gäste von Deck 4, 7 & 8 

 

 

 

 

PROGRAMM AN BORD 

17.00 Letzter Einschiffungstermin! Wir bitten alle Gäste,  
bis zu diesem Zeitpunkt wieder zurück an Bord zu sein. 

 

17.30 MS Artania verabschiedet sich von Åndalsnes / Norwegen  
und nimmt Kurs auf Bergen / Norwegen. 

PROGRAMM AM ABEND 



TAGESCOCKTAILS 
 

Latin Lover (alkoholisch)  
zum Preis von nur € 4,70 
(Tequila Silver, Curacao Triple 
sec., Ananas-, Zitronensaft) 
 

Orange Fizz (alkoholfrei)  
zum Preis von nur € 3,70 
(Orangen-, Limetten-,  
Zitronensaft, Soda) 
 

DIGESTIF 
Averna für € 3,50 
 

LATE-NIGHT-SNACK 
Heute gibt es in Harry‘s Bar / 
Deck 3 von 22.30 - 23.30 Uhr  
leckere Asia Snacks! 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE?
MS Amadea: Belfast /  
Nordirland / Großbritannien 

MS Amera 
Bergen / Norwegen 

MS Deutschland: Auf See,  
Kurs Härnösand / Schweden 

TEFRA-SERVICE / ABREISE IN BREMERHAVEN 
Wenn Sie Ihr Gepäck für € 49,90 pro Gepäckstück mit TEFRA ab Bremer-
haven nach Hause senden möchten, können Sie dies noch bis heute, 18.00 
Uhr am Bordreisebüro / Deck 2 anmelden. Auch Gäste, die den TEFRA-
Service bereits von Zuhause aus gebucht haben, werden gebeten, sich zu 
den Öffnungszeiten am Bordreisebüro zu melden. Sie erhalten dort gegen 
Abgabe Ihrer Zollerklärung die entsprechenden Banderolen zur Kennzeich-
nung Ihres TEFRA-Gepäcks. Bitte beachten Sie unbedingt, dass sich im TEFRA
-Gepäck keine zu verzollenden Gegenstände befinden dürfen - falls doch, 
kann es dazu führen, dass Ihr Koffer nicht von TEFRA transportiert wird! 
 

BORDBUCH ABGABESCHLUSS 
Wenn Sie bereits im Besitz eines Bordbuches sind, können Sie dieses noch 
heute von 08.00-08.30 Uhr oder 17.00-18.00 Uhr an der Phoenix Informati-
on / Deck 2 abgeben. Ihr Kapitän und Ihr Kreuzfahrtdirektor werden den 
Routenstempel dieser Reise für Sie unterschreiben. Möchten Sie dieses  
schöne Erinnerungsbuch neu erwerben, ist dieses an der Phoenix 
Information / Deck 2 für € 6,- erhältlich.  
 

RESERVIERUNGEN FÜR DAS RESTAURANT PICHLER‘S 
Im Pichler’s Restaurant können Sie heute zwischen 17.00-17.30 Uhr eine  
Reservierung für das Spezialitäten-Menü vornehmen (kostenfrei, begrenzte 
Teilnehmerzahl). Getränke sind bei diesem Dinner nicht inklusive und wir 
empfehlen elegante Kleidung.  
 

„MAGIC BAG“ 
Lassen Sie Ihre Wäsche waschen und schrankfertig bügeln. Füllen Sie  
einen Wäschebeutel, den Sie auf Ihrer Kabine vorfinden, und bezahlen Sie 
nur € 30,-. Einfach den Wäschebeutel und die ausgefüllte Wäscheliste auf  
das Bett legen und Ihr Kabinensteward kümmert sich um alles Weitere.  
Die Rücklieferung erfolgt innerhalb von 48 Stunden. Dieses Angebot ist  
nur heute (08.07.) gültig. 

FERNSEHEN 
Informationen zum Tagespro-
gramm, Kinoprogramm sowie zu 
den fortlaufenden Filmen im TV  
entnehmen Sie bitte TV-Kanal 3. 
Alle Spielfilme starten ab 9 Uhr. 
 

 

Kanal 1: Cruise Show 

Kanal 2: Sicherheitsvideo 

Kanal 4: Dokumentation  

Kanal 5+6: Spielfilm 

Kanal 7: Verrückt nach Meer 

Kanal 8: Best of Phoenix 

Kanal 9: Film dieser Reise 

Ab Kanal 11: Deutsche  

TV-Programme (empfangsabhängig) 

Kanal 63: Foto Slide Show  

21.15 Atlantik Lounge / Deck 3: für alle Gäste von Deck 2, 5 & 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zur Show empfehlen wir den Lieblings-Cocktail  
der Crew „Piña Colada“ für € 5,90.  

# 

Diese Show wird auch auf TV Kanal 65 übertragen. 



RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

06.30 - 07.00 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 
06.30 - 08.00 Kaffeestation Phoenix Bar / Deck 4 
07.00 - 09.00 Frühstück Restaurant Artania / Deck 3  
07.00 - 09.30 Frühstück Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
07.00 - 10.00 Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 
10.00 - 10.30 Spätaufsteher-Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 
11.00 - 11.30 Kraftbrühe  Phoenix Bar / Deck 4 
12.00 - 13.30 Mittagessen Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

12.00 - 14.00 Mittagessen Lido Buffet-Restaurant / Deck 8  

12.30 - 14.00 Mittagessen Restaurant Artania / Deck 3  

15.30 - 16.30 Tee- und Kaffeestunde  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Harry‘s Bar / Deck 3 

18.00 - 19.00 Spezialitäten-Menü Pichler‘s / Deck 3 (nur mit Reservierung) 

18.00 - 20.30 Abendessen Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8  

22.30 - 23.30  Late-Night-Snack  Harry‘s Bar / Deck 3 

23.00 - 01.00 Wiener Würstchen  Pazifik Lounge / Deck 9 

BARZEITEN 

Harry‘s Bar  09.00 - 01.00 Uhr Deck 3 
Casablanca Bar 17.00 - 01.00 Uhr Deck 3 
Phoenix Bar  08.30 - 01.00 Uhr (wetterabhängig) Deck 4 
Kopernikus Bar  10.00 - 18.00 Uhr (wetterabhängig) Deck 8 
Pazifik Lounge  09.00 - 01.00 Uhr  Deck 9 

Ihr Artania Team wünscht Ihnen einen schönen Tag in Åndalsnes und Umgebung! 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG  
FÜR DEN ABEND 
sportlich-elegant!  
Wir bitten die Herren am  
Abend in den Restaurants  
lange Hosen zu tragen. 
 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 
PICHLER´S RESTAURANT 
elegante Abendgarderobe  
 

ARTANIA SPA / DECK 9 
Programm Exception Marine!  
Erleben Sie die Königsklasse der 
Hautregeneration mit 
pantentierten maritimen 
Wirkstoffen. Bei dieser 
Anwendung wird Ihre Haut 
intensiv verdichtet und 
geglättet. Bereits nach den 
ersten Anwendungen zeigen 
sich erste Effekte!  
75 Min. für € 115,- 
 

BOUTIQUE / DECK 3 
COEUR DE LION steht für 
kunstvolles, farbenfrohes 
Design und hochwertige 
Materialien, die jedem Outfit 
eine elegante und individuelle 
Note verleihen. Jedes 
Schmuckstück besticht durch 
klare Linien und moderne 
Farbkompositionen – perfekt für 
alle, die Stil und Persönlichkeit 
zeigen möchten. Entdecken Sie 
die einzigartige Vielfalt und 
lassen Sie sich von der 
Schönheit dieser Kollektion 
begeistern! Tipp: Um 20.30 Uhr 
erfahren Sie in einem kurzen, 
informativen Vortrag mehr über 
die Marke. Als besonderes 
Dankeschön erhalten alle 
Teilnehmer 20 % Rabatt auf den 
zweiten, günstigeren Artikel. 

ÖFFNUNGSZEITEN 
Rezeption  24-Stunden  Deck 2 Tel. 2800 
Bordreisebüro   17.00 - 18.00 Deck 2 Tel. 2881 
Phoenix Information 08.00 - 08.30 17.00 - 18.00 Deck 2 Tel. 2904 
Kreuzfahrtberatung geschlossen  Deck 3 Tel. 3818 
Gold-, Silber-Service  17.00 - 18.00 Deck 3 Tel. 3801 
Cross Bike Touren  17.30 - 18.00 Deck 2  
Video Shop  17.30 - 18.00 Deck 2 
Fotoshop   19.00 - 22.00 Deck 3 Tel. 3820 
Boutique  18.00 - 22.30 Deck 3 Tel. 3803 
SPA 08.00 - 19.00   Deck 9 Tel. 8992 / 
Sauna Damen  08.00 - 10.30   Deck 9 Tel. 8892 
Sauna Herren  10.30 - 13.00   Deck 9 
Sauna gemischt  13.00 - 20.00  Deck 9 
Jacuzzi / Pool 07.00 - 20.00   Deck 8 
Schiffsarzt / Hospital 08.00 - 09.00  16.00 - 17.00  Deck 1  
Notfall 24-Stunden   Tel. 2800 


