
RETTUNGSÜBUNG 
Am Vormittag findet um ca. 10.00 Uhr eine Rettungsübung für die  
Besatzung statt. Sämtliche Signale und Durchsagen, die Sie während  
der Übung hören, haben für Sie keinerlei Bedeutung. 
 

GANGWAYS 
Wir bitten Gäste mit stark eingeschränkter Beweglichkeit (Rollstuhl, Rollator), 
die an einem Ausflug teilnehmen, und Hilfe beim Begehen der Gangway  
benötigen, die Gangway im Rezeptionsbereich / Deck 2 zu nutzen. 

Dokumente 
Für Ihren Landgang benötigen 
Sie nur Ihren Bordausweis. 
 

Wetter: 10 - 12°C, unbeständig 
 

MS Artania via Satellit 
+49 228 763 80 920  
 

Liegeplatz: Garpaskjærkaien  
 

Unsere Agentur 
Olsen Cruise Service AS 
Anne Klyve Olsen 
Tel.: +47 93467930 
 

Mehrwertsteuerrücker-
stattung in Bergen (16.06.) 
Wenn Sie Souvenirs oder  
Kleidung in Norwegen kaufen, 
verlangen Sie die "Tax Free" 
Quittung von Global Blue oder 
Planet (Mindestbetrag 315,-  
norwegische Kronen pro Rech-
nung). In dem Geschäft müs-
sen Sie ein Ausweisdokument 
(Reisepass / Personalausweis) 
vorzeigen. In Bergen (16.06.) 
werden Mitarbeiter zur Rück-
erstattung an Bord kommen.  

AKTUELLES 

Distanz Bremerhaven - 
Haugesund: 406 Seemeilen 
 

Sonnenaufgang: 04.22 Uhr 
 

Sonnenuntergang: 22.55 Uhr 
 

Ankunft: 07.00 Uhr  
 

Letzter Einschiffungstermin  
14.30 Uhr 
 

Abfahrt: 15.00 Uhr 
 

Nächster Hafen 
Hareid / Norwegen 

TAGESPROGRAMM 
Freitag, 12. Juni 2026 

Haugesund / Norwegen  

• Sie haben vor Ausflugsbeginn ab 07.30 Uhr die Möglichkeit,  
Wasser und Softgetränke in Harry‘s Bar / Deck 3 käuflich zu erwerben. 

• Der Treffpunkt für die Ausflüge ist in der Atlantik Show Lounge / Deck 3. 

• Bitte bringen Sie das gesamte Ausflugsticket mit zum Treffpunkt. 

• Bitte denken Sie an Ihren Kopfhörer, Ihr Empfangsgerät und Ihr  
persönliches Umhängeband! Die Audio-Geräte kommen nicht nur bei  
Stadtrundgängen zum Einsatz, sondern dienen auch als Mikrofonersatz! 
Ausnahmen: Cross Bike Tour, Bootsfahrt zur Inselgruppe Sjernarøyane 

• Wenn Sie den Ausflug gemeinsam mit bekannten Gästen machen 
möchten, so bitten wir Sie, unbedingt zusammen zu kommen!  

 

07.45 Bootsfahrt zur Inselgruppe Sjernarøyane - Ausflugsnr. 1301 

08.00 Rundfahrt Haugesund  - Ausflugsnr. 1302 A 

08.15 Auf den Spuren der Wikinger - Ausflugsnr. 1303 

08.30 Skudenshavn - Ausflugsnr. 1304 

09.00 CruiseVision Cross Bike Tour - Ihr Treffpunkt ist in der Bibliothek 

10.30 Rundfahrt Haugesund  - Ausflugsnr. 1302 B 

AUSFLÜGE 

 

14.30 Letzter Einschiffungstermin! Wir bitten alle Gäste,  
bis zu diesem Zeitpunkt wieder zurück an Bord zu sein. 

 

15.00 MS Artania verabschiedet sich von Haugesund / Norwegen 
und nimmt Kurs auf Hareid / Norwegen.  



14.00 Bibliothek / Deck 3: Alle Karten-Spieler treffen sich auf die ein oder andere Partie. 
 

15.00 Atlantik Lounge / Deck 3: Zauberhafte Fjorde & Küstenorte 
Hareid, Molde, Åndalsnes, Nordfjordeid und Bergen – das sind die Häfen, die MS Artania auf dieser 
Reise noch besuchen wird. Ihr Lektor Manfred Bölter stellt Ihnen in diesem interessanten Vortrag, 
der auch auf TV-Kanal 65 übertragen wird, Interessantes und Wissenswertes zu diesen Orten vor.  

 

15.30-16.30  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 und Restaurant Artania / Deck 3: 

„Roberta‘s Erdbeerhimmel“ 

Bei der Tee- und Kaffeestunde erwartet Sie heute dieses Motto! 
Unser Pâtisserie-Team hat für Sie köstliche süße Erdbeer-Spezialitäten  
zubereitet. Probieren Sie dazu einen „Erdbeer-Milchshake“ für € 4,90.  

16.00  Bingo Spezial mit Kiona und Christopher in der Casablanca Bar / Deck 3! Heute erhalten Sie 4  
Karten zum Preis von 3! Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit. 

 

16.00    Walk a mile! Gehen Sie ein paar Runden rund um Deck 4 mit Katrin.  
Los geht es an der Phoenix Bar / Deck 4, achtern.  

 

16.00 Dart 301! Lassen Sie die Pfeile fliegen mit Uwe & Jette auf Deck 5, achtern. 
 

17.00     Yoga für Anfänger! Bringen Sie Ihren Körper in Einklang mit Katrin im Fitnessraum / Deck 9. 
 

17.15  Fußball-WM-Quiz „Die Verlängerung“! Unsere WM-Experten Uwe & Jette stellen Ihnen wieder 
[11+11+1] interessante Quizfragen in der Casablanca Bar / Deck 3. 

 

17.15 Positiv denken durch Affirmation! Eine der einfachsten und bekanntesten Methoden sich selbst 
zu ändern! Was möchte ich wirklich? Abschließend erlernen Sie eine Selbsttestmethode  
bei Kiona im Bordkino / Deck 3. Dieser Vortrag findet einmalig statt.  

 
 

 

20.00-23.00 Casablanca Bar / Deck 3: Eine musikalische Reise durch Südamerika!  
Das Latin Fever Duo entführt sein Publikum auf eine mitreißende musikalische Reise durch  
Südamerika. Von den klangvollen Melodien der Anden (Panflöte) über brasilianische Bossa Nova  
und Samba bis hin zu leidenschaftlichem Tango und tanzbarer Cumbia vereint das Duo, Gefühl  
und Lebensfreude.  

 

20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3: Sebastian Rodriguez unterhält Sie am Piano! 
 

Ab 20.30 Phoenix Bar / Deck 4 und Pazifik Lounge / Deck 9 (ohne Ton) - empfangsabhängig:  
Wir übertragen für Sie live das Fußball-WM-Vorrundenspiel:  

Kanada - Bosnien-Herzegowina (Anstoß 21.00 Uhr / ARD) 
 

20.30 Boutique / Deck 3: Die Welt der Düfte! Kennen Sie den Unterschied zwischen Eau de Parfum 
und Eau de Toilette? Wie lagern Sie Ihre Düfte richtig und welcher ist der richtige Duft für Sie? 
All dies erfahren Sie heute bei einem interessanten Vortrag von Ihrem Bordboutique-Team. 

PROGRAMM AM NACHMITTAG 

PROGRAMM AM ABEND 



TAGESCOCKTAILS 
 

French 75 (alkoholisch)  
zum Preis von nur € 4,70 
(Gin, Grenadine, Zitronensaft, 
Sekt) 
 

Nix drin (alkoholfrei)  
zum Preis von nur € 3,70 
(Preiselbeer-, Ananassaft,  
Erdbeersirup, Tonic) 
 

DIGESTIF 
Vodka Belvedere für € 7,50 
 

LATE-NIGHT-SNACK 
Heute gibt es in Harry‘s Bar / 
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr  
gebackene Champignons! 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE?
MS Amadea 
Hamburg 

MS Amera: Vik & Flåm /  
Norwegen   

MS Deutschland 
Funchal / Madeira / Portugal 

21.00 Bordkino / Deck 3: Lesung mit Kiona 
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Kreuzfahrtromane 
von Kiona! Mit viel Gefühl, Fernweh, spannenden Geschichten 
und skurrilen Erlebnissen nimmt Sie Kiona mit an Bord ihrer 
selbst geschriebenen Romane und liest persönlich daraus vor!  

 

21.00-00.00 Pazifik Lounge / Deck 9: „Disco Night!“  
Tanzen Sie zu Musik aus den 70er und 80er Jahren, live gespielt 
von Ihrer „Elena Band”!  

 

21.00 Atlantik Lounge / Deck 3:  

 

 

   
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Zur Show empfehlen wir den Cocktail „Velvet Allegro“ für € 5,90. 

Diese Show wird auch auf TV Kanal 65 übertragen. 

RESERVIERUNGEN FÜR DAS RESTAURANT PICHLER‘S 
Im Pichler’s Restaurant können Sie heute zwischen 17.00-17.30 Uhr eine  
Reservierung für das Spezialitäten-Menü vornehmen (kostenfrei, begrenzte 
Teilnehmerzahl). Getränke sind bei diesem Dinner nicht inklusive und wir 
empfehlen elegante Kleidung.  
 

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG 
Die Abrechnung der Bordkonten erfolgt durch unseren langjährigen Partner 
sea chefs (Hotelmanagement). Falls Sie Ihre Schiffsrechnung am Ende dieser 
Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher girocard/EC-Karte bezahlen möchten, 
so können Sie diese an der Rezeption registrieren lassen. Gäste, die keine Kre-
ditkarte bzw. girocard/EC-Karte registrieren lassen, zahlen die Schiffsrech-
nung am letzten Abend bitte bar.   

FERNSEHEN 
Informationen zum Tagespro-
gramm, Kinoprogramm sowie zu 
den fortlaufenden Filmen im TV  
entnehmen Sie bitte TV-Kanal 3. 
Alle Spielfilme starten ab 9 Uhr. 
 

 

Kanal 1: Cruise Show 

Kanal 2: Sicherheitsvideo 

Kanal 4: Dokumentation  

Kanal 5+6: Spielfilm 

Kanal 7: Verrückt nach Meer 

Kanal 8: Internetbenutzung & 

Ausflugsabwicklung 

Kanal 9: Film dieser Reise 

Ab Kanal 11: Deutsche  

TV-Programme (empfangsabhängig) 

Kanal 11: Foto Slide Show  

Freuen Sie sich auf einen unvergesslichen Konzertabend zugunsten der 
Stiftung FLY & HELP mit zwei Größen der deutschen Unterhaltungsmusik:  

Marianne & Michael sowie Patrick Lindner. 

Während Marianne & Michael mit ihren beliebten Volks-
musik-Hits, Herzlichkeit und echter bayerischer Lebens-
freude begeistern, steht Patrick Lindner für modernen 

Schlager voller Gefühl, Charme und eingängiger Melodien. 



RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

06.00 - 06.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 
06.30 - 08.00 Kaffeestation Phoenix Bar / Deck 4 
06.00 - 09.00 Frühstück Restaurant Artania / Deck 3  
06.00 - 09.30 Frühstück Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
07.00 - 10.00 Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 
10.00 - 10.30 Spätaufsteher-Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 
11.00 - 11.30 Kraftbrühe  Phoenix Bar / Deck 4 

12.30 - 14.00 Mittagessen Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8   

15.30 - 16.30 Roberta‘s Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
„Erdbeerhimmel“ & Restaurant Artania / Deck 3 

18.00 - 19.00 Spezialitäten-Menü Pichler‘s / Deck 3 (nur mit Reservierung) 

18.00 - 20.30 Abendessen Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8  

22.00 - 23.00  Late-Night-Snack  Harry‘s Bar / Deck 3 

23.00 - 01.00 Wiener Würstchen  Pazifik Lounge / Deck 9 

BARZEITEN 

Harry‘s Bar  09.00 - 01.00 Uhr Deck 3 
Casablanca Bar 14.00 - 01.00 Uhr Deck 3 
Phoenix Bar  08.30 - 01.00 Uhr (wetterabhängig) Deck 4 
Kopernikus Bar  10.00 - 18.00 Uhr (wetterabhängig) Deck 8 
Pazifik Lounge  09.00 - 01.00 Uhr  Deck 9 

Ihr Artania Team wünscht Ihnen einen interessanten Aufenthalt in Haugesund und Umgebung! 

 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG  
FÜR DEN ABEND 
sportlich-elegant!  
Wir bitten die Herren am  
Abend in den Restaurants  
lange Hosen zu tragen. 
 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 
PICHLER´S RESTAURANT 
elegante Abendgarderobe  
 

ARTANIA SPA / DECK 9 
Pediküre! 
Gönnen Sie auch Ihren Nägeln 
Urlaub. Lassen Sie Ihre Füße mal 
wieder richtig verwöhnen. 
Wenn Sie heute eine Pediküre 
buchen, erhalten Sie das 
Lackieren der Nägel als 
Geschenk dazu!  
50 Min. für € 60,- 
 

BOUTIQUE / DECK 3 
Bei uns an der frischen 
Meeresluft können Sie die 
internationalen Topmarken aus 
der Welt der Düfte 
kennenlernen: Chanel, Dior  
und Hermès. Neben ihren 
legendären Klassikern 
verzaubern sie immer wieder 
mit eleganten neuen Parfüm-
Kreationen. Tipp: Schauen Sie 
heute um 17.30 Uhr bei unserer 
Duftshow vorbei. Teilnehmer 
erhalten 10% auf nicht 
reduzierte Düfte! 
 

FRÜHBUCHERRABATT AUF  
DEN „FILM DIESER REISE“ 
Ihr Videomanager Wojciech 
dreht auf dieser Reise einen 
einzigartigen Film mit allen 
Highlights der Kreuzfahrt für 
Sie. Nur noch heute erhalten Sie 
10% Rabatt auf die Bestellung. 

ÖFFNUNGSZEITEN 
Rezeption  24-Stunden  Deck 2 Tel. 2800 
Bordreisebüro   16.30 - 18.00 Deck 2 Tel. 2881 
Phoenix Information 07.30 - 08.00 16.30 - 18.00 Deck 2 Tel. 2904 
Kreuzfahrtberatung  16.30 - 18.00 Deck 3 Tel. 3818 
Gold-, Silber-Service  16.30 - 18.00 Deck 3 Tel. 3801 
Cross Bike Touren  17.30 - 18.00 Deck 2  
Video Shop  17.30 - 18.00 Deck 2 
Fotoshop   17.00 - 22.00 Deck 3 Tel. 3820 
Boutique  15.00 - 22.30 Deck 3 Tel. 3803 
SPA 08.00 - 19.00   Deck 9 Tel. 8992 / 
Sauna Herren  08.00 - 10.30   Deck 9 Tel. 8892 
Sauna Damen  10.30 - 13.00   Deck 9 
Sauna gemischt  13.00 - 20.00  Deck 9 
Jacuzzi / Pool 07.00 - 20.00   Deck 8 
Schiffsarzt / Hospital 08.00 - 09.00  17.00 - 18.00  Deck 1  
Notfall 24-Stunden   Tel. 2800 


