Sonnenaufgang: 05.12 Uhr
Sonnenuntergang: 19.47 Uhr

( AKTUELLES )
4 )
RESERVIERUNGEN PICHLER‘S \

TAGESPROGRAMM

Donnerstag, 30. April 2026
Erholung auf See

Im Pichler’s Restaurant kbnnen

Sie heute zwischen 09.00- (

VORMITTAG )

10.00 Uhr eine Reservierung
fiir das Spezialitaten-Menu
vornehmen (kostenfrei,
begrenzte Teilnehmerzahl).
Getranke sind bei diesem
Dinner nicht inklusive und wir
empfehlen elegante Kleidung.

SHUTTLEBUS IN PRAIA DA
VITORIA (05.05.)

In Praia da Vitdria wird ca. alle
40 Minuten ein Shuttlebus in
das ca. 4 km entfernte Stadt-
zentrum und zuriick verkehren.
Tickets fiir diese Shuttlebusse
erhalten Sie bereits heute wah-
rend der Offnungszeiten am
Bordreisebiiro / Deck 2. Der
Preis fir die Hin- und Rickfahrt
betragt € 8,- p.P. Der Betrag
wird lhrem Bordkonto belastet.
Haltestelle in der Stadt:

,Rua Comendador Francisco
José B. Barcelos”

Letzter Shuttlebus zuriick zum
Schiff: 19.10 Uhr

BACKSTAGE

FUHRUNG

Einmal einen Blick

hinter die Kulissen unseres
Theaters, der Atlantik Show-
Lounge, werfen! Erfahren Sie
Details zu Bihnenbild, Requisi-
ten, Kostiimen, Garderobe,
Make-Up, und zu allem, was
zum echten Theater-Betrieb
dazu gehort. Anmeldungen
nimmt die Rezeption heute
ab 10.00 Uhr entgegen.

(begrenzte Teilnehmerzahl)
. J

09.00

09.15

09.15

09.30

10.05

10.05

10.10

11.00

11.00

11.30

Pazifik Lounge / Deck 9: Tai-Chi setzt sich fort: Mehr Bewegung, Deh-

nung, Meditation mit der vertrauten 24er-Form. Nach flottem Aufwar-
men direkt in die Vertiefung. In lockerer Kleidung, mit Sportschuhen —
seien Sie bereit flr einen erfrischenden Morgen mit Dr. Norbert Harle!

Bordkino / Deck 3: Okumenische Morgenandacht

Starten Sie mit einer kleinen Besinnung in diesen Seetag. lhr Bordpfar-
rer Dr. Frank Lowe nimmt Sie mit hinein in einen Perspektivwechsel,
der gut tut. Fir gute Musik sorgt Bordpianist Christoph Wegener.

Uberraschungsquiz! Testen Sie Ihr Wissen mit Fritz im
Pichler’s / Deck 3. Bitte bringen Sie einen Stift mit.

Leitergolf — Zielen, werfen, punkten! Spielen Sie das beliebte
Leitergolf Spiel mit Jenny in der Casablanca Bar / Deck 3.

Atlantik Lounge / Deck 3: Typisch Amerikanisch

Was wir als typisch amerikanisch empfinden, betrifft hauptsachlich die
weille Bevolkerung. Aber haben Amerikaner wirklich Kaugummi und
Hamburger erfunden? Die Meinungen Uber das Land der unbegrenzten
Moglichkeiten sind sehr unterschiedlich, es gab schon immer Kritiker
und Bewunderer des ,,American Way of Life“. Welche Klischees treffen
zu, wie ist das tagliche Leben eines Durchschnittsamerikaners und was
ist anders als bei uns? Dieser interessante Vortrag lhrer Lektorin Isa
Weber wird auch auf TV-Kanal 15 {ibertragen.

Zirkeltraining! Aktivieren Sie lhren Korper mit Jenny
im Fitnessraum / Deck 9.

Shuffleboard! Fritz freut sich auf Sie auf Deck 5, achtern.

Pichler’s / Deck 3: Kreativworkshop

Sterne falten aus Teebeutelpapier - Lernen Sie heute mit Elke Smolan-
Harle diese kreative Idee zum Recycling kennen. Bitte melden Sie sich
bis 10.30 Uhr an der Phoenix Information / Deck 2 an.

Sitzgymnastik! Trainieren Sie im Sitzen mit Manuela an
der Casablanca Bar / Deck 3.

Gestalten Sie eine kleine Magnetleinwand mit Jenny im
Pichler’s / Deck 3. Begrenzte Teilnehmerzahl.




11.30 Pazifik Lounge / Deck 9: Chorleiter & Pianist Christoph Wegener
erwartet alle Gaste, die Lust haben, gemeinschaftlich zu singen!
11.45 Aperitifspiel mit Fritz! Gewinnen Sie mit etwas Gliick einen
Getrankegutschein in der Casablanca Bar / Deck 3.
Die Uhren an Bord werden heute Mittag von 12.00 Uhr auf 13.00 Uhr um eine Stunde vorgestellt!
( NACHMITTAG ]
14.00 Pazifik Lounge / Deck 9: Line Dance — Lernen Schritt fiir Schritt!
Ihre Mitreisende Colette freut sich auf alle Beginner zum Line Dance.
14.00 Skat-Treffen! Alle Skat-Spieler treffen sich in der Bibliothek / Deck 3.
14.00 Cornhole! Spielen Sie ein beliebtes Freizeitspiel mit Fritz in der Pazifik Lounge / Deck 9.
14.15 Stoffsackchen bemalen! Treffen Sie Lena hierfiir im Pichler’s Deck 3. Begrenzte Teilnehmerzahl.
14.15 Treppen steigen! Trainieren Sie lhre Ausdauer und Kraft mit Jenny auf der Treppe.
Treffpunkt ist im Treppenhaus B an der Kopernikus Bar / Deck 8.
14.45 Pazifik Lounge / Deck 9: Line Dance fiir Fortgeschrittene!
lhre Mitreisende Colette freut sich auf alle Gaste, die bereits Line Dance kennen!
15.00 Bordkino / Deck 3: Kiinstliche Intelligenz - Teil 4 - Chatbots — Weitere KI Anwendung
Kl als niitzliches Werkzeug! Echtzeit-Dolmetscher flir Marktverhandlungen, Analyse lhrer
Reiseausgaben, automatische Podcast-Erstellung aus Dokumenten und Office-Integration.
Lernen Sie bei Dr. Nobert Harle ein "Schritt-fir-Schritt-Denken" flir prazisere Ergebnisse.
15.15 Hula Hoop! Aktivieren Sie lhre Bauchmuskeln mit Jenny im Fitnessraum / Deck 9.
Begrenzte Teilnehmerzahl.
16.00 Bingo mit Julia und Fritz in der Casablanca Bar / Deck 3!
Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit.
16.15 Sanftes Training zur Mobilisation und Stabilisation der Wirbelsdule mit
Manuela im Fitnessraum / Deck 9.
16.30 Pazifik Lounge / Deck 9: Tanzkurs!
Didi & Dorotea vom Artania Showensemble zeigen lhnen erste Grundschritte von Salsa,
Merengue und Bachata! Egal ob Anfanger oder Profi — Alle sind herzlich willkommen!
16.30 Bordkino / Deck 3: Zauberkunst fiir die Westentasche — ein kleiner Zauberkurs
Marcelini zeigt Ihnen in einem kleinen Workshop Kunststiicke mit Alltagsgegenstanden,
die Sie bei jeder Gelegenheit vorfiihren kénnen.
17.00 Dart! Lassen Sie die Pfeile fliegen mit Jenny auf Deck 5, achtern.
17.15 Torwand-SchieBen! Stellen Sie Ihr fuBballerisches Talent unter Beweis und gewinnen

Sie einen Aperitif! Nico und Fritz freuen sich auf Sie an der Phoenix Bar / Deck 4.




TAGESCOCKTAILS

Long Night (alkoholisch)

zum Preis von nur € 4,70
(Southern Comfort, Orangen-,
Maracuja-, Ananassaft, Soda)

Fresh Mist (alkoholfrei)

zum Preis von nur € 3,70
(Grapefruitsaft, Himbeersirup,
Sprite)

DIGESTIF
Remy Martin fiir € 5,50

LATE-NIGHT-SNACK

Heute gibt es in Harry‘s Bar /
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr
Kasekrainer Happchen!

FERNSEHEN

Informationen zum Tagespro-
gramm, Kinoprogramm sowie zu
den fortlaufenden Filmen im TV
entnehmen Sie bitte TV-Kanal 3.
Alle Spielfilme starten ab 9 Uhr.

Kanal 1: Cruise Show
Kanal 2: Sicherheitsvideo
Kanal 4: Dokumentation

Kanal 5+6+7: Spielfilm

( PROGRAMM AM ABEND )

20.00-22.00 Pazifik Lounge / Deck 9: lhre Spirit Band spielt live flr Sie Musik!

Schwingen Sie das Tanzbein zu beliebten Hits!

20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3: ,,Chansons”

Bordpianist Christoph Wegener freut sich auf Sie in Harry‘s Bar.
20.00-22.00 Casablanca Bar / Deck 3:

Die Artania Show Band begleitet Sie mit Live-Musik

durch den Abend.
21.00 Atlantik Lounge / Deck 3:

,LusterArien”

Teil 2 der frechen
Kabarettlieder und Texte
aus dem Best off von
Markus Schimpp!

Mit geballtem Charme,
hinreillenden Minenspiel und
pianistischer Brillanz, eine
Offenbarung fur Liebhaber
des deutschen Kabarett-
chansons und solche die es
werden wollen.

Zur Show empfehlen wir den Cocktail ,,Lister Fizz* fiir nur € 5,90.

Diese Show wird auch auf TV Kanal 15 Gbertragen.

Kanal 8: Verriickt nach Meer Ab 22.00 Pazifik Lounge / Deck 9:
Kanal 9: Film dieser Reise H 1
Tanz in den Mai!

Kanal 11: Tagesschau (vom Vortag) Tanzen Sie gemeinsam zur Stimmungsmusik von der
Kanal 12: Tagesthemen (v. Vortag) Spirit Band & DJ Wanda in den Mai hinein!

Ihr Barteam empfiehlt Ihnen passend dazu
Kanal 13: Foto Slide-Show einen ,,Mai Spritz“ fur € 5,90.
WO IST DIE PHOENIX FLOTTE? AUSFLUGSTICKETS

MS Amadea: Auf See, Kurs
Kapstadt / Stidafrika (bis 03.05.)

MS Amera: Wird bis zum 23.05.
in der Werft fiir Sie verschonert.

MS Deutschland: Ist ab 12.5.26
wieder fir Phoenix im Einsatz.

+ Sie erhalten die Ausflugstickets fiir die restlichen Hafen dieser Reise
heute im Laufe des Tages auf Ihre Kabine.

+ Bitte kontrollieren Sie die Tickets auf Vollstandigkeit und beachten Sie
auch unbedingt evtl. Hinweise auf den Tickets.

+ Die Ausfliige fiur diese Hafen konnen Sie noch bis heute 18.00 Uhr
am Bordreiseburo / Deck 2 kostenlos stornieren bzw. umbuchen
(Ausnahmebedingungen finden Sie im kostenfreien Bordportal).
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BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG

N

(RESTAURANT-EINLASSZEITEN

~

FUR DEN ABEND 06.30-08.00 Kaffeestation Phoenix Bar / Deck 4
sportlich-elegant! 07.00 - 07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9
Wir bitten die Herren am 07.30-09.30 Friihstiick Restaurant Artania / Deck 3
Abend in den Restaurants lange| |08.00 - 10.00 Friihstiick Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
Hosen zu tragen. & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
10.00- 10.30 Spataufsteher-Friihstiick Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 11.00-11.30 Kraftbriihe Phoenix Bar / Deck 4
PICHLER’S RESTAURANT 13.00 - 14.00 Mittagessen Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
elegante Abendgarderobe & Restaurant Artania / Deck 3
& Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
ART'_Q!\"A SPA fDECK9 15.30-16.30 Tee- und Kaffestunde Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
Maritimes Hyaluron ‘
Hyaluron-Stift: Dieser Serum- . reie .. & Harr\l/ s Bar / Deck 3 . .
Sttt fillt Falten durch 18.00 - 19.00 Spezialitditen-Menii Pichler's / De.ck 3 (nur ml.t Reservierung)
punktgenaues Auftragen mit 18.00 - 20.30 Abendessen Restaurant Vier Jahreszelten / Deck 2
Hyaluronsiure auf und glittet & R.estaurant Artania / Deck 3
sie mit verbliiffender Sofort- & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
Wirkung. Tipp: Bei Neubuchung 22.00-23.00 Late-Night-Snack Harry‘s Bar / Deck 3
erhalten Sie heute einen 5 € 33.00 -01.00 Wiener Wiirstchen Pazifik Lounge / Deck 9 )
Gutschein fir lhre nachste
Anwendung im Artania Spa. ( N
BARZEITEN
Harry‘s Bar 09.00-01.00 Deck 3
fa?g:-:\llgigl{f?lﬁceﬁti rsumen Casabl:‘mca Bar 10.00- 01.00 Deck 3
) ) T ; Phoenix Bar ab 08.30 (wetterabhingig) Deck 4
wirunsere Lag?r fur Sie. Wir Kopernikus Bar 10.00 - 18.00 (wetterabhingig) Deck 8
nabeniatisgeivatilte Pazifik Lounge 09.00 - 01.00 Deck 9
Accessoires, Schmuckstlicke, \ J
Parfiims und Kosmetikartikel p N
im Preis stark gesenkt! OFFNUNGSZEITEN
Besuchen Sie uns heute in der Rezeption 24-Stunden Deck 2 Tel. 2800
Bordboutique und bekommen Bordreisebiiro 09.30-12.00 16.30-18.00 Deck 2 Tel. 2881
Sie auf ausgewahlte Artikel bis | |phoenix Information 09.30-12.00  16.30 - 18.00 Deck 2 Tel. 2904
zu 50% Rabatt! Gold-, Silber-Service  09.30-12.00  17.00 - 18.00 Deck 3 Tel. 3801
Kreuzfahrtberatung 09.30-12.00 16.30-18.00 Deck 3 Tel. 3818
STORNIERUNG EINES Fahrrad-Touren 09.00 - 10.00 Deck 2 (im Foyer)
AUSFLUGES Videoshop 09.00 - 10.00 Deck 2 (im Foyer)
Wenn Sie einen Ausflug Fotoshop 09.00-12.00 17.00-22.00 Deck 3 Tel. 3820
stornieren mochten bzw. Boutique 09.00 - 21.00 Deck 3 Tel. 3803
mussen, werfen Sie bitte SPA 08.00 - 20.00 Deck9 Tel. 8992 /
Ihr Ausflugsticket in die Box, Sauna Herren 08.00 - 10.00 Deck9 8892
welche am Bordreisebiiro / Sauna Damen 10.00 - 12.00 Deck 9
Deck 2 bereitsteht. Gerne .
kénnen Sie Ihre Tickets Sauna gemischt 13.00 - 20.00 Deck 9
auRerhalb der ('jﬁ:nungszeiten Jacuzzi / Pool 06.30-20.00 Deck 8
dort hineinwerfen - diese wird Schiffsarzt / Hospital 09.30-10.30  17.00 - 18.00 Deck 1
krege|mé[§ig ge|eert. | \Notfall 24-Stunden Tel. 2800 )

lhr MS Artania Team wiinscht lhnen einen erholsamen Tag auf See!

S




