
 

08.30 Fit in den Tag! Manuela erwartet Sie am Pool / Deck 9. 

09.00 Bauch-Beine-Po! Trainieren Sie gezielt diese Regionen  
mit Manuela am Pool / Deck 9. 

09.15 Bordkino / Deck 3: Bordpfarrer Christian Sack lädt alle Gäste  
zu einer ökumenischen Morgenandacht zum Thema „Danken  
macht glücklich“ ein.  

09.30  Gestalten Sie Ihr eigenes Acryl-Kunstwerk auf einer Leinwand mit Jenny 
im Pichler’s / Deck 3. Bringen Sie gerne Ihr eigenes Fotomotiv mit. 

09.30 Jakkolo! Spielen Sie das bekannte holländische Brettspiel  
mit Philip in der Casablanca Bar / Deck 3. 

10.05 Atlantik Lounge / Deck 3: Cayman Islands und Jamaika: Karibik pur 
Britisches Überseegebiet, Finanzhotspot und Steueroase, Traumstrände 
und luxuriöse Urlaubsresorts – so in etwa könnte eine Kurzbeschreibung 
der Cayman Islands aussehen. Traumstrände und karibisches Flair wer-
den Sie auch auf Jamaika erleben, denn unser liebevoll "Mo-Bay" ge-
nannter Hafen ist eine der Hochburgen des Inseltourismus. Ihre Lektorin 
Marita Basalla bereitet Sie auf beide Antilleninseln vor, denn: „Man 
sieht nur das, was man kennt“. Dieser interessante Vortrag wird auch 
auf TV-Kanal 15 übertragen. 

10.05  Sitzgymnastik! Trainieren Sie im Sitzen mit Manuela  
in der Kopernikus Bar / Deck 8. 

10.10 Shuffleboard! Spielen Sie das beliebte Kreuzfahrerspiel  
mit Philip auf Deck 5, achtern. 

10.10   CD Bemalen! Entdecken Sie, wie Acrylfarben CDs in individuelle Kunst-
werke verwandeln können. Besuchen Sie Jenny im Pichler’s / Deck 3. 

11.00-12.00 Phoenix Bar / Deck 4 (wetterabhängig): 

Panamahut-Frühschoppen 
mit Ihrer Artania Showband! 

Wir freuen uns über viele Gäste, die Ihren Panamahut  
oder Ihre Lieblingskopfbedeckung tragen, um  

schöne gemeinsame Erinnerungen zu schaffen.  

Genießen Sie dazu einen „Chichita Panama“ Aperitif Cocktail  

für € 5,90, lokalen Rum oder ein lokales Bier!  

11.15 Bordkino / Deck 3: Faszination Darm - 80% aller Krankheiten sind  
ernährungsbedingt! Ihre Gesundheits- & Lifestyleexpertin Jeannette  
Anger erklärt in ihrem Vortrag was Sie Ihrem Darm Gutes tun können! 

11.30 Pazifik Lounge / Deck 9: Chorleiter & Pianist Ilan Bendahan erwartet 
alle Gäste, die Lust haben, gemeinschaftlich zu Singen!  

TAGESPROGRAMM 
Donnerstag, 9. April 2026  

Erholung auf See 

Sonnenaufgang: 05.39 Uhr 
 

Sonnenuntergang: 18.50 Uhr 

VORMITTAG 

„MAGIC BAG“ 
Lassen Sie Ihre Wäsche  
waschen und schrankfertig  
bügeln. Füllen Sie einen  
Wäschebeutel, den Sie auf  
Ihrer Kabine vorfinden, und 
bezahlen Sie nur € 30,-. Ein-
fach den Wäschebeutel und 
die ausgefüllte Wäscheliste auf 
das Bett legen und Ihr  
Kabinensteward kümmert sich 
um alles Weitere. Die Rücklie-
ferung erfolgt innerhalb von 
48 Stunden. Dieses Angebot 
ist nur heute (09.04.) gültig. 
 

TEFRA-SERVICE / ABREISE 
SANTO DOMINGO (13.04.) 
Wenn Sie Ihr Gepäck für  
€ 69,90 pro Gepäckstück mit 
TEfra ab den Flughäfen Frank-
furt, München oder Berlin 
(Abholung am Gepäckband) 
nach Hause senden möchten, 
können Sie dies noch heute 
während der Öffnungszeiten 
am Bordreisebüro / Deck 2 
anmelden. Bitte bringen Sie 
Ihren persönlichen Reiseplan 
mit. Bei Kreditkartenzahlung 
werden von TEfra pro Auftrag 
zusätzlich € 4,- berechnet.  
 

ABREISE SANTO DOMINGO 
(13.04.) 
Alle Gäste, die am 13.04. ab-
reisen, erhalten heute (09.04.)  
im Laufe des Tages eine Einrei-
sekarte, eine Zollerklärung so-
wie eine dazugehörige Ausfüll-
hilfe auf die Kabine. Wir bitten 
Sie, diese Karten wie auf der 
Ausfüllhilfe angegeben, auszu-
füllen und zu unterschreiben. 
Bitte bewahren Sie diese Do-
kumente gut auf, Sie benöti-
gen diese bei Ihrer Abreise.  

AKTUELLES 



14.00 Skat- Treff! Alle Interessierten treffen sich mit Jenny im Pichler‘s / Deck 3. 
 

14.00 Pazifik Lounge / Deck 9: Line Dance – Lernen Schritt für Schritt!  
Ihre Mitreisende Colette freut sich auf alle Beginner zum Line Dance.  

 

14.15 Wiederholung Fächer gestalten - für diejenigen, die letztes Mal nicht teilnehmen konnten. Perfekt 
für das warme Fahrgebiet! Treffen Sie Jenny hierfür im Pichler‘s / Deck 3. Bitte melden Sie sich bis 
10.30 Uhr an der Phoenix Information / Deck 2 an. 

 

14.15 Walk a Mile mit Reling-Gymnastik! Kräftigen Sie Ihre Muskulatur an der Reling und trainieren Sie 
Ihre Ausdauer beim schnellen Gehen. Los geht es mit Manuela an der Phoenix Bar / Deck 4. 

 

14.30 Bordkino / Deck 3: KI - Künstliche Intelligenz als Unterstützung im Alltag!  
Ihr Kommunikationstrainer Nicolas Nolte lädt Sie ganz herzlich zu seinem Vortrag ein. 

 

14.45 Alles im Eimer! Stellen Sie Ihre Treffsicherheit unter Beweis mit Philip  
an der Kopernikus Bar / Deck 8.  

 

14.45 Pazifik Lounge / Deck 9: Line Dance für Fortgeschrittene!   
Ihre Mitreisende Colette freut sich auf alle Gäste, die Line Dance bereits kennen!  

 

15.15 Sanftes Training zur Mobilisation und Stabilisation der Wirbelsäule mit Manuela am Pool / Deck 9. 
 

15.30-16.30 Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 und Harry‘s Bar / Deck 3:  

Wiener Kaffeehaus 
Genießen Sie feine Kuchenspezialitäten aus Österreich! 

Das Bar-Team empfiehlt dazu Wiener Kaffeespezialitäten  
aus der Spezialkarte!  

 

16.00 Bingo mit Jenny und Philip in der Pazifik Lounge / Deck 9! Eine Karte kostet € 5,-.  
Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit. 

 

16.15 Stretching & Entspannung! Zu mehr Beweglichkeit und Entspannung verhilft  
Ihnen Manuela am Pool / Deck 9. 

 

17.15 Cornhole! Spielen Sie ein beliebtes Freizeitspiel mit Jenny in der Pazifik Lounge / Deck 9. 
 

17.15 Artania-Quiz! Testen Sie Ihr Wissen über unser schwimmendes Zuhause  
in der Casablanca Bar / Deck 3. 

 

17.30 Torwand-Schießen! Stellen Sie Ihr fußballerisches Talent unter Beweis und gewinnen  
Sie einen Aperitif! Wanda & Manuela freuen sich auf Sie an der Phoenix Bar / Deck 4. 

NACHMITTAG 

 

Die Uhren an Bord werden heute Mittag von 12 Uhr  

auf 13.00 Uhr um eine Stunde vorgestellt! 



TAGESCOCKTAILS 
Aperol Sour (alkoholisch)  
zum Preis von nur € 4,70 
(Aperol, Orangen-, Zitronensaft) 
 

Coconut Kiss (alkoholfrei)  
zum Preis von nur € 3,70 
(Kokossirup, Ananassaft, Sahne, 
Grenadine) 
 

DIGESTIF 
Vodka Belvedere für € 7,50 
 

LATE-NIGHT-SNACK 
Heute gibt es in Harry‘s Bar /  
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr 
Mini Cheeseburger! 

PROGRAMM AM ABEND 

FERNSEHEN 
Informationen zum Tagespro-
gramm, Kinoprogramm sowie zu 
den fortlaufenden Filmen im TV  
entnehmen Sie bitte TV-Kanal 3. 
Alle Spielfilme starten ab 9 Uhr. 

Kanal 1: Cruise Show 

Kanal 2: Sicherheitsvideo 

Kanal 4: Dokumentation 

Kanal 5+6+7: Spielfilm 

Kanal 8: Verrückt nach Meer 

Kanal 9: Film dieser Reise 

Kanal 11: Tagesschau (vom Vortag) 

Kanal 12: Tagesthemen (v. Vortag) 

Kanal 13: Foto Slide-Show  

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE? 
MS Amadea:  
Singapur / Singapur 

MS Amera:  
Kapstadt / Südafrika 

MS Deutschland: Ist ab 12.5.26 
wieder für Phoenix im Einsatz. 

18.00-20.30 Heute servieren wir Ihnen ein karibisches Abendessen  

in allen Restaurants. Die Köche Ihrer MS Artania stellen  

sich Ihnen heute um ca. 19.30 Uhr im Restaurant Vier  

Jahreszeiten / Deck 2 und um ca. 19.45 Uhr im Restaurant 

Artania / Deck 3 vor! Bringen Sie gerne Ihre Kamera mit!  

 

20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3:  

Bordpianist Ilan Bendahan gestaltet das musikalische  

Programm in Harry‘s Bar. 

 

20.00-23.00  Casablanca Bar / Deck 3:  

Die Artania Show Band spielt für Sie Lounge-Musik.  
 

21.15 Atlantik Lounge / Deck 3:  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Zur Show empfehlen wir den Cocktail „Bohemian Rhapsody“ für nur € 5,90. 

Diese Show wird auch auf TV Kanal 15 übertragen. 

 

22.00-00.00 Phoenix Bar & Phoenix Lounge / Deck 4 & 5 (wetterabhängig):  

Artania Rock & Pop Night 

mit Ihrer Spirit Band! Tanzen Sie zu den größten  

Rock- und Pop-Hits aller Zeiten! 

Genießen Sie dazu einen „Rock & Stormy“ Cocktail für € 5,90. 



ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption  24-Stunden  Deck 2 Tel. 2800 

Bordreisebüro  09.30 - 12.00 16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2881 

Phoenix Information 09.30 - 12.00 16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2904 

Gold-, Silber-Service 09.30 - 12.00 16.30 - 18.00  Deck 3 Tel. 3801 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 12.00 16.30 - 18.00  Deck 3 Tel. 3818 

Fahrrad-Touren  09.00 - 10.00  Deck 2 (im Foyer) 

Videoshop 09.00 - 10.00  Deck 2 (im Foyer) 

Fotoshop  09.00 - 12.00  16.00 - 22.00  Deck 3 Tel. 3820 

Boutique 09.00 - 22.00   Deck 3 Tel. 3803 

SPA 08.00 - 20.00   Deck 9 Tel. 8992 / 

Sauna Herren  08.00 - 10.00   Deck 9 Tel. 8892 

Sauna Damen  10.00 - 12.00   Deck 9 

Sauna gemischt  13.00 - 20.00  Deck 9 

Jacuzzi / Pool 06.30 - 20.00   Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital  09.30 - 10.30  17.00 - 18.00  Deck 1  

Notfall  24-Stunden   Tel. 2800 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 
 

06.30 - 08.00 Kaffeestation Phoenix Bar / Deck 4 
07.00 - 07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 
07.30 - 09.30 Frühstück Restaurant Artania / Deck 3  
08.00 - 10.00 Frühstück Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

10.00 - 10.30 Spätaufsteher-Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

Frühstücks-Spezial: Bestellen Sie heute auf Wunsch in allen 
Restaurants zum Frühstück leckere „Bananen-Crêpes“! 

11.00 - 11.30 Kraftbrühe & Kaltschale Phoenix Bar / Deck 4 
13.00 - 14.30 Mittagessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

15.30 - 16.30 Wiener Kaffeehaus Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Harry‘s Bar / Deck 3 

18.00 - 19.00 Spezialitäten-Menü Pichler‘s / Deck 3 (nur mit Reservierung) 
18.00 - 20.30 Karibik-Abendessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8  

22.00 - 23.00  Late-Night-Snack  Harry‘s Bar / Deck 3 

23.00 - 01.00 Wiener Würstchen Pazifik Lounge / Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar  09.00 - 01.00  Deck 3 
Casablanca Bar 10.00 - 01.00  Deck 3 
Phoenix Bar  ab 08.30 (wetterabhängig) Deck 4 
Kopernikus Bar  10.00 - 18.00 (wetterabhängig) Deck 8 
Pazifik Lounge  09.00 - 01.00  Deck 9 

Ihr MS Artania Team wünscht Ihnen einen angenehmen Tag auf See! 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG  
FÜR DEN ABEND 
sportlich-elegant!  
Wir bitten die Herren am 
Abend in den Restaurants  
lange Hosen zu tragen. 
 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 
PICHLER´S RESTAURANT 
elegante Abendgarderobe  
 

ARTANIA SPA / DECK 9 
Maritimes Hyaluron! 
Hyaluron Masken-Pads für die 
Augen: Die faltenauffüllenden 
Pads gegen Müdigkeits-
erscheinungen glätten die Haut 
sofort. Bereits nach zehn 
Minuten sieht die Augenpartie 
wieder jünger und frischer aus. 
Hyaluron Maske: 
Die erfrischende Gel-Maske 
verbindet Hyaluronsäure mit 
Zucker aus Rotalgen und lässt 
die Haut so wieder frisch 
erstrahlen.  
 

BOUTIQUE / DECK 3 
Lagerverkauf! Heute räumen 
wir unsere Lager für Sie.  
Wir haben ausgewählte 
Accessoires, Schmuckstücke, 
Parfüms und Kosmetikartikel im 
Preis stark gesenkt. Besuchen 
Sie uns heute in der Boutique 
und bekommen Sie auf aus-
gewählte Artikel bis zu 50% 
Rabatt!  
 

POSTABGABESCHLUSS 
Letzte Chance… Haben Sie 
schon an Ihre Lieben daheim 
gedacht? Der Abgabeschluss 
für Ihre Postkarten ab Jamaika 
ist heute um 18.00 Uhr.  
Alle danach abgegebenen 
Postkarten, werden in einem  
Hafen der nächsten Reise 
verschickt.  


