
TAGESPROGRAMM 
Samstag, 29. August 2026 

Erholung auf See 
Prins Christian Sund - Passage - 

08.30  Fit in den Tag: Bringen Sie mit Jakob Ihren Kreislauf in Schwung.  

  Treffpunkt am Pool auf Deck 9. 

09.15  In der Panorama-Lounge / Deck 12: „Mutig, mutig“ 

Unsere Bordpfarrerin Petra Hasenkamp lädt Sie herzlich zum  

Gottesdienst ein. Musikalische Begleitung: Kurt Weigle am Klavier 

10.05  Sitzgymnastik - auch im Sitzen kann trainiert werden. Wie das geht, zeigt 

Ihnen Jakob im Kreativraum auf Deck 5. 

10.05 Überraschungsquiz: Knifflige Fragen, spannende Antworten und jede 

Menge Spaß – lassen Sie sich überraschen! Mit Marcia in Harry’s Bar auf 

Deck 7. 

11.15  Tischtennis-Rundlauf mit Marcia und Jakob: Schläger in die Hand und los 

  geht’s! Treffpunkt an den „Schöne Aussichten“ auf Deck 11.  

12.00 Aperitifspiel: Lust auf eine kleine Überraschung vor dem Mittagessen? 

Treffen Sie Marcia an den „Schöne Aussichten“ auf Deck 11.  

VORMITTAG  

SONNENAUFGANG   

06.40 Uhr 

SONNENUNTERGANG  

21.11 Uhr 

BUCHUNGSSCHLUSS  

Bitte beachten Sie den heutigen 

Buchungsschluss für die  

Ausflüge von Sept-Îles bis 

Québec um 12.00 Uhr. Nach  

Buchungsschluss können Sie auf 

Wunsch und in begrenztem  

Rahmen noch Restplätze  

buchen. Stornierungen und  

Umbuchungen sind dann  

jedoch nicht mehr kostenfrei 

möglich. 

MAGIC BAG  

Sie haben die Möglichkeit, einen 

bis obenhin mit Wäsche  

gefüllten Wäschebeutel für nur 

€ 30,- waschen und bügeln zu 

lassen. Legen Sie den  

Wäschebeutel zusammen mit 

der ausgefüllten Wäscheliste 

einfach auf Ihr Bett – Ihr  

Kabinensteward kümmert sich 

um alles Weitere. Dieses  

Angebot ist nur am  

29. August 2026 gültig.  

WALBEOBACHTUNGSSTATION 

Wenn sich MS Amera auf See 

befindet, ist in der  

Panorama-Lounge / Deck 12  

eine „Walbeobachtungsstation“ 

eingerichtet. Wir bitten Sie, die 

bereitgestellten Ferngläser,  

Wal-Poster etc. bitte dort zu  

belassen, damit diese allen  

Gästen zur Verfügung stehen. 

ab ca. 11.00 Uhr 

MS Amera passiert den Prins Christian Sund  

Der Prins Christian Sund trennt die im Süden von Grönland  

vorgelagerte Inselgruppe mit Kap Farvel vom Festland.  

Der Sund ist etwa 100 Kilometer lang und bietet  

sensationelle Aussichten auf Gletscher, Wasserfälle und  

Steilklippen. Die Durchsagen während der Passage hören Sie  

auch auf Ihrer Kabine, wenn Sie den TV-Kanal 1 „Cruise Show” einschalten.  

  Sehen Sie den ersten Eisberg? 

  Sehen Sie heute den ersten Eisberg, so informieren Sie sofort die  

  Rezeption unter Angabe Ihrer Kabinennummer und Uhrzeit  

  der Sichtung. Zu gewinnen gibt es eine Flasche Champagner! 

GLÜHWEIN & HOT APEROL  

Zum Aufwärmen gibt es an der Phoenix Lounge / Deck 7 und an den  

„Schöne Aussichten“ / Deck 11 hausgemachten heißen Glühwein zum Preis von  

€ 4,90 (mit Schuss € 5,50), heißen Aperol für € 5,50 und weitere Heißgetränke.  



12.30 - 14.00 An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11 lautet das Motto heute:  

     Grünkohl und alles, was dazu gehört 

 Ihr Barteam empfielt dazu Biere aus Deutschland. Wählen Sie zwischen Radeberger, Warsteiner  

 oder Diebels Alt - jeweils für € 3,90.  

14.15 Kennen Sie schon das beliebte Kartenspiel „Stiche“? Kommen Sie zu einer geselligen Spielrunde 

 mit Marcia in Harry’s Bar auf Deck 7.  

14.45 Beim Stretch & Relax können Sie sich bei sanften Dehnungs- und Mobilisationsübungen  

 entspannen. Gemeinsam mit Jakob im Kreativraum auf Deck 5.  

15.00 Der MS Amera Gäste-Chor trifft sich mit Valerie und Thomas zur Probe im Piano Salon  

 auf Deck 8.  

15.30 Spielen Sie das beliebte Kreuzfahrerspiel Jakkolo mit Marcia in Harry‘s Bar auf Deck 7!  

15.30 Climb & Strength: Kräftigen Sie Ihre Muskulatur bei unterschiedlichen Übungen mit dem  

 Thera-Band und trainieren Sie Ihre Ausdauer beim Treppensteigen. Treffpunkt mit Jakob auf  

 Deck 5.  

16.30 Tanzen Sie Line Dance in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8. Line Dance ist super für Einsteiger  

geeignet und es ist kein Tanzpartner erforderlich. Ihr Mitreisender Wolfgang freut sich auf Sie.  

16.30 Küchenführung: Unsere Küchenchefin Marie Jo Gerull gewährt allen angemeldeten Gästen einen 

 Blick hinter die Kulissen. Treffpunkt ist vor dem Pichler‘s Restaurant / Deck 7.  

 Eine Anmeldung war im Voraus an der Rezeption erforderlich. Bitte tragen Sie festes Schuhwerk. 

17.00 Bingo-Time! Marcia und Jakob lassen die Kugeln rollen in Harry‘s Bar/ Deck 7. Eine  

 Bingokarte kostet € 5,00. Bitte bringen Sie Kleingeld / kleine Scheine mit. 

NACHMITTAG  

ANMELDUNG FOTOEXKURSION NANORTALIK  

Ihr Fotografie-Experte Frank Schaub lädt Sie am 30. August zu einer Fotoexkursion in Nanortalik (freier Landgang) 

ein. Erkunden Sie gemeinsam anhand von kleinen Fotoaufgaben die Umgebung und lernen Sie neue Blickwinkel und 

Sichtweisen für die Fotografie kennen. Begrenzte Teilnehmerzahl - bitte melden Sie sich an der Rezeption an. Die 

Uhrzeit erhalten Sie mit der Anmeldung an der Rezeption.  

Tipp: Frank ist während der Passage des Prins Christian Sund an Deck unterwegs. Sprechen Sie ihn gerne an, wenn 

Sie Tipps für das perfekte Foto möchten.  

WASCHSALON  

Auf Deck 6, mittschiffs, steuerbord, können Sie Ihre Kleidung waschen, trocknen und bügeln. Waschmünzen  

erhalten Sie an der Rezeption für € 3,-. Diesen Betrag können Sie in bar zahlen oder auf Ihr Bordkonto aufbuchen 

lassen. Das Waschmittel ist inkludiert. Bitte denken Sie daran, die Waschmaschinen und Trockner nach Nutzung  

zeitnah für andere Gäste freizugeben.  

MOBILE DATEN IN GRÖNLAND  

Gemäß dem Internet gilt das EU-Roaming in Grönland nicht. Bei der Verwendung von mobilen Daten  

können sehr hohe Kosten entstehen. Bitte achten Sie auf die SMS Ihres Netzbetreibers und schalten Sie Ihr 

Handy im Zweifel auf „Flugmodus“, um hohe Kosten zu vermeiden. Das gleiche gilt für Kanada und solange 

sich MS Amera auf See befindet. 



ABENDPROGRAMM 

Ab 20.00  In der Panorama-Lounge / Deck 12: Viking-Pub 

Unser Wikingerpub öffnet wieder seine Tore. Genießen Sie eine  

Auswahl an Bieren, Whiskys, Cidern und Cocktails – mit nordischem 

Flair und echter Wikinger-Atmosphäre. Skál! 

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8 

Informationen zum Film entnehmen Sie bitte dem Bildschirm vor dem 

Bordkino.  

ab 20.45 In Harry‘s Bar auf Deck 7 sorgt Ihr Duo „Topas“ für musikalische  

Unterhaltung.  

21.00 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

Eine musikalische Weltreise mit  

Anikó und János 

Musik aus aller Welt...  

Erleben Sie einen unvergesslichen Abend voller Leidenschaft,  

Rhythmus und internationaler Klangwelten. 
Ihr Barteam empfiehlt dazu einen „Phoenix Rum Punch“ für € 5,90. 

Die Show wird auch im Bordfernsehen auf Kanal 65 übertragen. 

22.00 - 23.00  Probieren Sie heute Schlemmer-Baguette zum  

Late-Night-Snack im Restaurant Amera auf Deck 7. 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

leichte Eleganz 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DAS PICHLER’S  

RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

TAGESCOCKTAILS 

Lady Killer 

alkoholisch  

(Gordon‘s Dry, Cointreau,  

Apricot Brandy, Zitronen-,  

Maracuja- und Ananassaft) 

zum Preis von nur € 4,70  

Shirley Temple 

alkoholfrei  

(Grenadine, Ginger Ale,  

Orangensaft) zum Preis von 

nur € 3,70 

DIGESTIF 

Probieren Sie einen  

Roku Gin (4 cl) für 

€ 5,90. 

PICHLER´S RESTAURANT 

Heute können Sie  

zwischen 10.30 - 11.00 Uhr im 

Pichler‘s Restaurant / Deck 7 

eine Reservierung für das  

Spezialitäten-Menü  

vornehmen. Getränke sind 

nicht inklusive und wir  

empfehlen elegante Kleidung.  

POSTKARTEN-AKTION 

Verschicken Sie Ihre Postkarten aus Grönland!  

Portokosten: € 4,50, Abgabeschluss: 31.08. um 12.00 Uhr.  

Erhalten Sie auch heute 10 Postkarten Ihrer Wahl zum Angebotspreis von € 10,- 

(zzgl. Porto). Eine Auswahl mit Motiven dieser Reise finden Sie an der Phoenix-

Information oder der Rezeption auf Deck 8.  

AUSFLÜGE IN DEN KOMMENDEN HÄFEN 

Bitte beachten Sie, dass es in Grönland und Kanada viele unterschiedliche  

Kleingruppen gibt. In welcher Gruppe Sie sich befinden (z. B. A, B, C etc.)  

entnehmen Sie bitte Ihrem Buchungsformular “Ihre Ausflugsbuchung”, welches Sie 

auf die Kabine erhalten haben. Achten Sie daher bitte ganz genau auf die im  

Tagesprogramm genannten Treffpunktzeiten für Ihre Gruppe. Da die Verfügbarkeiten 

begrenzt sind, können wir Ihnen bei Nichterscheinen leider keine alternative Abfahrt 

anbieten. 



MS AMERA SPA 

Pediküre: Gönnen Sie auch Ihren Nägeln einen Urlaub. Lassen Sie Ihre Füße mal  

wieder richtig verwöhnen.  

Entspannungszeit: 50 Min. / € 60,00. 

Spa    08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Friseursalon   08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 

Damen Sauna  08.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 

Herren Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 

Gemischte Sauna  13.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 

Pool    06.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE 

MS Amadea 

Auf See, mit Kurs auf 

Tromsø / Norwegen 
 

MS Artania 

Nanortalik / Grönland /  

Dänemark 

MS Deutschland 

Auf See, mit Kurs auf  

Portsmouth / England / 

Großbritannien 

Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen erholsamen Urlaubstag auf See. 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

06.30 - 08.00 Kaffee / Tee  an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.00 - 08.00  Early Bird  in Harry‘s Bar    Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11 

11.00 - 11.30 Bouillon  an der Phoenix-Lounge    Deck 7 

12.30 - 14.00 Grünkohl an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7  

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant    Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.00 - 20.30  Abendessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.30 Spezialitäten-Menü im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7 

22.00 - 23.00  Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Kosten Sie Schlemmer-Baguette. 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden        Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro 09.30 - 11.00 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr    Tel. 32882 Deck 8 

Phoenix-Information 11.00 - 12.00 Uhr 17.30 - 18.00 Uhr    Tel. 32904 Deck 8 

Gold/Silber Service 09.30 - 11.00 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr   Deck 8 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 11.00 Uhr 16.30 - 18.00 Uhr    Tel. 33818 Deck 8 

Fotoshop      19.30 - 21.30 Uhr   Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Fahrrad-Touren     20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Boutique   09.00 - 22.00 Uhr    Tel. 23585 Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997  Deck 4 

Notfall   24 Stunden        Tel. 110 / 112 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar ab 09.00 Uhr     Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)    Deck 7 
Piano Salon 14.00 - 24.00 Uhr     Deck 8 
„Schöne Aussichten“ ab 11.00 Uhr (wetterabhängig)    Deck 11 
Panorama-Lounge 10.30 - 24.00 Uhr     Deck 12 

BOUTIQUE  

Lucia D'Oro steht für edle  

Designs, hochwertige  

Materialien und funkelnde 

Details. Juwelier-Echtschmuck 

in außergewöhnlichen  

Kreationen! Wir haben  

ausgewählte Einzelstücke  

reduziert. Profitieren Sie von 

20% Rabatt auf den bereits 

vergünstigten Travel-Value-

Bordpreis! 

Charms des Tages:  

Palme und Muschel 

PHOENIX THERMOSFLASCHEN 

An Bord von MS Amera  

befinden sich mehrere  

Wasserspender. Nutzen Sie 

zum Befüllen gerne Ihre  

privaten Flaschen. An der  

Rezeption und in Harry‘s Bar / 

Deck 7 erhalten Sie auch  

unsere schicke, türkise  

Phoenix-Thermosflasche zum 

Preis von € 9,90.  


