
TAGESPROGRAMM 
Donnerstag, 20. August 2026 

Erholung auf See 

08.30 Frühsport! Treff mit Silvia am Pool / Deck 9. 

09.15 Ökumenischer Abschluss-Gottesdienst 

Ihr Bordseelsorger Diakon Heiner Vogl lädt Sie in der Panorama-Lounge  

auf Deck 12 ein.  

10.05 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

 Durch die Nordsee nach Bremerhaven 

 Im abschließenden Vortrag erläutert Reiseprofessor Horst Müller die  

 Reiseroute durch die Nordsee bis nach Bremerhaven. Dabei gibt’s auch 

 virtuelle Abstecher ins Skagerrak, auf mehrere Nordseeinseln und in die 

 Wesermündung mit dem faszinierenden Wattenmeer. Schließlich  

 erinnert unser Lektor noch an die umjubelte Ankunft von Elvis Presley  

 in Bremerhaven vor fast 67 Jahren.  

 Der Vortrag wird auch auf Kanal 65 im Bordfernsehen übertragen. 
 

 

10.05 „Schwarz gegen Gelb“ so heißt es beim Shuffleboard!  

Treff mit Marcia auf Deck 12. 
 

 

10.05 Bodyforming: Ein anspruchsvolles Training von Kopf bis Fuß. 

Treff mit Silvia im Kreativraum auf Deck 5. Bitte bringen Sie ein  

Handtuch mit. 
 

 

10.40 Bowling: Treff mit Marcia an den „Schöne Aussichten“ / Deck 11. 

11.15 Trainieren Sie Ihre Ausdauer mit Stepaerobic! Treff mit Silvia an den 

„Schöne Aussichten“ / Deck 11. Vorkenntnisse sind von Vorteil. 

11.45 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:  

   Geburtstags-Cocktail 

Feiern Sie 2026 einen runden Geburtstag oder beginnen Sie im  

August ein neues Lebensjahr, so sind Sie und Ihre Reisebegleitung  

herzlich eingeladen!  

12.00 Marcia hat sich ein unterhaltsames Aperitifspiel für Sie ausgedacht. 

Schauen Sie vorbei an den „Schöne Aussichten“ / Deck 11. 

SONNENAUFGANG   

06.15 Uhr 

SONNENUNTERGANG  

20.41 Uhr 

FRÜHSTÜCKSSPEZIAL 

Bestellen Sie heute auch ein 

Matrosen-Frühstück! 

IHR REISEFILM 

Nutzen Sie noch heute die 

Chance, den Film Ihrer Reise  

zu bestellen!  

Werfen Sie Ihren 

Bestellschein bitte 

bis spätestens 19.00 Uhr in die 

Box am Videoshop ein.  
 

Den Reisefilm sehen Sie 

fortlaufend im Bordfernsehen 

auf Kanal 8 und am Videoshop. 

Des Weiteren präsentiert Ihnen 

unser Videomanager  

Pasek den fertigestellten Film 

dieser Reise um 16.30 Uhr im 

Bordkino / Deck 8.  

(Dauer ca. 60 Minuten) 

 

DAS PHOENIX-BROT  

Frühstücken Sie zu Hause wie an 

Bord oder überraschen Sie Ihre 

Lieben daheim mit einem Laib 

kräftiger Kruste und saftiger  

Krume aus der Bordbäckerei. 

Bestellen Sie Ihr Phoenix-Brot 

im exklusiven Leinen-

Brotbeutel bis zum  

20. August, 12.00 Uhr an der 

Rezeption. Der Preis von € 5,50 

wird auf Ihr Bordkonto gebucht.  

 

VORMITTAG  



14.00   Spielen Sie gerne Skat? Gleichgesinnte treffen sich im Kartenspielzimmer auf Deck 7. 

14.00 - 16.00 Brückenbesichtigung: Wir geben Ihnen heute die Möglichkeit, einen kurzen Blick auf die   

Kommandobrücke zu werfen. Den Eingang zur Kommandobrücke erreichen Sie ausschließlich  

 über das vordere Treppenhaus Deck 11 (Steuerbord). Hier erwarten Sie Kollegen des Phoenix-

Teams und nehmen Sie mit auf die Brücke.  Erläuterungen können während der Besichtigung nicht 

gegeben werden. Wir bitten Sie, nach Möglichkeit, die folgende Einteilung zu beachten:  
 

 14.00 - 14.30 Uhr: Deck 12 und 10   14.30 - 15.00 Uhr: Deck 9 und 8 

 15.00 - 15.30 Uhr: Deck 6 und 11  15.30 - 16.00 Uhr: Deck 5 und 7 

14.30   Tanzen Sie Line Dance mit Silvia in der Atlantik Show-Lounge / Deck 7. 

  Line Dance ist super für Einsteiger geeignet und es ist kein Tanzpartner erforderlich.  

14.30   In Harry‘s Bar / Deck 7: Haben Sie schon einmal Scambio gespielt?  

  Marcia freut sich auf eine spannende Spielrunde mit Ihnen.  

15.00 - 16.00 „Gesprächsrunde über Gott und die Welt“ mit Ihrem Bordseelsorger Diakon Heiner Vogl in der 

  Panorama-Lounge / Deck 12. 

15.30 - 16.30 In den Restaurants Ozean und Amera / Deck 7: Wiener Kaffeehaus 

Genießen Sie feine Kuchenspezialitäten aus Österreich! 

Ihr Barteam empfiehlt dazu Wiener Kaffeespezialitäten aus der Spezialkarte!  
 

15.30 Viel Glück beim  BINGO ! Marilene und Marcia erwarten Sie in Harry‘s Bar / Deck 7. 

Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bitte bringen Sie Kleingeld / kleine Scheine mit. 

15.30 Yoga: Treff mit Silvia im Kreativraum auf Deck 5. Bringen Sie bitte ein Handtuch mit.  

16.30 Im Bordkino / Deck 8: Der Film der Reise (Dauer ca. 60 Minuten) 

Unser Videomanager Pasek präsentiert Ihnen heute den fertiggestellten Film dieser Kreuzfahrt!  

 
 

 Alle Gäste, die ihre Rechnung mit EC-/Girocard- oder Kreditkarte bezahlen möchten und ihre Karte bis jetzt  

noch nicht registrieren ließen, können dies noch bis heute, 20. August, 12.00 Uhr, an der Rezeption veranlassen. 

Sie erhalten die Endabrechnung automatisch auf die Kabine.  

 Alle Gäste, die ihre Rechnung bar bezahlen, werden gebeten, diese heute Abend, am 20. August 

zwischen 20.00 - 24.00 Uhr an der Rezeption zu begleichen. Dort erhalten Sie auch Ihre Endabrechnung.  
 

Um 00.00 Uhr wird das elektronische Kontosystem an Bord geschlossen.  

Wir bitten alle Gäste, ab diesem Zeitpunkt in den Bars nur noch bar zu bezahlen.  

 Bei Rückfragen zur Rechnung wenden Sie sich bitte bis 08.00 Uhr (21. August), an die Rezeption.  

 Bei Rückfragen zur Ausflugsabrechnung melden Sie sich bitte bis heute, 20. August, 17.00 Uhr am  

Phoenix-Bordreisebüro oder der Phoenix-Information / Deck 8 

 Minibar: Wir bitten Sie, Ihren Minibar-Beleg gegenzuzeichnen, bevor Sie Ihre Kabine am 20. August zum  

Abendessen verlassen, damit dieser Betrag Ihrer Rechnung inkludiert werden kann. Wenn Sie am 20. August nach  

19.00 Uhr noch etwas aus der Minibar konsumieren, werden Sie gebeten, den ausgefüllten Minibarbeleg an der 

Rezeption abzugeben. 

NACHMITTAG  

BORDRECHNUNG 



ELEGANTER GALA-ABEND 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

Gala 

TAGESCOCKTAILS 

Icebreaker 

alkoholisch  

(Gordon's dry,  Blue Curaçao, 

Tonic Water) 

zum Preis von nur € 4,70  

Strawberry Colada 

alkoholfrei  

(Erdbeersirup, Kokossirup,  

Ananassaft, Sahne) 

zum Preis von nur € 3,70 

DIGESTIF 

Genießen Sie einen 

Helt Klar Aquavit (4 cl) für 

€ 5,50. 

VERLORENE GEGENSTÄNDE 

Haben Sie während Ihres  

Aufenthaltes an Bord etwas 

verloren? Alle Gegenstände,  

Brillen, Kleidungsstücke etc.,  

die hier an Bord oder in den 

Ausflugsbussen gefunden 

wurden, liegen an der  

Rezeption zur Abholung  

bereit. 

 

 

WIENER WÜRSTCHEN 

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie  

täglich auf Wunsch in  

Harry’s Bar / Deck 7 

Wiener Würstchen.  

 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

 
 

 

 

17.30 Uhr für alle Gäste, der Decks 6, 8, 10 und 12  

19.30 Uhr für alle Gäste, Decks 5, 7, 9 und 11  
 

Ihr Kapitän Jarle Flatebø, Ihr Kreuzfahrtdirektor  

Joachim Liemberger, Ihr Hoteldirektor Mathias Waschl,  

die Offiziere und das Phoenix Team verabschieden sich von Ihnen.  

Genießen Sie im Anschluss an den jeweiligen Cocktail 

die traditionelle Eisparade in der Atlantik Show-Lounge.  
    

 Für alle Gäste, Decks 6, 8, 10 und 12 

17.30 Abschieds-Cocktail 

anschließend Eisparade (Bringen Sie Ihre Kamera/Handy mit.) 

18.00 Genießen Sie unser Gala-Abendessen.  
  
 

   

 Für alle Gäste, Decks 5, 7, 9 und 11  
 

19.30 Abschieds-Cocktail 

anschließend Eisparade (Bringen Sie Ihre Kamera/Handy mit.) 

19.45 Genießen Sie unser Gala-Abendessen.  
   

 

20.00 - 23.00 Im Piano Salon / Deck 8 unterhält Sie Ihr Duo „Harmony“.  

ab 20.45  Ihr Duo „DONLUI“ sorgt für Stimmung in Harry‘s Bar / Deck 7. 

21.15 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:    
 

HOLLYWOOD CLASSICS 
 

 

 

Erleben Sie einen Show-Abend mit den berühmtesten Hollywood-Stars der 

50er Jahre. Wenn Sie „Audrey Hepburn", „Marilyn Monroe",  

„Julie Andrews", „Gene Kelly" und „Frank Sinatra" treffen, dann erleben 

Sie Hollywood wie es einmal war! Schwelgen Sie in unvergänglichen  

Melodien, präsentiert von Ihrem MS Amera Showensemble.  
 
 

Ihr Barteam empfiehlt den Cocktail „Red Carpet“ für € 5,90 
 

  Die Show wird im Bordfernsehen auf Kanal 65 übertragen. 
 

 

 

22.30 - 23.30 Kosten Sie heute im Restaurant Amera / Deck 7 

   Schlemmer-Pastetchen. 



MS AMERA SPA 

Heutiges Angebot: Perfekte Nägel mit langanhaltendem Glanz – Unser Gel-Lack 

macht’s möglich! Er verleiht Ihren Nägeln einen intensiven Glanz und eine  

perfekte Oberfläche, die bis zu zwei Wochen oder länger hält - schnell, präzise und 

sofort trocken - für rundum gepflegte Hände. Ideal für alle, die sich 

dauerhaft schöne Nägel wünschen. 15 Minuten, € 20,00 
 

Spa    08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Friseursalon   08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 

Damen Sauna  08.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 

Herren Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 

Gemischte Sauna  13.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 

Pool    06.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE 

MS Amadea 

Sistranda / Insel 

Frøya / Norwegen 
 

MS Artania 

Durchfahrt durch den  

Prins Christian Sund 
 

MS Deutschland 

Santander / Spanien 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

06.30 - 08.00 Kaffee / Tee  an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.00 - 08.00  Early Bird  in Harry‘s Bar    Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11  

11.00 - 11.30 Bouillon  an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

12.30 - 14.00 Mittagessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

15.30 - 16.30  Wiener Kaffeehaus in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.00 & 19.45 GALA-Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.00 - 21.00 GALA-Abendessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.30 Spezialitäten-Menü   im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7  

22.30 - 23.30  Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Probieren Sie Schlemmer-Pastetchen. 

ÖFFNUNGSZEITEN 
Rezeption    24-Stunden        Tel. 90 Deck 8 
Phoenix-Bordreisebüro 09.30 - 11.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr    Tel. 32882 Deck 8 
Phoenix-Information 11.30 - 12.30 Uhr       Tel: 32904 Deck 8 
Gold/Silber Service 09.30 - 11.00 Uhr 16.00 - 16.45 Uhr   Deck 8 
Kreuzfahrtberatung 09.30 - 12.30 Uhr 16.00 - 16.45 Uhr    Tel. 33818 Deck 8 
Fotoshop   09.00 - 12.00 Uhr 16.00 - 18.00 Uhr   Deck 8
       19.30 - 22.00 Uhr   

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 
Fahrrad-Touren     geschlossen    Deck 8 
Boutique   09.00 - 22.00 Uhr      Tel. 23585 Deck 8 
Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr    Tel. 31997  Deck 4 
Notfall   24 Stunden        Tel. 110 / 112 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar ab 09.00 Uhr     Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)    Deck 7 
Piano Salon 14.00 - 24.00 Uhr     Deck 8 
„Schöne Aussichten“ 11.00 - 20.30 Uhr (wetterabhängig)   Deck 11 
Panorama-Lounge 10.30 - 24.00 Uhr     Deck 12 

MS AMERA SPA 

Nutzen Sie Ihre Schiffsreise,  

um auch Ihren Nägeln  

Urlaub zu gönnen. 

Wir nehmen uns Zeit für Sie, 

mit einer pflegenden  

Maniküre und Pediküre.  

Maniküre 45 Min. / € 55,-  

Pediküre 50 Min. / € 60,-.  

BOUTIQUE  

Letzte Chance!  

Nutzen Sie nur noch heute die 

Chance zum Shoppen auf See. 

In der Bordboutique finden 

Sie maritime Erinnerungs-

stücke oder Logoartikel wie 

das MS Amera Schiffsmodel. 

FOTOSHOP 

Nutzen Sie noch heute die 

Gelegenheit und erwerben 

Sie ein Fotobuch ihrer Reise! 

Eine Vorschau dieses  

digitalen Fotobuches sehen 

Sie fortlaufend im  

Bordfernsehen auf Deck 5 

sowie im Fotoshop  

auf Deck 8. 

https://www.phoenixreisen.com/norwegen-kreuzfahrt-nordkap-fjorde-und-wilder-naturgenuss.html

