
SONNENAUFGANG 

05.52 Uhr 
 

SONNENUNTERGANG 

21.05 Uhr 
 

WETTERVORHERSAGE 

bis 17 °C, bewölkt 

 

DISTANZ 

Von Göteborg bis nach Arendal 

legt MS Amera eine Strecke 

von 120  Seemeilen zurück. 
 

 

 

 

 

WILLKOMMEN IN ARENDAL!!! 

Um ca. 08.15 Uhr: 

Kinder und Jugendliche der 

örtlichen Tanzschule in Arendal 

führen für uns an der Pier den 

Walt Disney Klassiker 

„Frozen“ (die Eiskönigin) auf. 

Diese Tanzaufführung ist von 

den Außendecks aus sehr gut 

zu sehen. Halten Sie Ihre 

Kameras bereit! 

 

 

WIE GELANGT MAN IN DIE STADT  

Liegeplatz: Batterikaien  

Das Stadtzentrum erreichen Sie 

nach 500 Metern. 

ANKUNFT 

08.00 Uhr 

LETZTER EINSCHIFFUNGSTERMIN 

17.30 Uhr 

ABFAHRT 

18.00 Uhr 

NÄCHSTER HAFEN 

Bremerhaven / Deutschland  
07.00  Lotsenaufnahme 

08.00  Ankunft von MS Amera in Arendal / Norwegen 

  Den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes geben wir über Bordlautsprecher 

  bekannt. Für Ihren Landgang benötigen Sie Ihren Bordausweis. 

 

   

  Der Treffpunkt für die folgenden Ausflüge ist zu den angegebenen  

  Zeiten in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8. Nutzen Sie bitte den 

  EINGANG auf der Steuerbordseite (in Fahrtrichtung rechts).   

 Bitte halten Sie am Eingang zur Atlantik Show-Lounge Ihren  

Bordausweis bereit, damit dieser gescannt werden kann.  

  Bitte denken Sie daran, Ihre Audiosysteme mitzunehmen.  

 Nehmen Sie bitte auch das Anschreiben „Ihre Ausflugsbuchung” mit.  

 In Harry‘s Bar / Deck 7 haben Sie die Möglichkeit, vor Ausflugsbeginn  

(ab 08.30 Uhr) Wasser und Softdrinks zu kaufen. 
 
 

Ausflüge / Treffpunkt in der Atlantik Show-Lounge 

08.50 Arendal zu Fuß (A) 

09.10 Arendals Umgebung (A) 

09.30 Cruise-Vision Bike Tour  

  (Treffpunkt im Kartenspielzimmer / Deck 7)  

11.20 Arendal zu Fuß (B) 

11.40 Arendals Umgebung (B und C) 
 

 

 

 
 

RETTUNGSSÜBUNG 

Um ca. 10.00 Uhr findet eine Übung nur für die Besatzung statt.  

Alle Signale und Durchsagen in englischer Sprache haben für Sie bis auf Widerruf 

keinerlei Bedeutung. Wir bitten um Verständnis, dass es während der Übung zu  

Einschränkungen im Servicebereich kommt.  

Halten Sie bitte während der Übung die Außenbereiche unter den Rettungsbooten 

auf Deck 7 frei. 

TAGESPROGRAMM 
Mittwoch, 19. August 2026 

Arendal / Norwegen 

AUSFLÜGE / TREFFPUNKT ATLANTIK SHOW-LOUNGE 

DOKUMENTE / LANDGANG 

VORMITTAG 



 

 

 

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG  

Die Abrechnung der Bordkonten erfolgt durch unseren langjährigen Partner sea chefs (Hotelmanagement).  

Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard/EC-Karte bezahlen,  

so können Sie diese noch bis zum 20.08., 12.00 Uhr an der Rezeption registrieren lassen.  

Wünschen Sie keine Kartenzahlung, so erfolgt die Bezahlung der Rechnung am Abend vor Ihrer Abreise in bar. 

 

ABENDESSEN IN UNSEREN RESTAURANTS 

Damit Sie Ihr Abendessen entspannt genießen können und unnötige Wartezeiten vermeiden, empfehlen wir Ihnen, 

entweder den frühen Zeitpunkt um 18.00 Uhr oder den späteren um 19.30 Uhr zu wählen.  

 

SEEKARTE 

Die Seekarte dieser Reise ist im Foyer auf Deck 8 ausgestellt. Sie wird heute Abend verlost. Lose erhielten Sie  

bereits auf die Kabine. Möchten Sie an der Verlosung teilnehmen, so geben Sie diese bitte an der Rezeption ab. 

Ein Los kostet € 5,- und drei Lose kosten € 10,-. An der Rezeption erhalten Sie auch weitere Lose.  

Der Erlös kommt dem MS Amera Crew Welfare Fund zugute.  

 

DANKESCHÖN-UMSCHLÄGE 

Sie erhalten am Abend des 19.08. vier Briefumschläge mit den Aufdrucken: 

1. Restaurant, 2. Housekeeping, 3. Küche und 4. „Für die unsichtbaren Geister“ auf Ihre Kabine. Waren Sie mit den 

Leistungen unseres Personals zufrieden und möchten Sie dies mit einem Trinkgeld zum Ausdruck bringen, nutzen 

Sie gerne diese Umschläge hierfür. Wir empfehlen einen Betrag je Gast und Tag von € 5,-.  An der Rezeption ist eine 

Box bereitgestellt, in die Sie diese Umschläge einwerfen können oder Sie übergeben diese persönlich.  

 

FRAGEBOGEN 

Ihre Meinung ist gefragt! Am Abend des 19.08. erhalten Sie einen Fragebogen auf Ihre Kabine. Phoenix  

Reisen ist sehr an Ihrer Meinung interessiert. Wir bitten Sie, den Fragebogen auszufüllen und an der Rezeption in 

den dafür vorgesehenen Kasten einzuwerfen.  
 

IHR REISEFILM 

Auf Ihrer Kreuzfahrt wird ein Film mit allen Highlights der Reise für Sie gedreht. Den bisher fertiggestellten Film  

sehen Sie fortlaufend im Bordfernsehen auf Kanal 9. Ihr Videomanager Pasek berät Sie zu den Öffnungszeiten 

im Videoshop auf Deck 8. Hier liegen auch Bestellformulare aus. 

 

CREW-EVENT 

Als Dankeschön für die geleistete Arbeit in den vergangenen Wochen findet für die Besatzung der MS Amera heute 

ab 21.30 Uhr ein BBQ auf der Mooring Station / Deck 6 statt.  

NACHMITTAG / ABEND 

17.30 Letzter Einschiffungstermin 

Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt zurück an Bord zu sein. 
 

18.00 MS Amera verabschiedet sich von Arendal / Norwegen und nimmt Kurs auf  

Bremerhaven / Deutschland. 

Wir empfehlen Ihnen, sich die schöne Ausfahrt von den Außendecks aus anzuschauen.  



BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

leichte Eleganz 

 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

PICHLER’S RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 
 
 

TAGESCOCKTAILS 

Mai Tai 

alkoholisch  

(Weißer und brauner Rum, 

Triple Sec, Mandelsirup,   

Ananassaft, Lime Juice) 

zum Preis von nur € 4,70 

Nix Drin 

alkoholfrei  

(Ananassaft, Preiselbeersaft, 

Erdbeersirup, Tonic) zum Preis 

von nur € 3,70 

DIGESTIF 

Ihr Barteam empfiehlt eine 

Linie Aquavit (4 cl) für € 4,10. 

 
 

FOTOSHOP 

Iris-Fotografie: Verewigen Sie 

die Magie Ihrer Augen mit  

einem atemberaubenden Foto. 

Das Fototeam erstellt ein 

einzigartiges hochauflösendes 

Bild Ihrer Iris. Besuchen Sie die 

Fotogalerie auf Deck 8. 

 

 

WIENER WÜRSTCHEN 

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie  

täglich auf Wunsch in  

Harry’s Bar / Deck 7 

Wiener Würstchen.  

ABENDPROGRAMM 

 

 

20.00 - 23.00  Ihr Duo „Harmony“ unterhält Sie mit ihrem musikalischen 

 Programm im Piano Salon / Deck 8. 

20.30  Kinofilm im Bordkino / Deck 8 

 Informationen zum Film entnehmen Sie bitte dem Bildschirm vor 

 dem Bordkino / Deck 8.  
 

20.30 - 21.30 An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11:   
            
 

 Dämmerschoppen 
   

Ihr Küchenteam hat für Sie deftige bayerische Spezialitäten  

zubereitet. Dazu gibt es zur Erfrischung von 20.30 - 21.30 Uhr Freibier.  

Ihr Duo „DONLUI“ spielt Musik zum Mitschunkeln. 

Während des Dämmerschoppens wird die Seekarte dieser Reise verlost. 

Lose erhalten Sie noch bis 20.00 Uhr an der Rezeption.  
 

21.30 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

Die stimmungsvolle  
Western-Show 

 
 

Erleben Sie unsere mitreißende Country-Show voller Energie, Emotionen und 

echtem Western-Spirit. „Country Roads“ führt Sie musikalisch durch 

verschiedene Epochen des Country – von zeitlosen Klassikern bis zum modernen 

Nashville-Sound. Freuen Sie sich auf bekannte Country-Hits wie  

„All Summer Long“, „Achy Breaky Heart“, „Blue Moon of Kentucky“, 

 „Bonanza“ sowie stimmungsvolle Mitsing-Songs wie „Country Roads“.  

Akrobatik, starke Vocals und dynamische Choreografien machen diesen Abend 

unvergesslich. Präsentiert von Ihrem MS Amera Showensemble.  

    Willkommen im Amera Saloon! 
 

 Ihr Barteam empfiehlt den Cocktail „Lynchburg Lemonade“ für € 5,90. 
 

Die Show wird im Bordfernsehen auf Kanal 65 übertragen. 
 

 

 
 

22.00 –23.00  Zum Late-Night-Snack im Restaurant Amera gibt es heute  

 Mini Pulled Pork Burger. 



Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen erlebnisreichen Aufenthalt in Arendal. 

BOUTIQUE  

Lucia D'Oro steht für edle 

Designs, hochwertigste  

Materialien und funkelnde 

Details. Juwelier  

Echtschmuck in außerge-

wöhnlichen Kreationen!  

Wir haben ausgewählte 

Einzelstücke reduziert.  

Profitieren Sie heute von 

20 % Rabatt auf den bereits 

vergünstigten Travel-Value-

Bordpreis. MS AMERA SPA 

Augen-Spezialbehandlung: Für ganz besondere Augenblicke empfehlen wir unsere 

Augen-Spezialbehandlung für eine Extra-Portion Glätte und Ausstrahlung: 

• Augenbrauen formen • Augenbrauen färben • Wimpern färben  

• Augen-Spezialmaske • Augen-Massage. Entspannungszeit: 40 Minuten € 55,00 
 

Spa    09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Friseursalon   09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 

Herren Sauna  09.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 

Damen Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 

Gemischte Sauna  13.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

Pool    06.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar     ab 09.00 Uhr    Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar   ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)  Deck 7 
Piano Salon     17.00 - 24.00 Uhr    Deck 8 
„Schöne Aussichten“   ab 11.00 (wetterabhängig)  Deck 11 
Panorama-Lounge    17.00 - 24.00 Uhr    Deck 12 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden      Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro Bitte wenden Sie sich an die Phoenix-information.   

Phoenix-Information 08.30 - 09.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr  Tel. 32904 Deck 8 

Gold/Silber Service    17.00 - 18.00 Uhr   Deck 8 

Kreuzfahrtberatung    17.00 - 18.00 Uhr   Deck 8  

Fotoshop      19.30 - 21.30 Uhr     Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Fahrrad-Touren     geschlossen     Deck 8 

Boutique      18.00 - 22.00 Uhr   Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital   08.00 - 09.00 Uhr   17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997 Deck 4 

Notfall      24 Stunden     Tel. 110 / 112 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE 
  

MS Amadea 

Auf See, Kurs Sistranda / 

Insel Frøya / Norwegen 
 

 

MS Artania 

Auf See, Kurs auf den Prins 

Christian Sund / Grönland 
 

MS Deutschland 

Ferrol /Spanien  

MS Amera via Satellit  

+88 167 711 0119  

Unsere Agentur 

Olsen Cruise Service 

Anne Klyve Olsen 

+47 934 67 930 

WÄHRUNG 

Norwegische Krone (NOK) 

1,- EUR = ca. 10,94 NOK  

10,- NOK = ca. 0,91 EUR  

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

06.30 - 07.00 Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

06.30 - 07.00 Early Bird  in Harry‘s Bar    Deck 7 

07.00 - 09.00  Frühstück  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

07.00 - 09.30  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

09.30 - 10.00  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11 

11.00 - 11.30 Bouillon  an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.30 Spezialitäten-Menü   im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7   

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera   Deck 7 

  Es gibt Mini Pulled Pork Burger. 

https://www.phoenixreisen.com/norwegen-kreuzfahrt-nordkap-fjorde-und-wilder-naturgenuss.html

