
SONNENAUFGANG  

05.09 Uhr 
 

 

 
 

SONNENUNTERGANG 

22.13 Uhr 
 

 
 

WETTERVORHERSAGE 

bis 20°C, Regen 
 

 
 

DISTANZ  

Von Sandane bis nach Rosendal 

legt MS Amera eine Strecke von  

201 Seemeilen zurück.  

 

WIE GELANGT MAN IN DEN ORT  

Die Anlegestelle der 

Tenderboote befindet sich 

vor dem Ortszentrum. 

 

Da das Tendern immer eine 

gewisse Zeit in Anspruch 

nimmt, bitten wir Sie um  

Geduld in der Atlantik Show-

Lounge, an der Gangway und 

in den Tenderbooten.  

HÄNDEDESINFEKTION 

Wir bitten Sie, die 

Handdesinfektionsspender in 

den öffentlichen Bereichen, vor 

den Restaurants sowie an der 

Gangway regelmäßig zu 

benutzen. Vielen Dank!  

ANKUNFT  - auf Reede - 

09.00 Uhr 
 

LETZTES TENDERBOOT 

15.30 Uhr  
 

ABFAHRT 

16.00 Uhr 
 

NÄCHSTER HAFEN 
Bremerhaven / Deutschland 09.00 Ankunft von MS Amera vor Rosendal / Norwegen   

Sie werden mit unseren schiffseigenen Tenderbooten an Land gebracht.  

Für den Landgang benötigen Sie Ihren Bordausweis.  

  

    

  Der Treffpunkt für die folgenden Ausflüge ist zu den angegebenen  

 Zeiten in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8. Nutzen Sie bitte den 

 EINGANG auf der Steuerbordseite (in Fahrtrichtung rechts). 
 

 Bitte halten Sie am Eingang zur Atlantik Show-Lounge / Deck 8 

Ihren Bordausweis bereit, damit dieser gescannt werden kann. 
 

 Bitte nehmen Sie Ihren Kopfhörer und Ihr Empfangsgerät mit!  
 

 Nehmen Sie bitte auch das Anschreiben „Ihre Ausflugsbuchung” mit.  

  In Harry‘s Bar / Deck 7 haben Sie die Möglichkeit, vor Ausflugsbeginn  

 ab 08.45 Uhr Wasser und Softdrinks zu kaufen. 
 
 

 
Ausflüge am Vormittag / Treffpunkt in der Atlantik Show-Lounge 
 

09.10  Panoramafahrt Rosendal und Umgebung (A) 
 

09.30  Rundgang Baroniet und Steinpark 
 
 

09.40  Fahrt mit dem RIB-Boot (A) 
 
 

10.50  Panoramafahrt Rosendal und Umgebung (B) 
 

11.20  Fahrt mit dem RIB-Boot (B) 
 
 
 
 
 

Ausflüge am Mittag / Treffpunkt in der Atlantik Show-Lounge 

12.30  Panoramafahrt Rosendal und Umgebung (C) 
 

 

 
 

SICHERES TENDERN  

Um Ihnen eine sichere Fahrt zu ermöglichen, bitten wir Sie, Folgendes zu beachten: 

1. Halten Sie stets Ihre Hände frei, um sich gut festzuhalten.  

2. Lassen Sie sich beim Ein- und Aussteigen helfen und achten Sie auf Anweisungen  

  der Besatzung. 

3. Bleiben Sie während der gesamten Fahrt im Tenderboot sitzen.  

4. Bitte tragen Sie festes Schuhwerk.  

AUSFLÜGE / TREFFPUNKT ATLANTIK SHOW-LOUNGE 

TAGESPROGRAMM 
Mittwoch, 29. Juli 2026 
Rosendal / Norwegen 

DOKUMENTE / LANDGANG 



Der Treffpunkt für die Ausbootung der Gäste, die privat an Land fahren möchten, ist zunächst zu den angegebenen 

Zeiten in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8. Bitte nutzen Sie den Eingang auf der Steuerbordseite.  
 

09.40 - 09.55 Gäste der Decks 9 und 6 

10.00 - 10.15 Gäste der Decks 10 und 8 

10.20 - 10.35 Gäste der Decks 5 und 7  
 

Wir informieren Sie über Bordlautsprecher, sobald der Treffpunkt in der Atlantik Show-Lounge aufgehoben wurde und 

Sie direkt zur Tenderplattform auf Deck 4 kommen können. Die Tenderboote fahren dann im regelmäßigen Rhythmus 

vom Schiff zum Land und zurück (ca. alle 20 Minuten). In der Zeit von 09.10 - 09.40 Uhr, um 10.50 Uhr sowie um  

12.00 Uhr werden die Tenderboote vorrangig für die Ausflugsteilnehmer eingesetzt.   

12.30 - 14.00 An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11 gibt es heute: 

 „Currywurst & Pommes“ 

Dazu empfiehlt Ihr Barteam eine Auswahl an norwegischen Getränken. 

 

 

 

 

 

15.30 - 16.30 In den Restaurants Ozean und Amera/ Deck 7:  

Wiener Kaffeehaus 
Genießen Sie feine Kuchenspezialitäten aus Österreich! 

Ihr Barteam empfiehlt dazu Wiener Kaffeespezialitäten aus der Spezialkarte!  

 

16.30   Spielen Sie gerne Darts? Gleichgesinnte treffen sich zu einer Partie an den 

    „Schöne Aussichten“ / Deck 11. Dart-Pfeile erhalten Sie an der Rezeption. 

17.00   In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Nautische Stunde (virtuelle Brückenführung) 

   Ihr Kreuzfahrtdirektor Holger Winkler führt Sie virtuell über die Brücke, da es während der  

   Brückenbesichtigung (mit Anmeldung) am 30. Juli keine Erklärungen auf der Brücke geben wird.  

   Haben Sie Interesse, die Brücke der MS Amera am 30.07. zu besichtigen, so bitten wir Sie, sich an 

   der Rezeption anzumelden (begrenzte Kapazität).  

   Der Vortrag wird auch auf Kanal 65 im Bordfernsehen übertragen.  

17.00 Kinofilm für Kids! Treff  mit Marilene im Bordkino / Deck 8. 

DANKESCHÖN-UMSCHLÄGE 

Sie erhalten am Abend des 29.07. vier Briefumschläge mit den Aufdrucken: 1. Restaurant, 2. Housekeeping,  

3. Küche und 4. „Für die unsichtbaren Geister“ auf Ihre Kabine. Waren Sie mit den Leistungen unseres Personals 

zufrieden und möchten Sie dies mit einem Trinkgeld zum Ausdruck bringen, nutzen Sie gerne diese Umschläge 

hierfür. Wir empfehlen einen Betrag je Gast und Tag von € 5,-.  An der Rezeption ist eine Box bereitgestellt, in die 

Sie diese Umschläge einwerfen können oder Sie übergeben diese persönlich.  

15.30   Letztes Tenderboot   

   Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an der Anlegestelle zu sein. 
 

16.00   MS Amera verabschiedet sich von Rosendal/ Norwegen und nimmt Kurs auf  

   Bremerhaven / Deutschland. 

PRIVATER LANDGANG / TREFFPUNKT ATLANTIK SHOW LOUNGE 

MITTAG / NACHMITTAG 



BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

leichte Eleganz 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DAS PICHLERS 

RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

TAGESCOCKTAILS 

Icebreaker 

alkoholisch 

(Gordon‘s Gin, Blue Curaçao, 

Tonic) 

zum Preis von nur € 4,70 

Strawberry Colada 

alkoholfrei 

(Kokossirup, Erdbeersirup, 

Sahne, Ananassaft) 

zum Preis von nur € 3,70 

DIGESTIF 

Gönnen Sie sich einen 

Helt Klar Aquavit (4 cl) für  

€ 5,50 in unseren Bars! 

FRAGEBOGEN 

Ihre Meinung ist gefragt!  

Am Abend des 29.07. erhalten 

Sie einen Fragebogen auf Ihre 

Kabine. Phoenix Reisen ist sehr 

an Ihrer Meinung 

interessiert. Wir bitten Sie, 

den Bogen auszufüllen und an 

der Rezeption in den dafür  

vorgesehenen Kasten  

einzuwerfen.  

ABENDPROGRAMM 

20.00 - 23.00 Ihr Duo „Harmony“ unterhält Sie mit seinem musikalischen 

Programm im Piano Salon / Deck 8. 

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8 

Informationen zum Film entnehmen Sie bitte dem Bildschirm vor 

dem Bordkino.  

ab 20.45 In Harry‘s Bar / Deck 7 spielt Ihr Duo „DONLUI“  Tanz- und  

Unterhaltungsmusik. 

21.00 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Die Schlager Revue 
Ab in die schrillen 70er-Jahre, in die Zeit, in der Schlager noch  

Schlager war. Ihr MS Amera Showensemble lädt Sie ein zu einer  

Revue mit Hits wie „Sag mir quando, sag mir wann", „Fiesta Mexicana",  

„Über den Wolken", „Tür an Tür mit Alice" und vielen mehr! 
 

Genießen Sie zur Show einen „Hector Lorenzo“ zum Preis von € 6,20. 
 

Die Show wird auch auf Kanal 65 im Bordfernsehen übertragen. 

 

 

22.00 - 23.00   Genießen Sie heute Gulaschsuppe zum Late-Night-Snack 

  im Restaurant Amera / Deck 7. 
 

 

ABREISEINFORMATIONEN 

Am Abend des 29.07. erhalten alle Gäste, die in Bremerhaven abreisen, 

Ihre Kofferbanderolen auf die Kabine. Alle Informationen vorab können Sie am 

Abend des 29.07. auch auf TV-Kanal 3 sowie am Bildschirm neben der Rezeption 

einsehen. Die endgültigen Zeiten für Ihre Abreise erhalten Sie mit dem Abreise-

Tagesprogramm am Abend des 30.07. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das  

Bordreisebüro oder die Phoenix-Information auf Deck 8. 

 



Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen schönen Aufenthalt in Rosendal & Umgebung.  

BOUTIQUE  

Coeur de Lion – zeitlos und 

elegant. Diese  

handgemachten  

Schmuckstücke sind in 

Deutschland gefertigt und 

bestechen durch unver-

wechselbare Optik und  

außergewöhnliche Farben. 

Heute erhalten Sie beim 

Kauf eines Artikels der  

Marke 10 % Rabatt, beim 

Kauf von zwei Artikeln  

sogar 20 % Rabatt! 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar    ab 09.00 Uhr     Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar  ab 09.00 Uhr  (wetterabhängig)  Deck 7 
Piano Salon    17.00 - 24.00 Uhr     Deck 8 
„Schöne Aussichten“  11.00 - 18.00 Uhr  (wetterabhängig)  Deck 11 
Panorama-Lounge   17.00 - 24.00 Uhr     Deck 12 

MS Amadea 

Auf See, Kurs Ammassalik / 

Grönland / Dänemark 
 

MS Artania 

Port of Tyne / England / GB  
 

MS Deutschland 

Auf See, mit Kurs auf 

Vágur  und Thorshavn /  

Färöer Inseln / Dänemark 

MS Amera via Satellit  

+88 167 711 0119  

Unsere Agentur 

Olsen Cruise Service 

Anne Klyve Olsen 

+47 934 67 930 

Währung 

Norwegische Krone (NOK) 

1,- EUR = ca. 11,- NOK  

10,- NOK = ca. 0,90 EUR  

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden     Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro    17.00 - 18.00 Uhr    Deck 8 

Phoenix-Information 09.00 - 10.00 Uhr    Tel. 32904 Deck 8 

Gold/Silber Service    16.30 - 17.30 Uhr   Deck 8 

Kreuzfahrtberatung    16.30 - 17.30 Uhr   Deck 8  

Fotoshop   16.00 - 18.00 Uhr 19.30 - 21.30 Uhr     Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Fahrrad-Touren     geschlossen    Deck 8 

Boutique   16.00 - 18.00 Uhr 19.30 - 22.00 Uhr   Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital   08.00 - 09.00 Uhr   17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997 Deck 4 

Notfall      24 Stunden     Tel. 110 / 112 

MS AMERA SPA 
Heutiges Angebot: Perfekte Nägel mit langanhaltendem Glanz – Unser Gel-Lack 
macht’s möglich! Er verleiht Ihren Nägeln einen intensiven Glanz und eine  
perfekte Oberfläche, die bis zu zwei Wochen oder länger hält - schnell, präzise und 
sofort trocken – für rundum gepflegte Hände. Ideal für alle, die sich 
dauerhaft schöne Nägel wünschen. 15 Minuten, € 20,00 
Spa    09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Friseursalon   09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 

Herren Sauna  09.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 

Damen Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 

Gemischte Sauna  13.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

06.30 - 07.00 Kaffee / Tee   an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.00 - 07.30 Early Bird  in Harry‘s Bar     Deck 7 

07.30 - 09.30  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

09.30 - 10.00  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11  

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

11.30 - 13.00 Mittagessen  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

15.30 - 16.30  Wiener Kaffeehaus  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

18.00 - 20.30 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.00  -20.30 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.30 Spezialitäten-Menü   im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7   

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera   Deck 7 

  Heute gibt es Gulaschsuppe. 

MS AMERA SPA 

Wir nehmen uns Zeit für Sie, 

mit einer pflegenden  

Maniküre und Pediküre. 

Maniküre 45 Min. / € 55,-  

Pediküre 50 Min. / € 60,-.  


