
SONNENAUFGANG 

04.14 Uhr 

SONNENUNTERGANG 

23.08 Uhr 

WETTERVORHERSAGE 

bis 19°C, bedeckt 

DISTANZ 

Von Geiranger bis nach Bergen  

legt MS Amera eine Strecke 

von 224 Seemeilen zurück. 

WIE GELANGT MAN IN DIE STADT 

Liegeplatz: Bontelabo 

Vom Hafenausgang aus 

erreichen Sie das Stadtzentrum 

nach 1 km. 

DURCHSAGEN 

Ab der Einfahrt in den Hafen 

von Bergen (nach der Passage 

der Askøy Brücke), während 

der Liegezeit sowie beim 

Verlassen des Hafens, ist es 

nicht gestattet, Durchsagen auf 

die Außendecks zu schalten. 

Auch die Auslaufmelodie kann 

deshalb nicht auf den 

Außendecks gespielt werden. 

ANKUNFT 

12.00 Uhr 
 
 

LETZTER EINSCHIFFUNGSTERMIN 

20.30 Uhr 
 

 

 

 

 

 

 

ABFAHRT 

21.00 Uhr 
 

NÄCHSTER HAFEN 

Bremerhaven / Deutschland  

12.00  Ankunft von MS Amera in Bergen / Norwegen 

  Den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes geben wir über Bordlautsprecher 

  bekannt. Für den Landgang benötigen Sie Ihren Bordausweis. 

TAGESPROGRAMM 
Montag, 29. Juni 2026 

Bergen / Norwegen 

DOKUMENTE / LANDGANG 

   FRÜHSTÜCKSSPEZIAL  

  Gönnen Sie sich heute in unseren Restaurants zum Frühstück leckere 

  Camembert Paninis. 

 

08.30  Fit in den Tag: Bringen Sie mit Silvia Ihren Kreislauf in Schwung.  

  Treff am Pool auf Deck 9. 

09.15  In der Panorama-Lounge / Deck 12:  

„Der Leuchtturm - Ein Licht auf unserem Weg“ 

Bordseelsorgerin Barbara Eger lädt Sie herzlich zur ökumenischen 

Morgenandacht ein. 

10.05 Schwarz gegen Gelb—so heißt es beim Shuffleboard!  

Treff mit Marilene auf Deck 12.  
 

10.05  In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:  

  Bergen – die Stadt auf den sieben Bergen  

  Die regenreichste Stadt Norwegens liegt eingebettet zwischen Küste  

  und Hügeln und entfaltet ihren Charakter besonders eindrucksvoll im 

  historischen Hanseviertel Bryggen. Die farbigen, giebelständigen  

  Holzkaufmannshäuser bilden ein städtebauliches Archiv der  

  Handelsgeschichte, in dem sich mittelalterliche Struktur, maritimer  

  Austausch und heutiges Kulturleben überlagern.  

  Ein Vortrag Ihrer Lektorin Claudia Jeltsch. 

  Der Vortrag wird auch im Bordfernsehen auf Kanal 65 übertragen.   

 

VORMITTAG 



 Der Treffpunkt für die folgenden Ausflüge ist zu den angegebenen Zeiten in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8.  

Nutzen Sie bitte denEINGANG auf der Steuerbordseite (in Fahrtrichtung rechts).   

 Bitte halten Sie am Eingang zur Atlantik Show-Lounge Ihren Bordausweis bereit, damit dieser gescannt  

 werden kann. 

 Bitte denken Sie daran, Ihren Kopfhörer und Ihr Empfangsgerät mitzunehmen!   

 Nehmen Sie bitte auch das Anschreiben „Ihre Ausflugsbuchung” mit.  

 In Harry‘s Bar / Deck 7 haben Sie die Möglichkeit, vor Ausflugsbeginn Wasser und Softdrinks zu kaufen. 

 

Ausflüge / Treffpunkt in der Atlantik Show-Lounge 

12.20  Vestland-Rundfahrt und Hardangerfjord  

12.30  Wanderung über den Berg zum Bauernhof  

12.50  Panoramafahrt Bergen  

13.10  Historische Stadtwanderung mit Bryggen (A) 

13.20  Wanderung Berg Fløien 

13.30  Cruise-Vision-Bike-Tour (Treffpunkt Kartenspielzimmer / Deck 7)  

15.10  Stadtwanderung mit Besuch der Eisbar (A) 

15.20  Panoramafahrt und Fantoft Stabkirche 

15.30  Historische Stadtwanderung mit Bryggen (B) 

16.00 - 19.00 Vor der Atlantik Show-Lounge / Deck 8 (Steuerbordseite):  

   Verkauf norwegischer Spezialitäten 

   „Nehmen Sie den norwegischen Geschmack mit nach Hause”  

   Der Verkauf erfolgt gegen Bargeld (EUR oder NOK) oder per Kreditkarte.      

17.30 - 19.00  Vor der Atlantik Show-Lounge (Backbordseite): TAX FREE - REFUND 

  Mitarbeiter des Tax-Free Unternehmens Global Blue sind zur Teilrückerstattung der  

  MwSt. an Bord. Bitte bringen Sie Ihr bereits vollständig ausgefülltes, unterschriebenes  

  Tax-Free-Formular mit. Die Rückerstattung erfolgt über Ihre Kreditkarte. 

  Bitte beachten Sie, dass eine Rückerstattung nur ab einem Einkaufswert von NOK 315,- pro Rechnung 

  oder bei Lebensmitteln NOK 290,- pro Rechnung erfolgen kann.  

   Besitzen Sie eine „Tax Free“-Quittung des Unternehmens Planet, so haben Sie die Gelegenheit, sich 

  in Bergen die MWst. im Geschäft Fridtjof & Freyja: Norwegian Outdoor, 1 Nikolai kirkeallmenningen,  

  5003 Bergen (10.00-18.00 Uhr geöffnet) erstatten zu lassen.  

AUSFLÜGE / TREFFPUNKT ATLANTIK SHOW-LOUNGE 

NACHMITTAG 



 

18.30   Im Bordkino / Deck 8 treffen sich Fußballfans (empfangsabhängig). 

20.00 - 23.00 Ihr Duo „Melange“ unterhält Sie im Piano Salon auf Deck 8. 

20.30   Letzter Einschiffungstermin 

   Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt zurück an Bord zu sein. 
 

21.00   MS Amera verabschiedet sich von Bergen / Norwegen und  

   nimmt Kurs auf Bremerhaven / Deutschland.  
 

20.30 - 21.30  An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11: 

  

 

Ihr Küchenteam hat für Sie deftige bayerische Spezialitäten zubereitet. 

Dazu gibt es zur Erfrischung von 20.30 - 22.00 Uhr Freibier.  

Ihr Duo „Topas“ spielt Musik zum Mitschunkeln. 

 

21.00   In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

Großmeister André Desery präsentiert:  

„Aller guten Dinge sind 5“ 

Mit dieser Zaubershow führt André Sie in die  

Unwahrscheinlichkeit.  

Oder ist es doch nur eine Illusion?  

Entscheiden Sie selbst. Spaß, gute Laune und ein  

Prise Wunderhaftes stehen auf dem Programm.  

Charmant und gekonnt wird André Sie wirkungsvoll verzaubern.  

Dabei lässt er Fünfe schon mal gerade erscheinen. 

Die Show wird auf Kanal 65 im Bordfernsehen übertragen. 
 

ab 21.30  DJ Pedro sorgt für musikalische Unterhaltung in Harry‘s Bar / Deck 7.  
 

22.00 An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11 (empfangsabhängig): 

   Fiebern Sie mit! 

Fußballfans treffen sich zum gemeinsamen mitfiebern  

und jubeln. 

Ihr Barteam empfiehlt ein „Herrengedeck (Bier & Korn)“ für € 4,70. 

22.00 - 23.00 Genießen Sie den Late-Night-Snack im Restaurant Amera / Deck 7. 

   Heute gibt es Lauch-Kartoffelsuppe. 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich-elegant 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

PICHLER’S RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

TAGESCOCKTAILS 

Ramazotti Sour 

alkoholisch  

(Ramazotti, Zuckersirup,  

Orangensaft, Zitronensaft) 

zum Preis von nur € 4,70 

Push Me 

alkoholfrei  

(Pfefferminzsirup,  

Limettensaft, Ananassaft,  

Grapefruitsaft ) zum Preis  

von nur € 3,70 

DIGESTIF 

Ihr Barteam empfiehlt einen  

Talisker (4 cl) für € 6,20. 

WIENER WÜRSTCHEN 

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie  

täglich auf Wunsch in  

Harry’s Bar / Deck 7 

Wiener Würstchen.  

ABENDPROGRAMM 



Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen schönen Aufenthalt in Bergen!  

BOUTIQUE  

Schnäppchenjäger 

aufgepasst!  

Unser SALE geht in die erste 

Runde! Werfen Sie bereits 

heute Vormittag einen Blick 

auf die stark reduzierten  

Einzelteile aus den  

Bereichen Accessoires,  

Parfum & Kosmetik mit  

25 % Rabatt,  

gekennzeichnet mit roten 

Stickern. Auf ausgewählte 

Damen- und Herrentextilien 

erhalten Sie ab dem Kauf 

von zwei Artikeln sogar  

50 % Rabatt!  

MS AMERA SPA 

Belebendes Hand- und Fuß-Ritual: Nach einem vitalisierenden Fußbad folgt eine  

Peelingmassage für müde Füße und Beine. Entspannungszeit: 60 Min / € 85,-. 

Heutiges Angebot: Zu Ihrer heute gebuchten Maniküre und/oder Pediküre erhalten 

Sie das Lackieren kostenlos dazu. 

Spa    09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Friseursalon   09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 

Damen Sauna  09.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 

Herren Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 

Gemischte Sauna  13.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

Pool    06.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar     ab 09.00 Uhr    Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar   ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)  Deck 7 
Piano Salon     17.00 - 24.00 Uhr    Deck 8 
„Schöne Aussichten“   ab 11.00 (wetterabhängig)  Deck 11 
Panorama-Lounge    17.00 - 24.00 Uhr    Deck 12 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden      Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro 09.30 - 11.00 Uhr     Tel. 32882 Deck 8 

Phoenix-Information Bitte wenden Sie sich an das Bordreisebüro. 

Gold/Silber Service 09.30 - 10.30 Uhr      Deck 8 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 10.30 Uhr       Deck 8  

Fotoshop   09.00 - 11.30 Uhr 19.30 - 21.30 Uhr     Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Fahrrad-Touren  geschlossen        Deck 8 

Boutique   09.30 - 11.30 Uhr      Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital   09.30 - 10.30 Uhr   17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997 Deck 4 

Notfall      24 Stunden     Tel. 110 / 112 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE  

MS Amadea 

Bremerhaven / Deutschland 
 
 

MS Artania 

Passage Jan Mayen / 

Norwegen 

 
 

MS Deutschland 

Kiel / Deutschland 

MS Amera via Satellit  

+88 167 711 0119  

 

Unsere Agentur 

Olsen Cruise Service 

Anne Klyve Olsen 

+47 934 67 930 

 

Währung 

Norwegische Krone (NOK) 

1,- EUR = ca. 11,00 NOK  

10,- NOK = ca. 0,90 EUR  

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

06.30 - 08.00  Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.00 - 08.00 Early Bird in Harry‘s Bar    Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

08.00 - 09.30  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

09.30 - 10.00  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11 

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

11.00 - 12.30 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

11.30 - 13.00 Mittagessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.30 Spezialitäten-Menü   im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7   

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  Im Restaurant Amera   Deck 7 

  Probieren Sie Lauch-Kartoffelsuppe. 


