
SONNENAUFGANG & 

SONNENUNTERGANG  

Mitternachtssonne 

 

WETTERVORHERSAGE 

bis 14°C, mit Regen ist zu 

rechnen  

 

DISTANZ 

Von Svolvӕr bis nach 

Brønnøysund legt MS Amera 

eine Strecke von  

188 Seemeilen zurück. 

WIE GELANGT MAN IN DIE STADT 

Liegeplatz: Gårdsøya 

Das Stadtzentrum liegt  

ca. 2,5 km entfernt.  

RETTUNGSÜBUNG  

Um 10.00 Uhr findet  

eine Übung nur für  

die Besatzung statt. Alle Signale 

und Durchsagen in englischer 

Sprache haben für Sie bis auf 

Widerruf keinerlei Bedeutung. 

Wir bitten um Verständnis 

dafür, dass es während der 

Übung zu Einschränkungen im 

Servicebereich kommt.  

Halten Sie bitte während der 

Übung die Außenbereiche 

unter den Rettungsbooten auf 

Deck 7 frei. 

ANKUNFT 

07.00 Uhr 

LETZTER EINSCHIFFUNGSTERMIN 

13.30 Uhr 

ABFAHRT 

14.00 Uhr 

NÄCHSTER HAFEN 

Åndalsnes / Norwegen  

07.00  Ankunft von MS Amera in Brønnøysund / Norwegen 

  Den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes geben wir über Bordlautsprecher 

  bekannt. Für Ihren Landgang benötigen Sie Ihren Bordausweis. 

  Der Treffpunkt für die folgenden Ausflüge ist zu den angegebenen  

  Zeiten in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8. Nutzen Sie bitte den 

  EINGANG auf der Steuerbordseite (in Fahrtrichtung rechts).   

 Bitte halten Sie am Eingang zur Atlantik Show-Lounge Ihren  

Bordausweis bereit, damit dieser gescannt werden kann.  

 Bitte denken Sie daran, Ihren Kopfhörer und Ihr Empfangsgerät  

 mitzunehmen!   

 Nehmen Sie bitte auch das Anschreiben „Ihre Ausflugsbuchung” mit.  

 In Harry‘s Bar / Deck 7 haben Sie die Möglichkeit, vor Ausflugsbeginn  

(ab 06.45 Uhr) Wasser und Softdrinks zu kaufen. 
 
 

Ausflüge / Treffpunkt in der Atlantik Show-Lounge 

07.10  Wanderung Berg Torghatten (A) 

07.20 - 07.30 Brønnøysund und Umgebung (A) 

08.10  Wanderung Berg Torghatten (B) 

08.30  Cruise-Vision-Bike-Tour  

   (Treffpunkt Kartenspielzimmer / Deck 7)  

09.10  Wanderung Berg Torghatten (C) 

10.10  Wanderung Berg Torghatten (D) 

10.20 - 10.30 Brønnøysund und Umgebung (B) 

 

TAGESPROGRAMM 
Freitag, 26. Juni 2026 

Brønnøysund / Norwegen 

DOKUMENTE / LANDGANG 

AUSFLÜGE / TREFFPUNKT ATLANTIK SHOW-LOUNGE 

 FRÜHSTÜCKSSPEZIAL 

 Genießen Sie ein herzhaftes „Fischkutter“-Frühstück. 



 

 

 

 

 
 

 

 
14.00   Die Skatspieler treffen sich im Kartenspielzimmer auf Deck 7.  

14.30   In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Nautische Stunde (virtuelle Brückenführung) 

   Ihr Kreuzfahrtdirektor Holger Winkler führt Sie virtuell über die Brücke, da es während der  

   Brückenbesichtigung (mit Anmeldung) am 30. Juni keine Erklärungen auf der Brücke geben wird.  

   Haben Sie Interesse, die Brücke der MS Amera am 30.06. zu besichtigen, so bitten wir Sie, sich an der 

   Rezeption anzumelden (begrenzte Kapazität).  

   Der Vortrag wird auch auf Kanal 65 im Bordfernsehen übertragen.  

15.00   Im Pichler‘s Restaurant / Deck 7:  

   Nachhaltiges Basteln mit Ihrer Bordseelsorgerin Barbara und Jeanette vom Phoenix-Team.  

15.30 - 16.30 In den Restaurants Ozean und Amera/ Deck 7:  

Wiener Kaffeehaus 
Genießen Sie feine Kuchenspezialitäten aus Österreich! 

Ihr Barteam empfiehlt dazu Wiener Kaffeespezialitäten aus der Spezialkarte!  
 

16.00   Sitzgymnastik: Trainiert wird mit Silvia im Kreativraum auf Deck 5.   

16.00   In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Åndalsnes und Geiranger – der schönste Fjord Norwegens  

   Åndalsnes ist geprägt von der Romsdalsgondolen, die die Stadt direkt mit dem Hochgebirge  

   verbindet. In Geiranger lohnen sich alle Blicke, vom Schiff auf die Felswände, aber ebenfalls ein Blick  

   von oben: Von der Adlerkehre auf knapp 650 Metern Höhe sieht man bei gutem Wetter auf alle im  

   Geirangerfjord liegenden Schiffe. Elf Haarnadelkurven führen zum besten Aussichtspunkt.  

   Wer bleibt da im Tal? Der Vortrag Ihrer Lektorin Claudia Jeltsch 

   Der Vortrag wird auch im Bordfernsehen auf Kanal 65 übertragen. 
 

17.00   Viel Vergnügen beim „Eierlikör“-Bingo in Harry‘s Bar / Deck 7. Marilene und Jeanette freuen sich  

   auf Sie. Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bitte bringen Sie Kleingeld / kleine Scheine mit.  

 

TEFRA-SERVICE / ABREISE  

Wenn Sie Ihr Gepäck ab Bremerhaven mit TEfra nach Hause senden möchten, können Sie dies noch  

bis heute, 26.06., 18.00 Uhr, am Bordreisebüro oder an der Phoenix-Information anmelden.  

Gäste, die den TEfra-Service bereits vorab gebucht haben, werden gebeten, ihre Zollerklärung zu den  

Öffnungszeiten am Bordreisebüro oder an der Phoenix-Information abzugeben. 

 

POSTKARTEN-ANGEBOT 

Kaufen Sie heute 4 Postkarten Ihrer Wahl, so erhalten Sie einen MS Amera Magneten kostenlos dazu. 

NACHMITTAG 

13.30  Letzter Einschiffungstermin 

 Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt zurück an Bord zu sein. 

14.00  MS Amera verabschiedet sich von Brønnøysund / Norwegen und nimmt Kurs auf 

   Åndalsnes / Norwegen. 



20.00 - 23.00  Ihr Duo „Melange“ unterhält Sie mit ihrem musikalischen  

 Programm im Piano Salon auf Deck 8. 

ab 20.45  Ihr Duo „Topas“ spielt Tanz- und Unterhaltungsmusik  

 in Harry‘s Bar / Deck 7. 

20.30  Im Bordkino / Deck 8 (empfangsabhängig):  

 Die Fußball-Fans treffen sich.   

21.00  An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11:  

 „Polarzauber“ 
 
 

 

 

Freuen Sie sich auf eine mitreißende Showeinlage  

des MS Amera-Showensembles. 

 Im Anschluss sorgt DJ Pedro mit bekannten Hits  

für beste Stimmung   

Die Tanzfläche ist eröffnet! 

 

Für zusätzlichen Spaß sorgen beliebte Spiele wie  

Nageln oder Cornhole.  
 

Probieren Sie unsere norwegischen Biere  

– auch alkoholfrei – sowie ausgewählte Spirituosen  

der Bivrost Aurora Spirit Distillery,  

der nördlichsten Destillerie der Welt.  

 

Genießen Sie norwegischen Aquavit, Vodka, Gin und Whisky 

für € 5,50 – serviert in besonderen Eisgläsern. 
 

 

Tipp: Bringen Sie gerne die blaue Decke aus Ihrer Kabine mit. 
 

 

 

 

 

 

21.30 - 22.30 Uhr  

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich-elegant 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

PICHLER’S RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

TAGESCOCKTAILS 

Hurricane 

alkoholisch  

(Brauner Rum, Weißer Rum, 

Maracujasaft, Ananassaft,  

Zitronensaft) 

zum Preis von nur € 4,70 

 

Ocean Cooler 

alkoholfrei  

(Limettensaft, brauner Zucker, 

Ginger Ale) 

zum Preis von nur € 3,70 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIGESTIF 

Genießen Sie einen 

Jameson Whisky (4 cl) für  

€ 4,50. 

 

BORDBÜCHER 

Geben Sie Ihre Bordbücher 

gerne an der Rezeption oder 

an der Phoenix-Information ab.  

Ihr Kapitän und Ihr  

Kreuzfahrtdirektor werden den 

Routenstempel dieser Reise für 

Sie unterschreiben.  

Bordbücher sind an der 

Phoenix-Information für € 6,00 

erhältlich. Wir bitten Sie,  

Ihre Bordbücher bis  

spätestens bis zum 27.06. zum 

Unterschreiben abzugeben. 

ABENDPROGRAMM 



Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen erlebnisreichen Aufenthalt in Brønnøysund.   

BOUTIQUE  

Erweitern Sie Ihr  

Charm-Armband! 

Ab heute erhalten Sie 

weitere exklusive und 

maritime Erinnerungs-

Charm-Anhänger zur  

Vervollständigung Ihres 

Souvenirs!  

1 Charm für€ 9,99,  

3 Charms für € 19,99.  

MS AMERA SPA 

Lomi Lomi Massage: Diese traditionelle hawaiianische Heilbehandlung steigert nicht 
nur das körperliche Wohlbefinden, sondern stärkt auch die Seele. Durch fließende 
Bewegungen werden unterschiedliche Schichten im Körper erreicht und Blockaden 
gelöst. Eine herrliche Auszeit. Entspannungszeit: 75 Min. / € 95,- .   

 

Spa    09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Friseursalon   09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 
Damen Sauna  09.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 
Herren Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 
Gemischte Sauna  13.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 
Pool    06.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar     ab 09.00 Uhr    Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar   ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)  Deck 7 
Piano Salon     17.00 - 24.00 Uhr    Deck 8 
„Schöne Aussichten“   ab 11.00  Uhr (wetterabhängig)  Deck 11 
Panorama-Lounge    17.00 - 24.00 Uhr    Deck 12 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden      Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro    16.30 - 18.00 Uhr   Deck 8 

Phoenix-Information 07.00 - 09.00 Uhr     Tel. 32904 Deck 8 

Gold/Silber Service    16.30 - 17.30 Uhr   Deck 8 

Kreuzfahrtberatung    17.30 - 18.00 Uhr   Deck 8  

Fotoshop   17.00 - 18.00 Uhr 19.30 - 21.30 Uhr     Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Fahrrad-Touren     20.30 - 21.00 Uhr    Deck 8 

Boutique      14.30 - 22.00 Uhr   Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital   08.30 - 09.30 Uhr   17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997 Deck 4 

Notfall      24 Stunden     Tel. 110 / 112 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE  

 

 

MS Amadea 

Rønne / Bornholm /  

Dänemark 

MS Artania 

Reykjavik / Island 

MS Deutschland 

Kopenhagen / Dänemark 

MS Amera via Satellit  

+88 167 711 0119  

Unsere Agentur 

Olsen Cruise Service 

Anne Klyve Olsen 

+47 934 67 930 

Währung 

Norwegische Krone (NOK) 

1,- EUR = ca. 11,- NOK  

10,- NOK = ca. 0,90 EUR  

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

06.30 - 07.30  Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

06.15 - 09.00  Frühstück  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

07.00 - 09.30  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

09.30 - 10.00  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11 

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

15.30 - 16.30  Wiener Kaffeehaus in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.00 - 20.30 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.00 - 20.30 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.30 Spezialitäten-Menü   im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7   

21.30 - 22.30  Late-Night-Snack  an den „Schöne Aussichten“  Deck 11 

  Probieren Sie Toast Salami Monte Cristo. 

MS AMERA SPA  

Heutiges Angebot: 

Zu Ihrer heute getätigten  

Buchung einer Lomi-Lomi-

Massage erhalten Sie eine  

10-minütige Fußmassage  

gratis dazu!  

https://www.phoenixreisen.com/reykjavik-in-island-auf-einer-kreuzfahrt-entdecken.html
https://www.phoenixreisen.com/reykjavik-in-island-auf-einer-kreuzfahrt-entdecken.html
https://www.phoenixreisen.com/island-kreuzfahrt-zu-gletschern-und-geysiren-am-polarkreis.html

