
SONNENAUFGANG & 

SONNENUNTERGANG  

Mitternachtssonne 

WETTERVORHERSAGE 

bis 10°C, bedeckt 

DISTANZ 

Von Tromsø bis nach 

Honningsvåg legt MS Amera 

eine Strecke von  

233 Seemeilen zurück. 

WIE GELANGT MAN IN DEN ORT 

Liegeplatz: Berth 3 

Vom Hafenausgang erreicht 

man das Zentrum nach  

ca. 200 m. 

 

HÄNDEDESINFEKTION 

Wir bitten Sie, die 

Handdesinfektionsspender in 

den öffentlichen Bereichen, vor 

den Restaurants sowie an der 

Gangway regelmäßig zu 

benutzen. Vielen Dank!  

ANKUNFT 

14.00 Uhr  

LETZTER EINSCHIFFUNGSTERMIN 

21.30 Uhr 

ABFAHRT 

22.00 Uhr 

NÄCHSTER HAFEN 

Alta / Norwegen  

TAGESPROGRAMM 

Dienstag, 23. Juni 2026 

Honningsvåg / Norwegen 

 

FRÜHSTÜCKS-SPEZIAL 

Genießen Sie zum Frühstück eine Apfelstrudel-Waffel. 

08.30  Starten Sie in den Tag mit Frühsport! 

  Silvia erwartet Sie am Pool auf Deck 9. 

09.15  „Der Leuchtturm - ein Licht auf unserem Weg“ 

  Bordseelsorgerin Barbara Eger lädt Sie herzlich zur ökumenischen 

  Morgenandacht in die Panorama-Lounge auf Deck 12 ein. 

09.30  In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:  

Sehnsuchtsziel Nordkap, die Finnmark und Alta 

Das Nordkap, gelegen auf der Insel Magerøya im hohen Norden 

Norwegens, ist ein faszinierendes Reiseziel, das jährlich zahlreiche 

Besucher anzieht. Die majestätischen Klippen ragen 307 Meter über  

das Eismeer und bieten atemberaubende Ausblicke, besonders während 

der Mitternachtssonne im Sommer.  

Der Vortrag Ihrer Lektorin Claudia Jeltsch wird auch im Bordfernsehen 

auf Kanal 65 übertragen.  
 
 

10.05 Eine ruhige Hand und Treffsicherheit sind gefragt beim Darts. 

Treff mit Marilene an den „Schöne Aussichten“ / Deck 11.   

 

 

10.05  Rückengymnastik: Silvia zeigt Ihnen effektive Übungen zur Stärkung  

  der Rückenmuskulatur. Trainiert wird mit Silvia im Kreativraum auf Deck 5.  

  Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.   

 
 
 

   

  ca. 11.15 Uhr  

  MS Amera passiert das Nordkap. Wir empfehlen Ihnen, sich diese 

  sehenswerte Passage von den Außendecks aus anzuschauen.  

  In Ihrer Kabine hören Sie die Durchsagen nur, wenn Sie  

  Ihren Fernseher auf Kanal 1 „Cruise Show” einschalten.  

  Zum Aufwärmen gibt es an den „Schöne Aussichten” und an der  

  Phoenix-Lounge leckeren heißen Aperol für nur € 5,90. 

VORMITTAG 

 



14.00  Ankunft von MS Amera in Honningsvåg / Norwegen 

  Den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes geben wir über Bordlautsprecher bekannt. 

  Für Ihren Landgang benötigen Sie Ihren Bordausweis. 

  Der Treffpunkt für die folgenden Ausflüge ist zu den angegebenen  

  Zeiten in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8. Nutzen Sie bitte den 

  EINGANG auf der Steuerbordseite (in Fahrtrichtung rechts).   

 Bitte halten Sie am Eingang zur Atlantik Show-Lounge Ihren Bordausweis bereit, damit dieser gescannt 

werden kann. 

 Bitte denken Sie daran, Ihren Kopfhörer und Ihr Empfangsgerät mitzunehmen!   

 Transfer zum Nordkap: Es werden keine Audioguides benötigt. 

 Nehmen Sie bitte auch das Anschreiben „Ihre Ausflugsbuchung” mit.  

 In Harry‘s Bar / Deck 7 haben Sie die Möglichkeit, vor Ausflugsbeginn (ab 13.45 Uhr)  

Wasser und Softdrinks zu kaufen. 

 

Ausflüge / Treffpunkt in der Atlantik Show-Lounge 

14.10 - 14.40 Transfer zum Nordkap (A) 
   Bitte nutzen Sie das komplette Zeitfenster um zum Treffpunkt zu kommen. 
 

15.00  Magerøya – Karge Schönheit 

17.30 - 18.00 Transfer zum Nordkap (B) 

   Bitte nutzen Sie das komplette Zeitfenster um zum Treffpunkt zu kommen. 

   (Das Lido Buffet-Restaurant öffnet für Sie heute Abend ab 21.00 Uhr zum Abendessen.) 

POSTKARTEN 

Versenden Sie Urlaubsgrüße vom Nordkap! An der Phoenix-Information und an der Rezeption finden  

Sie auch unseren Nordkap-Stempel zum Verschönern Ihrer Urlaubspost. 

Abgabeschluss für die Nordkap-Post ist heute am  23.06., 14.00 Uhr. 

Nutzen Sie noch das Angebot bis 14.00 Uhr: 10 Postkarten Ihrer Wahl erhalten Sie zum Preis von nur € 10,00 

(zuzüglich Porto).  
 

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG  

Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard/EC-Karte bezahlen,  

so können Sie diese im Laufe der Reise an der Rezeption registrieren lassen. Wünschen Sie keine Kartenzahlung, so 

erfolgt die Bezahlung der Rechnung am Abend vor Ihrer Abreise in bar. 

AUFLADEN DER AUDIO-GUIDE-EMPFANGSGERÄTE 

Bitte denken Sie daran, die schwarzen Empfangsgeräte des Audio-Guide-Systems in Ihrer Kabine in der Ladestation 

aufzuladen, damit diese auch auf den kommenden Ausflügen genutzt werden können.  

DOKUMENTE / LANDGANG 

AUSFLÜGE / TREFFPUNKT ATLANTIK SHOW-LOUNGE 



BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich-elegant 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

PICHLER’S RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

TAGESCOCKTAILS 

Seabreeze 

alkoholisch  

(Vodka, Cranberrysaft,  

Grapefruitsaft) 

zum Preis von nur € 4,70 

Strawberry Colada 

alkoholfrei  

(Erdbeersirup, Kokossirup, 

Ananassaft, Sahne) 

zum Preis von nur € 3,70 

DIGESTIF 

Genießen Sie einen 

Grappa Vecchia (4 cl) für  

€ 6,00. 

PICHLER’S RESTAURANT 

Heute nimmt unsere  

Assistant Maître d’hôtel 

Caroline Ihre Reservierung  

zwischen 11.00 - 11.30 Uhr 

vor dem Pichler‘s Restaurant 

auf Deck 7 entgegen.  

WIENER WÜRSTCHEN 

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie  

täglich auf Wunsch in  

Harry’s Bar / Deck 7 

Wiener Würstchen.  

ABENDPROGRAMM 

  

18.30  Im Bordkino / Deck 8 (empfangsabhängig):  

 Die Fußball-Fans treffen sich.   

20.00 - 23.00  Ihr Pianist Robert unterhält Sie mit klassischen Melodien in der 

 Panorama-Lounge auf Deck 12. 

ab 20.45  Ihr Duo „Topas“ spielt abwechslungsreiche Tanz- und 

 Unterhaltungsmusik in Harry‘s Bar / Deck 7. 

21.30  Im Bordkino / Deck 8 (empfangsabhängig):  

 Die Fußball-Fans treffen sich.   

 

21.30  Letzter Einschiffungstermin 

 Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt zurück an Bord zu sein. 

22.00  MS Amera verabschiedet sich von Honningsvåg / Norwegen und 

 nimmt Kurs auf Alta / Norwegen. 

 Aufgrund der späten Abfahrt wird keine Auslaufmelodie auf  

 die Außendecks gespielt. 
 

21.30 - 23.00 An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11: 

 „Lecker Eintopf“ 

Stärken Sie sich nach der Rückkehr vom Nordkap. 

Ihr Küchenteam hat für Sie deftige Eintöpfe zubereitet. 

Dazu empfiehlt Ihr Barteam heißen Aperol, Hot Toddy und Glühwein 

zum Preis von je € 5,90. 
 

 MAGIC BAG  

Sie haben die Möglichkeit, einen bis obenhin mit Wäsche gefüllten  

Wäschebeutel für nur € 30,- waschen und bügeln zu lassen. Einfach 

Wäschebeutel und ausgefüllte Wäscheliste auf das Bett legen und  

Ihr Kabinensteward kümmert sich um alles Weitere. Die Rücklieferung erfolgt  

innerhalb von 48 Stunden. Dieses Angebot ist nur am 23.06.2026 gültig. 
 

BORDPORTAL 

Nutzen Sie das kostenlose Bordportal auf Ihrem Smartphone, um die  

Landgangsinformationen, das Tagesprogramm, die aktuelle Position der MS Amera  

und weitere interessante Informationen abzurufen. Ihr Smartphone muss lediglich  

mit dem „Amera WLan“ verbunden sein, ohne, dass Sie sich anzumelden brauchen. 
 

LANDGANGSINFORMATIONEN  

Für Ihren privaten Landgang stellen wir Ihnen zu jedem Hafen einige nützliche  

Informationen zur Verfügung. Bei Interesse liegen diese jeweils spätestens am  

Vorabend an der Rezeption für Sie aus. Zudem sind diese in unserem kostenlosen 

Bordportal unter „Ausflugs- & Landgangsinformationen“ zu finden.  

 



Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen erlebnisreichen Aufenthalt am Nordkap.  

BOUTIQUE  

Coeur de Lion – zeitlos und 

elegant. Diese  

handgemachten Schmuck-

stücke sind in Deutschland 

gefertigt und bestechen 

durch unverwechselbare 

Optik und  

außergewöhnliche Farben. 

Heute erhalten Sie beim 

Kauf eines Artikels der  

Marke 10 % Rabatt, beim 

Kauf von zwei Artikeln  

sogar 20 % Rabatt! 
MS AMERA SPA 

Heutiges Angebot: Frische-Kick für Ihre Füße. Eine stimulierende, kühlende Anwen-
dung für Ihre Füße. Inklusive Fußbad mit Eis und Zitronen, Fußpeeling, Fußmaske und 
vitalisierender Fußmassage. Entspannungszeit: 40 Minuten, € 49,00. 
Spa    09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Friseursalon   09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 
Herren Sauna  09.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 
Damen Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 
Gemischte Sauna  13.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 
Pool    06.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar     ab 09.00 Uhr    Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar   ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)  Deck 7 
Piano Salon     17.00 - 24.00 Uhr    Deck 8 
„Schöne Aussichten“   ab 11.00  Uhr (wetterabhängig)  Deck 11 
Panorama-Lounge    17.00 - 24.00 Uhr    Deck 12 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden      Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro 09.00 - 11.00 Uhr     Tel. 32882 Deck 8 

Phoenix-Information Bitte wenden Sie sich an das Bordreisebüro.  Deck 8 

Gold/Silber Service 09.30 - 10.30 Uhr      Deck 8 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 11.00 Uhr      Deck 8  

Fotoshop   09.00 - 12.00 Uhr      Deck 8 

Videoshop   Passek ist am 24.06. wieder für Sie da.  Deck 8 

Fahrrad-Touren  Pepe ist am 24.06. wieder für Sie da.   Deck 8 

Boutique   09.00 - 13.00 Uhr      Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital   09.30 - 10.30 Uhr   17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997 Deck 4 

Notfall      24 Stunden     Tel. 110 / 112 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE  

MS Amadea 

Rauma / Finnland 

MS Artania 

Lerwick (Shetland Inseln) /  

Schottland / Großbritannien  

MS Deutschland 

Kragerø / Norwegen 

MS Amera via Satellit  

+88 167 711 0119  

Unsere Agentur 

Olsen Cruise Service 

Anne Klyve Olsen 

+47 934 67 930 

WÄHRUNG 

Norwegische Krone (NOK) 

1,- EUR = ca. 11,- NOK  

10,- NOK = ca. 0,90 EUR  

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

06.30 - 07.30 Kaffee / Tee  an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.00 - 08.00  Early Bird  in Harry‘s Bar    Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11  

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7  

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

Genießen Sie zusätzlich zu Kuchen und Gebäck auch herzhafte Snacks. 

18.00 - 20.00 Abendessen im Restaurant  Ozean    Deck 7 

18.00 - 20.00 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.30 Spezialitäten-Menü   im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7   

21.00 - 23.00  Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

21.30 - 23.00   Late-Night-Snack  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

  Probieren Sie deftige Eintöpfe. 

FOTOSHOP 

Konnten Sie Ihre Fotos noch 

nicht finden? Besuchen Sie 

uns während der  

Öffnungszeiten im Fotoshop 

und wir sind Ihnen gerne  

behilflich.  

https://www.phoenixreisen.com/kragero-in-norwegen-auf-einer-kreuzfahrt-entdecken.html
https://www.phoenixreisen.com/norwegen-kreuzfahrt-nordkap-fjorde-und-wilder-naturgenuss.html

