
SONNENAUFGANG & 

SONNENUNTERGANG  

Mitternachtssonne 

WETTERVORHERSAGE 

bis 11°C, Regen  

DISTANZ 

Von Trondheim bis nach Tromsø 

legt MS Amera eine Strecke von 

506 Seemeilen zurück. 

 

 

WIE GELANGT MAN IN DIE STADT 

Liegeplatz: Prostneset 

Der Liegeplatz befindet sich direkt 

vor dem Stadtzentrum.  

 

 

DURCHSAGEN 

Aufgrund der frühen Einfahrt in 

den Hafen von Tromsø, ist es 

nicht gestattet, Durchsagen auf 

die Außendecks zu schalten.  

 

 

HYGIENE AN BORD 

Um den Hygienestandard an Bord 

weiterhin zu sichern, bitten wir 

Sie, stets die im Schiffsinneren 

sowie an der  

Gangway bereitgestellten 

Desinfektionsmittelspender  

zu nutzen.  

ANKUNFT 

07.00 Uhr  

LETZTER EINSCHIFFUNGSTERMIN 

19.30 Uhr 

ABFAHRT 

20.00 Uhr 

NÄCHSTER HAFEN 

Honningsvåg / Norwegen  

07.00  Ankunft von MS Amera in Tromsø / Norwegen 

  Den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes geben wir über Bordlautsprecher 

  bekannt. Für Ihren Landgang benötigen Sie Ihren Bordausweis. 

  Für den Landgang benötigen Sie Ihren Bordausweis.  

  Der Treffpunkt für die folgenden Ausflüge ist zu den angegebenen  

  Zeiten in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8. Nutzen Sie bitte den 

  EINGANG auf der Steuerbordseite (in Fahrtrichtung rechts).   

 Bitte halten Sie am Eingang zur Atlantik Show-Lounge Ihren  

Bordausweis bereit, damit dieser gescannt werden kann. 

 Bitte denken Sie daran, Ihren Kopfhörer und Ihr Empfangsgerät  

 mitzunehmen!   

 Nehmen Sie bitte auch das Anschreiben „Ihre Ausflugsbuchung” mit.  

 In Harry‘s Bar / Deck 7 haben Sie die Möglichkeit, vor Ausflugsbeginn  

(ab 07.00 Uhr) Wasser und Softdrinks zu kaufen. 

 
Ausflüge am Vormittag / Treffpunkt in der Atlantik Show-Lounge 

07.20 - 07.30 Tromsø Panoramafahrt 

08.30  Cruise-Vision-Bike-Tour 

   (Treffpunkt Kartenspielzimmer / Deck 7)  

 
Ausflüge am Nachmittag / Treffpunkt in der Atlantik Show-Lounge 

14.20  Besuch bei den Huskies (A und B) 

14.50  Eismeerkathedrale und Polaria 

15.50 - 16.10 Eismeerkathedrale und Storsteinen 

TAGESPROGRAMM 
Montag, 22. Juni 2026 

Tromsø / Norwegen 

DOKUMENTE / LANDGANG 

AUSFLÜGE / TREFFPUNKT ATLANTIK SHOW-LOUNGE 



 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

ROUTENANPASSUNG 

Wie wir Sie bereits über Bordlautsprecher sowie in der Atlantik Show-Lounge informierten, werden wir die  

ursprünglich geplante Route der MS Amera aufgrund der Wettervorhersagen anpassen.  

Neue geplante Route:  

• 23.06.2026: Honningsvåg / Norwegen 
       Ankunft: 14.00 Uhr / Abfahrt: 22.00 Uhr 
 

• 24.06.2026: Alta / Norwegen 
       Ankunft: 07.00 Uhr / Abfahrt: 14.00 Uhr 

• 25.06.2026: Svolvӕr / Lofoten / Norwegen 
       Ankunft (auf Reede): 10.00 Uhr / Abfahrt: 18.00 Uhr 

• 26.06.2026: Brønnøysund / Norwegen 
       Ankunft: 07.00 Uhr / Abfahrt: 14.30 Uhr 

Ab dem 27.06.26 befindet sich MS Amera wieder im ursprünglich geplanten Fahrplan. 

HINWEISE 

 

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG  

Die Abrechnung der Bordkonten erfolgt durch unseren langjährigen Partner sea chefs (Hotelmanagement).   

Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard/EC-Karte bezahlen, 

so können Sie diese im an der Rezeption registrieren lassen.   

Wir bitten Sie, zur Kartenregistrierung folgende Einteilung zu beachten:  22. Juni: Alle Gäste von Deck 5 
 

 

POSTKARTEN 

Versenden Sie Urlaubsgrüße vom Nordkap! An der Phoenix-Information und an der Rezeption  

finden Sie auch unseren Nordkap-Stempel zum Verschönern Ihrer Urlaubspost. 

Abgabeschluss für die Nordkap-Post ist der 23.06., 14.00 Uhr. 

Nutzen Sie das Angebot: 10 Postkarten Ihrer Wahl erhalten Sie zum Preis von nur € 10,00  

(zuzüglich Porto). Dieses Angebot gilt bis zum 23.06., 14.00 Uhr. 
 

 

TAX-FREE 

Wenn Sie Souvenirs oder Kleidung in norwegischen Häfen kaufen, fragen Sie nach einer „Tax-Free“-Quittung der  

Firma Global Blue (Mindestbetrag 315,- NOK pro Rechnung oder Lebensmitteln NOK 290,-). Mitarbeiter des  

Tax Free-Unternehmens Global Blue werden in Bergen (29.06.) zur Teil-Rückerstattung der MwSt. an Bord von  

MS Amera zugegen sein. Die genauen Zeiten können Sie dem Tagesprogramm vom 29.06. entnehmen.  

Die Rückerstattung erfolgt über Ihre Kreditkarte. Erhalten Sie eine „Tax-Free“-Quittung des Unternehmens Planet, 

so haben Sie die Gelegenheit, sich in Bergen die MwSt. im Geschäft Fridtjof & Freyja: Norwegian Outdoor,  

1 Nikolai kirkeallmenningen, 5003 Bergen, erstatten zu lassen. Die Erstattung erfolgt nur mit einer vollständig  

ausgefüllten„Tax Free“-Quittung und ausschließlich über Ihre Kreditkarte.  

FOTOSHOP 

Iris-Fotografie: Verewigen Sie die Magie Ihrer Augen mit einem atemberaubenden Foto. Das Fototeam  

erstellt ein einzigartiges hochauflösendes Bild Ihrer Iris. Besuchen Sie die Fotogalerie auf Deck 8. 



BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich-elegant 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

PICHLER’S RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

TAGESCOCKTAILS 

Caipirinha 

alkoholisch  

(Cachaça, Limette, brauner 

Zucker, Lime Juice) 

zum Preis von nur € 4,70 

Coco Loco 

alkoholfrei  

(Kokossirup, Ananassaft,  

Orangensaft, Maracujasaft, 

Sahne) 

zum Preis von nur € 3,70 

DIGESTIF 

Genießen Sie einen 

Jubiläums Aquavit (4 cl) für  

€ 3,70. 

PICHLER’S RESTAURANT 

Heute nimmt unsere  

Assistant Maître d’hôtel 

Caroline Ihre Reservierung  

zwischen 17.30 - 18.00 Uhr 

vor dem Pichler‘s Restaurant 

auf Deck 7 entgegen.  

WIENER WÜRSTCHEN 

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie  

täglich auf Wunsch in  

Harry’s Bar / Deck 7 

Wiener Würstchen.  

ABENDPROGRAMM 

 

ab 18.00  In unseren Restaurants: 

 Genießen Sie heute frischen Spargel zum Abendessen! 
 

18.30 Im Bordkino / Deck 8 (empfangsabhängig):  

Die Fußball-Fans treffen sich.  
 

19.30 Letzter Einschiffungstermin 

Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder zurück an Bord  

zu sein. 

20.00 MS Amera verabschiedet sich von Tromsø / Norwegen und nimmt 

Kurs auf Honningsvåg / Norwegen. 
 

20.00 - 23.00 Ihr Duo „Melange“ unterhält Sie im Piano Salon auf Deck 8. 

20.15 - 20.45 Vor der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:  

 

Lassen Sie sich gemeinsam mit Marilyn Monroe fotografieren! 

ab 20.45 Ihr Duo „Topas“ spielt Unterhaltungsmusik in Harry‘s Bar / Deck 7. 

21.00 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 
 

HOLLYWOOD CLASSICS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Erleben Sie einen Show-Abend mit den berühmtesten Hollywood-Stars  

der 50er Jahre. Wenn Sie „Audrey Hepburn", „Marilyn Monroe",  

„Julie Andrews", „Gene Kelly" und „Frank Sinatra" treffen,  

dann erleben Sie Hollywood wie es einmal war!  

Schwelgen Sie in unvergänglichen Melodien, präsentiert von Ihrem  

Amera Showensemble.  

Genießen Sie einen außergewöhnlichen Abend in „Hollywood“! 
 

Ihr Barteam empfiehlt den Cocktail „Red Carpet“ für € 5,90. 

Die Show wird im Bordfernsehen auf Kanal 65 übertragen. 

22.00 - 23.00 Im Restaurant Amera / Deck 7: Probieren Sie heute   

   Mini Pulled Pork Burger zum Late-Night-Snack.  



Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen erlebnisreichen Aufenthalt in Tromsø.  

BOUTIQUE  

Auch in nördlichen Gefilden 

braucht man eine gute  

Sonnenbrille! Ray-Ban und 

Polaroid – Klassiker und 

Neuheiten für Damen und 

Herren. SEE CLEAR – Die 

Sonnenbrille, die Sie über 

Ihrer optischen Brille tragen 

können. Wir haben das 

Richtige für sonnige Augen-

blicke – auch im Norden!  

MS AMERA SPA 

Die Phoenix-Anwendung Gesicht: Eine wohltuende, beruhigende Anwendung, die 
trockene und sensible Haut verwöhnt. Die Reinigung, Intensivpflege aus Ampulle und 
Maske sowie eine abschließende Gesichtsmassage schenken geschmeidig-zarte Haut. 
Entspannungszeit: 60 Min. / € 85,-. Heutiges Angebot: Bei Reservierung einer  
Gesichtsbehandlung erhalten Sie die Augenbrauenkorrektur kostenlos dazu. 

Spa    09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Friseursalon   09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 
Damen Sauna  09.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 
Herren Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 
Gemischte Sauna  13.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 
Pool    06.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar     ab 09.00 Uhr    Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar   ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)  Deck 7 
Piano Salon     17.00 - 24.00 Uhr    Deck 8 
„Schöne Aussichten“   ab 11.00  Uhr (wetterabhängig)  Deck 11 
Panorama-Lounge    17.00 - 24.00 Uhr    Deck 12 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden      Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro 09.00 - 11.00 Uhr     Tel. 32882 Deck 8 

Phoenix-Information Bitte wenden Sie sich an das Phoenix-Bordreisebüro.  

Gold/Silber Service Isabella ist am 23.06. wieder für Sie da.  Deck 8 

Kreuzfahrtberatung Joshua ist am 23.06. wieder für Sie da.  Deck 8  

Fotoshop      19.30 - 21.30 Uhr     Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Fahrrad-Touren     20.30 - 21.00 Uhr    Deck 8 

Boutique      20.00 - 22.00 Uhr   Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital   08.30 - 09.30 Uhr   17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997 Deck 4 

Notfall      24 Stunden     Tel. 110 / 112 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE  

MS Amadea 

Härnösand / Schweden 

MS Artania 

Auf See, Kurs Lerwick 

(Shetland Inseln) /  

Schottland / Großbritannien  

MS Deutschland 

Mandal / Norwegen 

MS Amera via Satellit  

+88 167 711 0119  

Unsere Agentur 

Olsen Cruise Service 

Anne Klyve Olsen 

+47 934 67 930 

WÄHRUNG 

Norwegische Krone (NOK) 

1,- EUR = ca. 11,- NOK  

10,- NOK = ca. 0,90 EUR  

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

06.30 - 07.30  Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

06.15 - 09.00  Frühstück  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

07.00 - 09.30  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

09.30 - 10.00  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11 

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.00 - 20.30 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.30 Spezialitäten-Menü   im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7   

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera   Deck 7 

  Probieren Sie Mini Pulled Pork Burger. 

FOTOSHOP 

Konnten Sie Ihre Fotos noch 

nicht finden? Besuchen Sie 

uns während der  

Öffnungszeiten im Fotoshop 

und wir sind Ihnen gerne  

behilflich.  


