TS

AMERA

PHOENIX REISEN

MITTAGESSEN
Samstag, 20. Juni 2026
Trondheim / Norwegen

VORSPEISEN
Blaubeer-Joghurt-Smoothie

Fisch-Ceviche mit Chili, Mango und Minze

SALAT
Gemischter Salat mit Preiselbeer-Dressing

SUPPEN
Kraftbriihe mit Haferflockennocken

Nordische Lauchcremesuppe

HAUPTGERICHTE
Gedampftes Saithe-Filet
Ei in Senfsauce, Mischgemiise, Kartoffelpiree

,Lammegryte
Norwegisches Lammragout mit Weiltkohl, Apfelscheibe
und Karamell-Kartoffeln

Salbei-Schweinenacken
Balsamico-Rotweinsauce, Antipasti-Gemdise, Polenta-Creme

TS

AMERA

PHOENIX REISEN

GEDECK
Butter, Pesto Rosso, Leinsamen-Krauter Quark, Brotauswabhl

UNSERE KUCHENCHEFIN EMPFIEHLT
Fisch-Ceviche mit Chili, Mango und Minze

Kraftbriihe mit Haferflockennocken
,Lammegryte*
Norwegisches Lammragout mit Weiltkohl, Apfelscheibe

und Karamell-Kartoffeln

Fruchtebrot mit Johannisbeeren und Quarkcreme

VEGETARISCHES MENU
Blaubeer-Joghurt Smoothie

Nordische Lauchcremesuppe
Ké&se-Tortellini, Spinatsauce, Schmortomaten, Grana Padano

Gemischtes Eis, Stachelbeergritze, Schlagsahne

DESSERT
Friichtebrot mit Johannisbeeren und Quarkcreme WEINEMPFEHLUNG
: : . Sauvignon Blanc Covila Crianza
Gemischtes Eis, Stachelbeergritze, Schlagsahne Winzergenossenschaft Herxheim Tempranillo Rioja
: : Pfalz / Deutschland Garnacha / Spanien
Frisch geschnittenes Obst 0.25 1 6.50 € 0251 6.50 €

Kaseteller mit Cracker

Informationen Uber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen
koénnten, erhalten Sie auf Nachfrage direkt von unserer Kiichenchefin



