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SONNENAUFGANG
06.12 Uhr

SONNENUNTERGANG
20.01 Uhr

FRUHSTUCKSSPEZIAL
Gonnen Sie sich heute in
unseren Restaurants zum
Frihstlck leckere

Crépe Bretagne!

HANDEDESINFEKTION

Wir bitten Sie, die Hand-
desinfektionsspender in den
offentlichen Bereichen,

vor den Restaurants sowie an
der Gangway regelmalig zu
benutzen. Vielen Dank!

KREDITKARTEN- / EC-
KARTENREGISTRIERUNG

Die Abrechnung der Bordkonten
erfolgt durch unseren
langjahrigen Partner sea chefs
(Hotelmanagement).

Mochten Sie lhre Bordrechnung
am Ende dieser Reise mit Kredit-
karte bzw. deutscher Girocard/
EC-Karte bezahlen, so kénnen
Sie diese jederzeit an der
Rezeption registrieren lassen.
Wiinschen Sie keine Karten-
zahlung, so erfolgt die
Bezahlung der Rechnung am
Abend vor |hrer Abreise in bar.

TAGESPROGRAMM
Samstag, 06. Juni 2026

Erholung auf See

VORMITTAG ]

08.30

09.15

10.05

10.05

10.05

11.30

Fit in den Tag: Bringen Sie mit Silvia Ilhren Kreislauf in Schwung.
Treffpunkt am Pool / Deck 9.

In der Panorama-Lounge / Deck 12:,,In den Wellen des Lebens - auf
Schatzsuche gehen“: Ihre Bordgeistliche Bettina Kolwe-Schweda ladt Sie
zu einer 6kumenischen Morgenandacht ein.

In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:

Die Nordsee-Region: Raum, Vdlker, Staaten

Seit jeher war der Nordseeraum relativ dicht bevolkert. Machtige Staaten
bestimmten seine Geschichte. Seehandelsstadte wie Amsterdam und
Briigge hatten Weltgeltung. Heute gilt die Nordsee als eine Art Binnensee
der Europaischen Union. Der Vortrag geht der historischen Entwicklung
nach und bezieht die Anrainerstaaten Deutschland, Niederlande, Belgien
und England mit ein. Der Vortrag Ihres Lektors Dr. Michael Weithmann
wird auch auf Kanal 65 im Bord-TV lbertragen.

Trainieren Sie lhre Ausdauer mit ZUMBA. Spal} steht im Vordergrund
anstelle Perfektion. Treffpunkt mit Silvia im Kreativraum / Deck 5.

Prazision und Teamgeist sind gefragt bei einer Runde Shuffleboard mit
Tobi auf Deck 12, backbord.

An den ,,Schdne Aussichten” / Deck 11:

Bie{'garfen

Ilhr Kiichenteam hat fiir Sie deftige bayerische Spezialitdten zubereitet.

Dazu gibt es zur Erfrischung von 11.30 - 12.30 Uhr Freibier.

Ihr Duo ,,Purple Sun“ spielt Musik zum Mitschunkeln.

Zudem wird die Seekarte dieser Reise vorgestellt.




( NACHMITTAG )
14.00 Skat-Treff: Alle Skatspieler treffen sich im Kartenspielzimmer / Deck 7.
14.00 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Nautische Stunde (virtuelle Briickenfiihrung)

lhr Junior-Offizier Kalle Beutel fiihrt Sie virtuell Gber die Briicke, um Sie auf die Briicken-
besichtigung am 08. Juni vorzubereiten. Wir bitten alle interessierten Gaste, an diesem Vortrag
teilzunehmen, da es wahrend der Briickenbesichtigung am 08. Juni keine Erklarungen auf der
Briicke geben wird. AnschlieRend haben Sie Gelegenheit, Fragen zu stellen. Der Vortrag wird auch
auf Kanal 65 im Bordfernsehen lbertragen.

14.30 Tobi empfangt Sie zu einer geselligen Runde Stadt-Land-Phoenix in Harry‘s Bar / Deck 7.

14.45 Tanzen Sie Line Dance mit Silvia im Kreativraum auf Deck 5.

Line Dance ist auch fiir Einsteiger geeignet und erfordert keinen Tanzpartner.

15.00 Im Bordkino / Deck 8: ,,Der Versuch, viele Kulturen unter einen Hut zu bekommen*
mit lhrer Kommunikations-Referentin Dr. Brigitte Moser-Weithmann.
Kulturdimensionen und Kulturstandards dienen als hervorragende Orientierungspunkte fir die
landerspezifischen Differenzen.

15.30 Spielen Sie zusammen mit Tobi Soft-Boccia an den ,Schone Aussichten” / Deck 11.

16.00 Riickengymnastik: Mobilisieren und kréaftigen Sie lhre Riickenmuskulatur mit Silvia im
Kreativraum auf Deck 5. Bringen Sie lhr Handtuch mit.

16.00 Spiele-Treff: Treffen Sie Gleichgesinnte im Kartenspielzimmer auf Deck 7.

16.00 Maschentreff: Stricken oder hiakeln Sie gerne? Dann treffen Sie Gleichgesinnte im
Piano Salon auf Deck 8.

16.15 Eierlikor-Bingo! Tobi erwartet Sie in Harry‘s Bar / Deck 7.
Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bitte bringen Sie Kleingeld / kleine Scheine mit.

g N

SEEKARTE
Die Seekarte dieser Reise ist im Foyer auf Deck 8 ausgestellt. Sie wird am 08.06. verlost. Lose erhalten Sie mit

diesem Tagesprogramm automatisch auf die Kabine. Mochten Sie an der Verlosung teilnehmen, so geben Sie diese
bitte an der Rezeption ab. Ein Los kostet € 5,- und drei Lose kosten € 10,-. An der Rezeption erhalten Sie auch
weitere Lose. Der Erlos kommt dem MS Amera Crew Welfare Fonds zugute.

LUNCHBOX-BESTELLUNG FUR BREMERHAVEN

Sie haben die Moglichkeit, eine Lunchbox fiir Ihre Riickreise am 09. Juni zum Preis von € 5,50 zu bestellen.
Wenn Sie diesen Service in Anspruch nehmen méchten, bitten wir Sie, sich bis zum 08. Juni, 12.00 Uhr

an der Rezeption zu melden. Die Kosten werden auf Ihr Bordkonto gebucht. Die Lunchbox erhalten Sie gegen
Vorlage des Gutscheins am 09. Juni beim Friihstiick in den Restaurants.
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[ ELEGANTER GALA-ABEND ]

In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG

FUR DEN ABEND Abschieds-Cocktail
elegante Abendgarderobe
17.45 Uhr fir alle Gaste, der Decks 6, 8, 10 und 12

19.30 Uhr fir alle Gaste, Decks 5, 7, 9 und 11

Ihr Kapitéin Dariel Valdes, Ihr Kreuzfahrtdirektor

TAGESCOCKTAILS Holger Winkler, Ihr Hoteldirektor Robertino Georgescu,

Scorpion . . . . . .
P die Offiziere und das Phoenix Team verabschieden sich von lhnen.
alkoholisch
(Asbach Uralt, White Rum, Fiir alle Gaste, Decks 6, 8, 10 und 12
Zitronen- & Orangensaft) 17.45 Abschieds-Cocktail
zum Preis von nur € 4,70 18.00 GenieRen Sie unser Gala-Abendessen!
Nehmen Sie dieses auch im Lido Buffet-Restaurant (backbord)
sowie im Wintergarten a la carte ein.
Fiir alle Gaste, Decks 5,7, 9und 11
Shirley Temple 19.30 Abschieds-Cocktail
alkoholfrei 19.45 GenieRen Sie unser Gala-Abendessen!
(Grenadine, Ginger Ale Nehmen Sie dieses auch im Lido Buffet-Restaurant (backbord)
Orangensaft) sowie im Wintergarten 3 la carte ein.

zum Preis von nur € 3,70
20.00-23.00 Im Piano Salon / Deck 8 unterhilt Sie Ihr Duo ,,Melange®.

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8
ab 20.45 Ihr Duo ,,Purple Sun* sorgt fir Stimmung in Harry‘s Bar / Deck 7.
DIGESTIF 21.30 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:

GenieRen Sie einen

Amaretto di Saronno (4 cl)
far € 3,50.

Ihr MS Amera Showensemble

reprasentiert die beliebte schwedische Popgruppe,

WIENER WURSTCHEN singt fur Sie die bekanntesten Lieder und

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie . . . .
tiglich auf Wunsch in ladt Sie zu dieser schwungvollen Show ein.
Harry’s Bar / Deck 7 Gonnen Sie sich zur Show einen Waterloo-Cocktail fur € 6,20.

Wiener Wiirstchen.

22.30 - 23.30 GenieRen Sie den Late-Night-Snack im Restaurant Amera / Deck 7.
Heute gibt es Frikadellen mit Schmorzwiebeln.
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BOUTIQUE OFFNUNGSZEITEN
Rezeption 24-Stunden Tel. 90 Deck 8
SALE auf MS Amera! Phoenix-Bordreisebiiro 09.30-11.30 Uhr 16.00-17.00 Uhr Tel. 32882 Deck 8
Nutzen Sie heute die Gelegen- Phoenix-Information 11.30-12.30 Uhr Deck 8
Gold/Silber Service 09.30-10.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr Deck 8
heit zum Sonderpreis- Kreuzfahrtberatung 09.30- 11.00 Uhr 16.00-17.00 Uhr  Tel. 33818 Deck 8
Shopping. Auf ausgewdhlte Fotoshop 09.00 - 12.00 Uhr 16.00 - 18.00 Uhr Deck 8
Damen- und Herren-Textilien, 20.00 - 21.30 Uhr
Parfums und Schmuck abseits Videoshop 20.30- 21.00 Uhr Deck 8
des reguliren Sortiments Fahrrad-Touren 09.00 - 10.00 Uhr Deck 8
Boutique 09.00 - 22.00 Uhr  Tel. 23585 Deck 8
erhalten Sie 25% Rabatt! Schiffsarzt / Hospital ~ 09.30 - 10.30 Uhr 16.00- 17.00 Uhr  Tel. 31997 Deck 4
Tipp: Achten Sie auf die rote Notfall 24 Stunden Tel. 110 /112
Markierung! Beim Kauf von >
zwei Artikeln oder mehr MS AMERA SPA

profitieren Sie sogar von
50% Rabatt!
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FOTOSHOP

Iris-Fotografie:

Verewigen Sie die Magie lhrer
Augen mit einem atemberau-
benden Foto. Das Fototeam
erstellt ein einzigartiges
hochauflésendes Bild Ihrer
Iris. Besuchen Sie die
Fotogalerie auf Deck 8.

Olaplex Grenzen brechen. Aber richtig. Mit Olaplex — das Original

Die Grenzen des Moglichen erweitern, Tag flr Tag. Entdecken Sie lhre Fahigkeiten
neu, nutzen Sie die Vorteile von Olaplex No. 1, 2, 3 und iberraschen Sie sich mit
verbesserter Haarqualitat, repariertem Haar, langer anhaltenden Farben und
drastisch reduziertem Haarbruch. Repariert Haar — starker, gesiinder und glanzender
als jemals zuvor. 25 € fir kurzes Haar, 45 € fur langes Haar.

Vs

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE

MS Amadea
Tallinn / Estland

MS Artania
Geiranger (Geirangerfjord),
Norwegen

MS Deutschland
Praia da Vitdria /
Terceira / Portugal

/

Spa 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 38992 Deck 9
Friseursalon 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 38992 Deck 9
Fitnessraum 08.00 - 22.00 Uhr Deck 9
Damen Sauna 08.00-11.00 Uhr Deck 9
Herren Sauna 11.00 - 13.00 Uhr Deck 9
Gemischte Sauna 13.00 - 20.00 Uhr Deck 9
Pool 06.00 - 19.00 Uhr Deck 9
(G
RESTAURANT-EINLASSZEITEN
06.30- 08.00 Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge Deck 7
07.00-08.00 Early Bird in Harry‘s Bar Deck 7
08.00 - 10.00 Friihstiick in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
/| 08.00-10.00 Friihstiick im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
10.00 - 10.30 Spataufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11
11.00 - 11.30 Bouillon an den ,,Schone Aussichten” Deck 11
Y| 12.30-14.00 Mittagessen in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
12.30- 14.00 Mittagessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
15.30- 16.30 Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
18.00 & 19.45 GALA-Abendessen in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
18.00 - 21.00 GALA-Abendessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
18.30 Spezialititen-Menii  im Pichler’s Restaurant (Reservierung) Deck 7
22.30 - 23.30 Late-Night-Snack im Restaurant Amera Deck 7
Kosten Sie Frikadellen mit Schmorzwiebeln.
BARZEITEN
Harry‘s Bar ab 09.00 Uhr Deck 7
Phoenix-Lounge & Bar ab 09.00 Uhr (wetterabhangig) Deck 7
Piano Salon 14.00 - 24.00 Uhr Deck 8
»,Schone Aussichten” 11.00 - 20.30 Uhr (wetterabhangig) Deck 11
) Panorama-Lounge 10.30 - 24.00 Uhr Deck 12
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