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SONNENAUFGANG
06.34 Uhr

SONNENUNTERGANG
21.16 Uhr

AUSFLUGE

Im Laufe des Tages erhalten Sie
das Buchungsformular fiir die
Hafen von A Coruiia bis
ljmuiden.

Buchungsschluss fiir diese
Hafen ist am 30.05. um

11.00 Uhr.

Mochten Sie noch Ausfliige
buchen, so bitten wir Sie, sich
mit Threm Ausflugsbuchungs-
formular zu den Offnungszeiten
am Bordreisebiiro oder an der
Phoenix-Information auf Deck 8
zu melden.

POSTKARTEN-ANGEBOT
Denken Sie an lhre Lieben
daheim! An der Phoenix Infor-
mation / Deck 8 erhalten Sie
eine Auswahl an Postkarten mit
Motiven dieser Reise.
Schauen Sie vorbei!

Hier finden Sie auch den
Routenstempel zum
Verschonern lhrer Postkarte.
Aktion: Heute erhalten Sie

10 Postkarten zum Preis von
€ 10,- (plus Porto).

PANORAMA-LOUNGE

In der Panorama-Lounge findet
zwischen 12.00 - 12.30 Uhr eine
Veranstaltung fiir geladene
Gaste statt.
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TAGESPROGRAMM
Mittwoch, 27. Mai 2026
Erholung auf See

VORMITTAG ]

08.30

09.15

10.05

10.05

10.10

11.00

11.00

11.05

Fit in den Tag: Bringen Sie mit Silvia lhren Kreislauf in Schwung.
Treffpunkt am Pool / Deck 9.

In der Panorama-Lounge / Deck 12: Okumenische Morgenandacht
,Ein Moment flr die Seele: Was ist kostbar im Leben?“
Ihre Bordpfarrerin Bettina Kolwe-Schweda freut sich auf Sie.

In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Andalusien: Spaniens faszinieren-
der Siiden zwischen Europa und Afrika. Andalusiens Tourismus boomt:
Kein Wunder, begeistert das Land doch an der Costa del Sol und auf der
Sierra Nevada. In Cordoba tritt uns das orientalische Vermachtnis der
Mauren wie in ,, 1000 und einer Nacht” entgegen und in Malaga haben die
»Katholischen Kénige” eine bombastische Kathedrale errichtet.

In Marbella treffen sich erneut die ,Schénen und Reichen”.

Und der Flamenco: Ist er wirklich typisch fiir Andalusien?

Der Vortrag lhres Lektors Dr. Michael Weithmann wird auch auf Kanal 61
im Bordfernsehen Uibertragen.

Riickengymnastik: Mobilisieren und kraftigen Sie lhre Riickenmuskulatur
mit Silvia im Kreativraum auf Deck 5. Bringen Sie lhr Handtuch mit.

Zeigen Sie Prazision und Teamgeist bei einer Runde Shuffleboard mit Tobi
auf Deck 12, backbord.

Spiele-Treff: Treffen Sie Gleichgesinnte im Kartenspielzimmer auf Deck 7.

Maschentreff: Stricken oder hiakeln Sie gerne? Dann treffen Sie
Gleichgesinnte im Piano Salon auf Deck 8.

Ob Zahlenprofi oder Wortakrobat — testen Sie sich bei Tobis Ratselrunde
mit Sudoku und Kreuzwortratseln in Harry‘s Bar / Deck 7.

11.30- 12.30 An den ,,Schéne Aussichten” / Deck 11 (wetterabhangig):

Meaﬁfermner‘?rﬁﬁmﬁappm

Geniellen Sie verschiedene mediterrane Kostlichkeiten!
Ihr Barteam empfiehlt dazu ein Glas Champagner fir € 8,50!

Ihr Duo ,,Purple Sun“ spielt Musik zum Mitsingen und Mitschunkeln!




( NACHMITTAG )
14.00 Skat-Treff: Alle Skatspieler treffen sich mit Tobi im Kartenspielzimmer / Deck 7.
14.00 An den ,,Schéne Aussichten” / Deck 11: MS Amera in der Werft - Kapitdn Dariel Valdes,

Kreuzfahrtdirektor Holger Winkler und Hoteldirektor Robertino Georgescu prasentieren lhnen
Einblicke in die Werftzeit.

14.30 Tanzen Sie Line Dance mit Silvia in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8.
Line Dance ist auch fiir Einsteiger geeignet und erfordert keinen Tanzpartner.

15.00 Im Bordkino / Deck 8: ,,Was uns die Sinne sagen - Ein Versuch, sich dem Thema Wahrnehmung
zu ndhern” mit lhrer Kommunikationstrainerin Dr. Brigitte Moser-Weithmann.
Aus der Flut unzahliger Sinneseindriicke filtern wir das heraus, was uns gerade wichtig erscheint.
Einerseits ist dies wichtig, andererseits entgehen uns aber auch viele Reize.

15.10 Entdecken Sie mit Tobi den beliebten holldndischen Kreuzfahrtklassiker Jakkolo in
Harry‘s Bar / Deck 7.

15.30-16.30 Im Lido Buffet-Restaurant / Deck 11: Bei der Tee- & Kaffeestunde gibt es heute leckere

Churros & Eis

Ihr Barteam empfiehlt dazu einen ,,Bounty Milchshake* fiir € 5,90.

15.45 Gerateeinweisung: Silvia erklart die Fitnessgerate und gibt Tipps flr ein optimales Training.
Treffpunkt im Fitnessraum auf Deck 9.

16.00 Bingo-Bingo-Bingo! Tobi erwartet Sie in Harry‘s Bar / Deck 7.
Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bitte bringen Sie Kleingeld / kleine Scheine mit.

16.30-17.00 Im Bordkino / Deck 8: Ihr Bike-Guide Pepe stellt Ihnen die Fahrrad-Ausfliige dieser Reise vor.

16.45 Yoga: FlieRende und langsame Ubungen fiir mehr Kraft und Beweglichkeit mit Silvia
im Kreativraum auf Deck 5.

17.15 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Geburtstags-Cocktail

Feiern Sie 2026 einen runden Geburtstag oder beginnen Sie in den Monaten Mai / Juni
ein neues Lebensjahr, so sind Sie und lhre Reisebegleitung herzlich eingeladen!

/

AUSFLUGE IN MALAGA AM 28.05.

Die Ausfliige Cérdoba sowie Ronda werden jeweils mit Lunchbox durchgefiihrt. Sie werden am 28.05. vor Aus-
flugsbeginn die Gelegenheit haben, sich in Harry’s Bar / Deck 7 eine Lunchbox zusammenzustellen. Wir bitten alle
Gaste, die an diesen Ausfligen teilnehmen und an einer Lebensmittelunvertraglichkeit (Laktose oder
Glutenintoleranz) leiden, sich bis zum 27.05. um 12.00 Uhr an der Rezeption zu melden.

~

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG

Machten Sie lhre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard/EC-Karte

bezahlen, so kénnen Sie diese im Laufe der Reise an der Rezeption registrieren lassen.

27. Mai: Alle Gaste von Deck 7 28. Mai: Alle Gaste von Deck 6

\29. Mai: Alle Gaste von Deck 5 /

=




TAGESCOCKTAILS

El Diablo

alkoholisch

(Tequila Silver, Creme de
Cassis, Ginger Ale)

zum Preis von nur € 4,70

Florida

alkoholfrei

(Orangen-, Ananas-, Maracu-
ja-, Grapefruit-, Zitronensaft,
Kokossirup, Grenadine)

zum Preis von nur € 3,70

DIGESTIF

GenielRen Sie ein
Schladerer Kirschwasser
(4 cl) fur € 3,70.

PICHLER’S RESTAURANT
Heute konnen Sie

zwischen 11.00 - 11.30 Uhr
im Pichler’s Restaurant /
Deck 7 eine Reservierung fir
das Spezialitaten-Menii
vornehmen.

WIENER WURSTCHEN

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie
taglich auf Wunsch in
Harry’s Bar / Deck 7
Wiener Wiirstchen.

=

ABENDPROGRAMM ]
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BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 20.00 - 23.00 Ihr Duo ,,Melange” unterhilt Sie im Piano Salon / Deck 8.

FUR ?E: AlBEND 20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8

sportlich-elegant Informationen zum Film entnehmen Sie bitte dem Bildschirm vor

dem Bordkino oder Kanal 3 im Bordfernsehen.

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG

PICHLER’S RESTAURANT ab 20.45 Ihr Duo ,,Purple Sun“ spielt fiir Sie in Harry‘s Bar / Deck 7.

elegante Abendgarderobe ]

21.15 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:

Die stimmungsvolle Western-Show

Willkommen im Amera Saloon!

Erleben Sie unsere mitreiBende Country-Show voller Energie,
Emotionen und echtem Western-Spirit. ,,Country Roads” flihrt Sie
musikalisch durch verschiedene Epochen des Country —
von zeitlosen Klassikern bis zum modernen Nashville-Sound.

(4

Freuen Sie sich auf bekannte Country-Hits wie ,,All Summer Long*,

»Achy Breaky Heart”, ,, Blue Moon of Kentucky”, ,,Bonanza“ sowie
stimmungsvolle Mitsing-Songs wie ,,Country Roads”.
Akrobatik, starke Vocals und dynamische Choreografien

machen diesen Abend unvergesslich.

Die Show wird im Bordfernsehen auf Kanal 61 (ibertragen.

Im Anschluss In Harry‘s Bar / Deck 7:

After Show Party

Der Saloon offnet seine Turen!
Feiern Sie weiter im Western-Stil mit Line Dance und
Country-Atmosphare von DJ Pedro!

Ihr Barteam empfiehlt eine ,,Lynchburg Lemonade” fiir € 5,90.

22.00-23.00 Probieren Sie heute kleine Schnitzel mit Kartoffelsalat zum Late-Night-

Snack im Restaurant Amera / Deck 7.




([ BOUTIQUE ) OFFNUNGSZEITEN
Seetag heil’t Shoppingtag! Rezeption 24-Stunden Tel. 90 Deck 8
Schlendern Sie heute ganz Phoenix-Bordreisebiiro 09.30-11.30 Uhr 16.30-17.30 Uhr  Tel. 32882 Deck 8
entspannt durch unsere Phoenix-Information 11.30-12.30 Uhr 17.30- 18.00 Uhr Deck 8
Bordboutique. Entdecken Sie Gold/Silber Service 09.30-10.30 Uhr 16.30-17.30 Uhr Deck 8
das attraktive Sortiment und Kreuzfahrtberatung 09.30-11.00 Uhr 16.30-18.00 Uhr  Tel. 33818 Deck 8
o ) Fotoshop 09.00 - 12.00 Uhr 16.00 - 18.00 Uhr Deck 8
profitieren Sie nur heute von 19.30 - 21.30 Uhr
10% Rabatt auf das gesamte | | yjgeoshop 20.30 - 21.00 Uhr Deck 8
Sortiment! Ausgenommen Fahrrad-Touren 17.00 - 18.00 Uhr Deck 8
sind Aktionen, bereits Boutique 09.00 - 22.00 Uhr  Tel. 23585 Deck 8
reduzierte Ware, Biicher und Schiffsarzt / Hospital ~ 10.00 - 11.00 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr  Tel. 31997 Deck 4
Echtschmuck. Notfall 24 Stunden Tel. 110/ 112
\ y, ; 1
( FOTOSHOP )| MSAMERA SPA
Augen-Spezialbehandlung: Fiir ganz besondere Augenblicke empfehlen wir unsere
Iris-Fotografie Augen-Spezialbehandlung fiir eine Extra-Portion Glatte und Ausstrahlung:
Verewigen Sie die Magie e Augenbrauen formen ¢ Augenbrauen farben ¢ Wimpern firben ¢ Augen-
Ilhrer Augen mit einem Spezialmaske ¢ Augen-Massage. Entspannungszeit: 40 Minuten € 55,00
atemberaubenden Foto. Spa 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 38992 Deck 9
Das Fototeam erstellt ein Friseursalon 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 38992 Deck 9
Fitnessraum 08.00 - 22.00 Uhr Deck 9
einzigartiges hochauflosendes | | namen sauna 08.00 - 11.00 Uhr Deck 9
Bild Ihrer Iris. Herren Sauna 11.00 - 13.00 Uhr Deck 9
‘( < Gemischte Sauna 13.00 - 20.00 Uhr Deck 9
HOSPITAL Pool 06.00 - 19.00 Uhr Deck 9
J
Zur Vermeidung von Verlet- r \
zungen werfen Sie gebrauch- RESTAURANT-EINLASSZEITEN
te Einwegspritzen, Kaniilen, 06.30 - 08.00 Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge Deck 7
Rasierklingen o. A. bitte nicht 07.00 - 08.00 Early Bird in Harry‘s Bar Deck 7
in den normalen Abfall, 08.00 - 10.00 Friihstiick in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
sondern entsorgen Sie diese 08.00 - 10.00 Friihstiick im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
fachgerecht. Behilter zur 10.00 - 10.30 Spataufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11
sicheren Entsorgung erhal- 11.00-11.30 Bouillon an den ,,Schone Aussichten” Deck 11
ten Sie kostenlos wihrend 12.30 - 14.00 Mittagessen in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
der Sprechzeiten im 12.30- 14.00 Mittagessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
Hospital / Deck 4. 15.30- 16.30 Churros & Eis im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
L )| 18.00-21.00 Abendessen in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
e ~ | 18.00-21.00 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
WO IST DIE PHOENIX FLOTTE 18.30 Spezialititen-Menii  im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7
MS Amadea 22.00 - 23.00 Late-Night-Snack im Restaurant Amera Deck 7
Auf See mit Kurs auf Kosten Sie kleine Schnitzel mit Kartoffelsalat.
Honfleur / Frankreich t :
MS Artania BARZEITEN
Bergen / Norwegen Harry‘s Bar ab 09.00 Uhr o Deck 7
Phoenix-Lounge & Bar ab 09.00 Uhr (wetterabhangig) Deck 7
MS Deutschland Piano Salon 14.00 - 24.00 Uhr Deck 8
Auf See mit Kurs auf »Schone Aussichten” 11.00 - 20.30 Uhr (wetterabhangig) Deck 11
Cuxhaven Panorama-Lounge 10.30 - 24.00 Uhr Deck 12
\ J )
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