
SONNENAUFGANG 

06.19 Uhr 

SONNENUNTERGANG 

21.10 Uhr 

WETTERVORHERSAGE 

bis 24°C, sonnig 

DISTANZ  

Von Calví bis nach Palamós 

legt MS Amera eine Strecke 

von 259 Seemeilen zurück. 

WIE GELANGT MAN IN DIE STADT  

Liegeplatz von MS Amera: 

Muelle Comercial de Palamós 

Das Stadtzentrum erreichen Sie 

fußläufig nach ca. 1 km.  

Ein kostenfreier Shuttlebus 

dorthin wird voraussichtlich 

von 13.00 - 17.30 Uhr 

angeboten.  

PANORAMA-LOUNGE 

In der Panorama-Lounge findet 

zwischen 11.00 - 11.30 Uhr 

eine Veranstaltung für 

geladene Gäste statt. 

AUSFLÜGE 

Bitte beachten Sie den 

heutigen Buchungsschluss um 

12.00 Uhr für die Ausflüge von 

Málaga bis Lissabon. 

ANKUNFT 

13.00 Uhr 
   
 

LETZTER EINSCHIFFUNGS- 

TERMIN 

19.30 Uhr 
  
 

ABFAHRT 

20.00 Uhr 
 
 

NÄCHSTER HAFEN 

Mahón / Menorca / Spanien 

 

13.00  Ankunft von MS Amera in Palamós / Costa Brava / Spanien 

  Den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes geben wir über Bordlautsprecher 

  bekannt. Für Ihren Landgang benötigen Sie Ihren Bordausweis.  

 

  Der Treffpunkt für die folgenden Ausflüge ist zu den angegebenen Zeiten 

 in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8. Nutzen Sie bitte den   

 EINGANG auf der Steuerbordseite (in Fahrtrichtung rechts). 
    

 Bitte halten Sie am Eingang zur Atlantik Show-Lounge Ihren Bordausweis 

 bereit, damit dieser gescannt werden kann. 

 Ihr Bordausweis wird erneut am Bus gescannt. Dies dient dazu,  

 Ihre Busnummer zu erfassen. 

 Bitte denken Sie daran, Ihren Kopfhörer und Ihr Empfangsgerät  

 mitzunehmen!   

 Nehmen Sie zur Sicherheit auch stets das Anschreiben  

 „Ihre Ausflugsbuchung” mit zum Ausflug.  

 In Harry‘s Bar / Deck 7 haben Sie die Möglichkeit, vor Ausflugsbeginn 

 Wasser und Softdrinks zu kaufen. 

13.20  Empúries und Begur 

13.30  Girona 

13.30  Cruise Vision Bike-Tour (Treffpunkt Harry‘s Bar / Deck 7) 

13.40  Rundfahrt nach Pals (A) 

14.00  Mittelalterliches Pals und Peratallada 

14.20  Pals und Fahrt mit der Bimmelbahn 

16.10  Rundfahrt nach Pals (B) 

TAGESPROGRAMM 

Pfingstmontag, 25. Mai 2026 

Palamós / Costa Brava / Spanien 

AUSFLÜGE / TREFFPUNKT ATLANTIK SHOW-LOUNGE 

DOKUMENTE / LANDGANG 



08.30 Fit in den Tag: Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung! Treff mit Silvia am Pool auf Deck 9.  

09.15 Ökumenischer Gottesdienst zum Pfingstmontag: Ihre Bordpfarrerin Bettina Kolwe-Schwelda lädt 

Sie recht herzlich in die Panorama-Lounge / Deck 12 ein.  

10.05  In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Unsere Route durch den Westen des Mittelmeeres.  

Bilder aus Natur und Kultur. Reich gegliederte Küsten, große und kleine Inseln, Felsenriffe und 

Sandstrände weisen auf eine bewegte Erdgeschichte des westlichen Mittelmeeres hin.  

Das subtropische Klima bringt eine reichhaltige Vegetation und eine einzigartige Biodiversität zu 

Lande und im Wasser hervor – die es aber zu schützen gilt! Im Mittelmeerraum entstanden die  

ersten Hochkulturen der Menschheit. Phönizier, Griechen und Römer schufen die antike mediterra-

ne Zivilisation. Bis in die Neuzeit blieb die Mittelmeerregion das Zentrum der bekannten Welt.  

Im westlichen Mittelmeer zeugen antike Ausgrabungsstätten, maurische Paläste, spanische Kirchen 

und Festungen heute noch von der bewegten kulturgeschichtlichen Vergangenheit. Der Vortrag  

Ihres Lektors Dr. Michael Weithmann wird auch auf Kanal 65 im Bordfernsehen übertragen. 

10.05 Shuffleboard: Spielen Sie mit Ihren Mitreisenden das beliebte Kreuzfahrer-Spiel! Tobi erklärt Ihnen 

die Spielregeln und freut sich auf Sie am Shuffleboardfeld auf Deck 12. 

10.10 Pilates: Gezielte Übungen für eine stabile Rumpfmuskulatur.  

Treffpunkt mit Silvia im Kreativraum auf Deck 5 (Handtuch mitbringen).  

11.30 Alleinreisenden-Treff! Lernen Sie sich bei einem Glas Sekt kennen und finden Sie Gesellschaft für 

 Ihre Ausflüge, private Landgänge und Ihren Aufenthalt an Bord. Ihre Bordpfarrerin  

Bettina Kolwe-Schwelda und Tobi vom Phoenix-Team laden Sie in Harry‘s Bar / Deck 7 ein. 

11.30 Ärztetreff im Piano Salon / Deck 8: Unser Bordarzt Dr. Gregor Schmitz lädt alle  

 Ärztekolleginnen und -kollegen zum Kennenlernen ein.   

VORMITTAG 

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG  

Die Abrechnung der Bordkonten erfolgt durch unseren langjährigen Partner sea chefs (Hotelmanagement).  

Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard/EC-Karte  

bezahlen, so können Sie diese im Laufe der Reise an der Rezeption registrieren lassen.  

Wir bitten Sie, zur Kartenregistrierung folgende Einteilung zu beachten:  

25. Mai: Alle Gäste von Deck 9      

26. Mai: Alle Gäste von Deck 8     28. Mai:  Alle Gäste von Deck 6 

27. Mai:  Alle Gäste von Deck 7    29. Mai:  Alle Gäste von Deck 5    

Wünschen Sie keine Kartenzahlung, so erfolgt die Bezahlung der Rechnung am Abend vor Ihrer Abreise in bar. 

FRÜHSTÜCKSSPEZIAL 

Gönnen Sie sich heute in unseren Restaurants zum Frühstück leckere Chili-Beef Burritos. 



BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich-elegant 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

PICHLER’S RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

TAGESCOCKTAILS 

Caipirinha 

alkoholisch  

(Cachaca, Limetten, brauner 

Zucker, Limettensaft)  

zum Preis von nur € 4,70 

Coco Loco 

alkoholfrei  

(Kokossirup, Orangen-,   

Ananas- & Passionsfruchtsaft) 

zum Preis von nur € 3,70 

DIGESTIF 

Gönnen Sie sich einen 

Cardenal Mendoza (4 cl) für 

€ 5,50 in unseren Bars 

PICHLER´S RESTAURANT 

Wir bieten Ihnen die  

Möglichkeit, an ausgewählten 

Abenden ein Spezialitäten-

Menü im Pichler‘s Restaurant 

zu genießen.  

Ihre Reservierung nimmt  

unsere Assistant Maitre  

d’Hotel Caroline heute von 

10.30 - 11.00 Uhr vor dem 

Pichler‘s Restaurant entgegen.  

Weitere Reservierungstermine 

werden bekannt gegeben. 

ABENDPROGRAMM 

20.00 - 23.00 Im Piano Salon / Deck 8 unterhält Sie Ihr Duo „Melange“ 

mit bekannten Melodien. 

ab 20.45 Ihr Duo Purple Sun spielt Tanzmusik in Harry‘s Bar / Deck 7. 

21.00 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

„ALL YOU NEED IS LOVE“ 

Die Beatles Show 
In den 1960er Jahren schlossen sich die vier jungen  

Männer namens John, Paul, George und Ringo zu der Band  

„The Beatles“ zusammen.  

 

Es folgte ein Jahrzehnt, in dem die sogenannten „Fab Four“  

Musikgeschichte schrieben und Hits für die Ewigkeit  

hinterließen.  

Erleben Sie unsere kreative Show mit den besten Hits der 

Beatles mit Tanz und Artistik, live gesungen von Ihrem  

MS Amera Showensemble. 

Ihr Barteam empfiehlt heute Abend einen „Abbey Road" Cocktail für € 6,20. 

Die Show wird auch auf Kanal 65 im Bordfernsehen übertragen. 

22.00 - 23.00 Im Restaurant Amera / Deck 7:  Probieren Sie heute   

   Mini Pulled Pork Burger zum Late-Night-Snack.  

19.30  Letzter Einschiffungstermin 

 Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt zurück an Bord zu sein. 

20.00  MS Amera verabschiedet sich von Palamós / Costa Brava / Spanien 

 und nimmt Kurs auf Mahón / Menorca / Spanien. 



Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen schönen Aufenthalt in Palamós. 

BOUTIQUE  

Zeppelin - Lassen Sie sich 

von der innovativen und 

klassischen Uhrenmarke 

Zeppelin begeistern. Uhren 

mit Automatik- und Quartz-

werken, moderner Solar-

technik und vielen weiteren 

Funktionen - ganz im Zei-

chen der Präzision "Made in 

Germany". Tipp: Bei uns  

erhalten Sie 20% Rabatt auf 

Uhren der Marke Zeppelin!  

MS AMERA SPA 

Programm Exception Marine: Erleben Sie die Königsklasse der Hautregeneration mit 
patentierten maritimen Wirkstoffen. Die Haut wird intensiv verdichtet und geglättet. 
Die Haut gewinnt Spannkraft und Elastizität zurück, Falten wirken wie aufgepolstert 
und der Teint wirkt ebenmäßiger. · Vitalisierende Reinigung · Energetisierende  
Gesichtsmassage mit Wirkstoffen · Massage für Dekolleté, Nacken und Arme  
· Bio-Zellulose-Maske inklusive · Handmassage · Reichhaltige Abschlusspflege.  
Entspannungszeit: 90 Minuten € 115,00  
Spa    09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Friseursalon   09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 
Damen Sauna  09.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 
Herren Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 
Gemischte Sauna  13.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar    ab 09.00 Uhr     Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar  ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)   Deck 7 
Piano Salon    17.00 - 24.00 Uhr     Deck 8 
„Schöne Aussichten“  11.00 - 20.30 Uhr (wetterabhängig)  Deck 11 
Panorama-Lounge   10.30 - 13.00 Uhr   17.00 - 24.00 Uhr Deck 12 

ÖFFNUNGSZEITEN 
Rezeption    24-Stunden        Tel. 90 Deck 8 
Phoenix-Bordreisebüro 09.00 - 11.00 Uhr       Tel. 32882 Deck 8 

Phoenix-Information    20.30 - 21.00 Uhr    Tel. 32904 Deck 8 
Gold/Silber Service 09.30 - 10.30 Uhr      Deck 8 
Kreuzfahrtberatung 09.30 - 11.00 Uhr       Tel. 33818 Deck 8  
Fotoshop   09.00 - 11.00 Uhr   20.00 - 21.30 Uhr     Deck 8 
Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 
Fahrrad-Touren     19.00 - 19.30 Uhr    Deck 8 
Boutique   09.00 - 12.30 Uhr 20.00 - 22.00 Uhr    Tel. 23585 Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital   09.30 - 10.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997 Deck 4 
Notfall      24 Stunden     Tel. 110 / 112 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE  

MS Amadea 

Auf See mit Kurs auf   

Ferrol / Spanien 

MS Artania 

Bremerhaven 

MS Deutschland 

Portland (Weymouth) /  

England / Großbritannien 

MS Amera via Satellit  

+88 167 711 0119  

Unsere Agentur 

RC Travel 

Carlos del Rio 

Tel.: +34 629 513 604 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

06.30 - 08.00  Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.00 - 08.00 Early Bird  in Harry‘s Bar     Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (Backbord) Deck 11  

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.00 - 13.30 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

12.00 - 13.30 Mittagessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 21.00 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 21.00 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.30 Spezialitäten-Menü   im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7   

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera   Deck 7

  Es gibt Mini Pulled Pork Burger. 

FOTOSHOP 

Auf dieser Kreuzfahrt haben 

Sie die Gelegenheit, ein Foto-

buch Ihrer Reise zu erwerben. 

Bestellen Sie Ihr Fotobuch bis 

zum 26.05. und erhalten Sie 

10 % Rabatt. Für nähere  

Informationen besuchen Sie 

den Fotoshop auf Deck 8.  


