
TAGESPROGRAMM 
Sonntag, 26. April 2026 

Erholung auf See 

 

08.30 Machen Sie mit beim Frühsport! Katrin erwartet Sie am Pool / Deck 9. 

09.15 Ihr Diakon Franz Schütz lädt Sie zum ökumenischen Gottesdienst 

 in die Panorama-Lounge / Deck 12 ein.  

 Heutiges Thema: Wie der Geist Gottes uns immer wieder belebt und 

 erneuert. Auch auf dieser Reise. Sich immer wieder begeistern lassen.  

10.05 Intervall - Training: Trainieren Sie im Wechsel Ausdauer und Kraft. 

  Treff mit Katrin im Kreativraum auf Deck 5.  

 Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.   
 

10.05 Die Shuffleboard-Spieler treffen sich am Shuffleboardfeld auf Deck 12.  

10.05  In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:  

 Das James-Webb-Weltraumteleskop / Blick hinter den Horizont 

 Forschung  

 Für das James-Webb-Weltraumteleskop wurde eine Reihe äußerst  

 ambitionierter wissenschaftlicher Ziele festgelegt. In diesem Vortrag 

 stellt Ihnen Stephan Hillenbrand die großen Rätsel unseres Universums 

 vor, von denen einige im Rahmen der wissenschaftlichen Arbeit mit dem 

 Teleskop gelöst werden sollen. Doch welche Methoden und Techniken 

 werden dazu von den Wissenschaftlern verwendet? Was weiß man über 

 die Entstehung des Universums und warum sind so viele Fragen noch 

 ungeklärt? Lassen Sie sich in die exotische Welt der modernen  

 Astronomie entführen, in der ungewöhnliche Phänomene die Regel sind.

 Der Vortrag wird auf Kanal 61 im Bordfernsehen übertragen.  
 

10.15 Tischtennis-Treff mit Urs an den „Schöne Aussichten“ / Deck 11. 
 

11.30 - 12.30 An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11: 

 
 

 

Unsere Küchenchefin Jo Marie Gerull die Köche der MS Amera vor! 

anschließend: 

 

 

Ihr Küchenteam hat für Sie deftige bayerische Spezialitäten zubereitet. 

Dazu gibt es zur Erfrischung von 11.30 - 12.30 Uhr Freibier.  

„Kevin‘s Duo“ spielt Musik zum Mitschunkeln und wir verlosen die  

Seekarte dieser Reise. 

SONNENAUFGANG   

07.09 Uhr 
 
 

SONNENUNTERGANG  

20.14 Uhr 
 

FRÜHSTÜCKSSPEZIAL  

Genießen Sie heute in unseren 

Restaurants leckeres  

Camembert Panini! 
 

VERLOSUNG DER SEEKARTE  

Die Seekarte dieser Reise wird 

heute beim Biergarten 

verlost. Lose erhielten Sie  

bereits auf die Kabine. Möchten 

Sie an der Verlosung teilneh-

men, so geben Sie die Lose bitte 

bis heute 11.00 Uhr, an der 

Rezeption ab.  

Ein Los kostet € 5,- und drei  

Lose kosten € 10,-. 

An der Rezeption erhalten Sie 

auch weitere Lose.  

Der Erlös kommt dem MS Amera 

Crew Welfare-Fonds zugute.  
 

HÄNDE-DESINFEKTION 

Wir bitten Sie, die  

Handdesinfektionsspender in 

den öffentlichen Bereichen und  

vor den Restaurants  

regelmäßig zu benutzen.  
 

MAGIC BAG  

Sie haben die Möglichkeit, einen 

bis obenhin mit Wäsche  

gefüllten Wäschebeutel für nur 

€ 30,- waschen und bügeln zu 

lassen. Einfach den  

Wäschebeutel und ausgefüllte 

Wäscheliste auf das Bett legen 

und Ihr Kabinensteward  

kümmert sich um alles Weitere.  

Die Rücklieferung erfolgt  

innerhalb von 48 Stunden.  

Dieses Angebot ist nur am  

26. April 2026 gültig. 

VORMITTAG  



 

14.00 Spielen Sie gerne Doppelkopf? Gleichgesinnte treffen sich in der Panorama-Lounge auf Deck 12. 

14.00 Skat-Treff: Alle Skatspieler treffen sich im Kartenspielzimmer auf Deck 7. 

14.30 Die Backgammon-Spieler treffen sich in Harry‘s Bar / Deck 7. 

15.00 Rund ums Deck beim Walk a Mile. Treff mit Katrin an der Phoenix-Lounge / Deck 7. 

15.15 Es wird Boccia gespielt! Treff mit Urs in Harry‘s Bar / Deck 7. 

16.00 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Was bisher geschah!? 

 Wiederholen. Vertiefen. Perfektionieren. Heute: „Cha-Cha-Cha & Discofox“ 

 mit Roman Frieling (Let’s Dance) 

 Frischen Sie Ihre Kenntnisse auf und festigen Sie die Highlights der vergangenen Tanzstunden. 

 Gemeinsam wiederholen wir ausgewählte Figuren – ideal, um Sicherheit, Technik und  

 Ausdruck zu verbessern. Cha-Cha-Cha: Mambo Kick, Discofox: 1/2 Brezel & He goes – She goes 

 Für alle Paare, die bereits dabei waren – und für alle, die wissen: Übung macht den Meister. 

 

16.00 Darts-Treff: Alle Darts-Spieler treffen sich zum gemeinsamen Spiel an den  

 „Schöne Aussichten“ / Deck 11. 

16.00 Testen Sie Ihr Wissen beim Quiz in Harry‘s Bar / Deck 7. 

 Urs freut sich auf viele Teilnehmer. 

 

16.00 Fingergymnastik: Treff mit Katrin im Kreativraum / Deck 5.  

16.15 Der MS Amera Gäste-Chor trifft sich zum Abschluss dieser Reise mit Andreas Theligmann 

 im Piano Salon / Deck 8. 

16.30 In der Panorama-Lounge / Deck 12:  

 Haben Sie nicht schon immer mal den Wunsch gehabt, zu einem fesselnden Vortrag einfach noch  

 ein paar Fragen zu stellen, die Sie persönlich interessieren?  

 In dieser Gesprächsrunde haben Sie die Gelegenheit, mit dem Raumfahrthistoriker  

 Stephan Hillenbrand in einen direkten und lebendigen Dialog einzutreten und ihm in einer  

 angenehmen Plauderatmosphäre die Fragen zu seinem Vortrag zu stellen, für die Sie so  

 gerne Antworten hätten.  

17.00 Versuchen Sie Ihr Glück beim Bingo mit Isabella und Urs in Harry‘s Bar / Deck 7.  

 Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bitte bringen Sie Kleingeld / kleine Scheine mit. 

 

17.00 Bauch Express: Trainiert wird mit Katrin im Kreativraum auf Deck 5.  

 Bitte bringen Sie ein Handtuch mit. 

VORMITTAG / NACHMITTAG  



ABENDPROGRAMM 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich elegant 

 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

PICHLER’S RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 
 

 

 

 

TAGESCOCKTAILS 

Moscow Mule 

alkoholisch 

(Vodka, Ginger-Bier, Limette)  

zum Preis von nur € 4,70  

 

 

Pinky 

alkoholfrei 

(Grenadine, Lime Juice, 

Grapefruitsaft, Ananassaft) 

zum Preis von nur € 3,70 

 

 

DIGESTIF 

Ihr Barteam empfiehlt  

Malteserkreuz Aquavit  

(4 cl) für € 3,70. 

 

 

ABREISEINFORMATIONEN  

Alle Gäste mit einer über 

Phoenix gebuchten Flug- 

oder Busabreise erhalten am 

Abend des 26.04.einen  

Abreisebrief mit den 

vorläufigen Ausschiffungs-

zeiten sowie farbige  

Kofferbanderolen zur  

Kennzeichnung des Gepäcks 

auf die Kabine.  

Gäste mit individueller  

Abreise erhalten nur die 

Banderolen, keinen  

Abreisebrief. 

20.00 - 23.00  Im Piano Salon / Deck 8 unterhält Sie Mátyás mit seinem 

 musikalischen Programm.  

  Musikalische Mitwirkung: Jessica Shepard 

20.30  Kinofilm im Bordkino / Deck 8 
  

ab 20.45  Kevin‘s Duo spielt Tanz– und Unterhaltungsmusik in  

   Harry‘s Bar auf Deck 7. 

21.00   In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:  

   Für alle Gäste der Decks: 6, 8, 10 und 12 

ñ

21.30  In Harry‘s Bar / Deck 7 
 

Für alle Gäste der Decks 5, 7, 9 und 11: 

22.30 - 23.30 Zum Late-Night Snack im Restaurant Amera gibt es heute  

   asiatische Snacks.  

   Die Teilnehmer der Crew Show sind ebenfalls herzlich eingeladen. 



BOUTIQUE  

Die bezaubernd schönen 

Schmuckstücke und Uhren 

von Paul Hewitt spiegeln das 

maritime und sommerliche 

Lebensgefühl wider. Ein Blick 

auf den Anker, der in vielen 

Schmuckstücken  

eingearbeitet ist, und schon 

kommen Urlaubsgefühle auf. 

MS AMERA SPA 

Entspannt auf See: Die Sanft-Creme-Packung umhüllt den ganzen Körper und pflegt 
die Haut nachhaltig. Kombiniert wird diese Wellnesspause mit einer individuellen 
Maske, die an Ihr persönliches Hautbedürfnis angepasst wird. Der Abschluss mit  
pflegendem Öl hinterlässt einen zarten Schimmer auf Ihrer Haut. 
Entspannungszeit: 60 Minuten für € 85,00. 
Spa    08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Friseursalon   08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 
Damen Sauna  08.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 
Herren Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 
Gemischte Sauna  13.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 
Pool    06.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE 
 

MS Amadea 

Auf See (bis 02.05), mit Kurs 

auf Kapstadt / Südafrika 
 

MS Artania 

Auf See (bis 26.04.),  

mit Kurs auf New York 
 

MS Deutschland 

Ist ab Mai 2026 wieder für 

Phoenix Reisen im Einsatz. 

RESTAURANT EINLASSZEITEN 

06.30 - 08.00 Kaffee / Tee  an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.00 - 08.00  Early Bird  in Harry‘s Bar    Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11  

11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7  

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

18.00 - 20.30 Abendessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

22.30 - 23.30   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Es gibt asiatische Snacks. 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden        Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro 09.30 - 12.00 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr    Tel. 32882 Deck 8 

Phoenix-Information 12.00 - 12.30 Uhr 17.30 - 18.00 Uhr    Tel. 32904 Deck 8 

Gold/Silber Service 09.30 - 10.30 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr   Deck 8 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 11.00 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr    Tel. 33818 Deck 8 

Fotoshop   09.00 - 12.00 Uhr 16.00 - 18.00 Uhr    

       19.30 - 21.30 Uhr   Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Boutique   09.00 - 21.00 Uhr       Tel. 23585 Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital 08.00 - 09.00 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997  Deck 4 

Notfall   24 Stunden        Tel. 110 / 112 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar ab 09.00 Uhr     Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)    Deck 7 
Piano Salon 14.00 - 24.00 Uhr     Deck 8 
„Schöne Aussichten“ ab 11.00 Uhr (wetterabhängig)    Deck 11 
Panorama-Lounge 10.30 - 24.00 Uhr     Deck 12 
Pool Bar  10.00 - 15.00 Uhr (wetterabhängig)   Deck 9 

MS AMERA SPA 

Streicheleinheit für Körper & 

Seele: Wählen Sie aus vier  

Massagen und kombinieren 

Sie zwei davon. Sie haben die 

Wahl zwischen: Kopf-, Hand-, 

Fuß- oder Rückenmassage. 

50 Minuten für € 65,-. 

IHR REISEFILM 

Auf Ihrer Kreuzfahrt wird ein 

Film mit allen Highlights der  

Reise für Sie gedreht. Eine  

Vorschau dieses Filmes  

sehen Sie fortlaufend am 

Videoshop auf Deck 8 sowie 

im Bordfernsehen auf  

Kanal 9.  


