
SONNENAUFGANG 

06.17 Uhr 

SONNENUNTERGANG 

18.49 Uhr 

WETTERVORHERSAGE 

bis 21°C,  bewölkt 

ZEITUNTERSCHIED 

3 Stunden 

12.00 Uhr an Bord  

= 15.00 Uhr in Deutschland  

DISTANZ 

Von Jamestown bis nach Praia 

legt MS Amera eine Strecke 

von 2.122 Seemeilen zurück. 

WIE GELANGT MAN IN DIE STADT 

Liegeplatz: Pier No. 1  

Die Entfernung ins 

Stadtzentrum beträgt 

ca. 3,3 km. 

 

PHOENIX-THERMOSFLASCHEN 

Unsere schicke, türkise  

Phoenix-Thermosflasche zum 

Preis von € 9,90 erhalten Sie an 

der Rezeption. 

ANKUNFT 

10.00 Uhr 
 
 
 

LETZTER EINSCHIFFUNGSTERMIN 

18.30 Uhr 
 
 

 

 

 

 

 

 

ABFAHRT 

19.00 Uhr 

 
 

NÄCHSTER HAFEN 

Mindelo /  São Vicente / 

Kapverden  

10.00  Ankunft von MS Amera in Praia / Santiago / Kapverden  

  Den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes geben wir über Bordlautsprecher 

  bekannt. Für Ihren Landgang benötigen Sie Ihren Bordausweis. 

  Der Treffpunkt für die folgenden Ausflüge ist zu den angegebenen  

  Zeiten in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8. Nutzen Sie bitte den 

  EINGANG auf der Steuerbordseite (in Fahrtrichtung rechts).    

 Bitte halten Sie am Eingang zur Atlantik Show-Lounge Ihren  

Bordausweis bereit, damit dieser gescannt werden kann.  

 Nehmen Sie bitte auch das Anschreiben „Ihre Ausflugsbuchung” mit.  

 Die Ausflüge werden in Kleinbussen teilweise ohne Klimaanlage 

durchgeführt. Nicht immer sind Mikrofone vorhanden, daher  

nehmen Sie bitte Ihren Kopfhörer und Ihr  

Empfangsgerät mit. 

 In Harry‘s Bar / Deck 7 haben Sie die Möglichkeit, vor Ausflugsbeginn  

(ab 09.30 Uhr) Wasser und Softdrinks zu kaufen. 

 

 
Ausflüge am Vormittag / Treffpunkt in der Atlantik Show-Lounge 

10.05 - 10.15 Rundfahrt Insel Santiago 

10.20  Tarrafal 

 

Ausflüge am Nachmittag / Treffpunkt in der Atlantik Show-Lounge 

12.45 - 12-55 Inselfahrt mit Assomada und Rui Vaz 

13.00  Praia intensiv 

13.20  Praia und Cidade Velha 

13.30  Kleine Inselfahrt 

TAGESPROGRAMM 
Montag, 20. April 2026 

Praia / Santiago / Kapverden 

DOKUMENTE / LANDGANG 

AUSFLÜGE / TREFFPUNKT ATLANTIK SHOW-LOUNGE 



 SHUTTLEBUS   

Wir bieten Ihnen einen kostenpflichtigen Shuttlebus in das Stadtzentrum an. Haben Sie diesen Shuttlebus 

per Buchungsformular gebucht, so zeigen Sie dieses bitte am Bus vor. Tickets erhalten  

Sie noch an der Phoenix-Information, an der Rezeption oder direkt am Bus (nach Verfügbarkeit). 

Der Preis pro Person beträgt € 10,00. Die Abfahrtszeiten sind zeitgebunden.  

Abfahrt/Treffpunkt ist direkt am Shuttlebus auf der Pier. 

Haltestelle in der Stadt: „Correios de Cabo Verde”  

Der letzte Bus zurück zum Schiff fährt um 18.00 Uhr.  

  

SICHERHEIT 

Vor Taschendieben wird gewarnt. Seien Sie aufmerksam und achten Sie auf Ihre Wertsachen.   

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG  

Die Abrechnung der Bordkonten erfolgt durch unseren langjährigen Partner sea chefs (Hotelmanagement).  

Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard/EC-Karte  

bezahlen, so können Sie diese jederzeit an der Rezeption registrieren lassen.  
 

Wünschen Sie keine Kartenzahlung, so erfolgt die Bezahlung der Rechnung am Abend vor Ihrer Abreise in bar. 
 

 

BORDBÜCHER 

Geben Sie Ihre Bordbücher gerne an der Rezeption oder an der Phoenix-Information ab. 

Ihr Kapitän und Ihre Kreuzfahrtdirektorin werden den Routenstempel dieser Reise für Sie unterschreiben.  

Bordbücher sind an der Phoenix-Information für € 6,- erhältlich.  

Wir bitten Sie, Ihre Bordbücher bis spätestens zum 25.04. zum Unterschreiben abzugeben. 
 

VAKUUMTOILETTEN 

Die Toiletten an Bord funktionieren mit einem modernen Vakuumsystem. Um zu gewährleisten, dass  

dieses einwandfrei funktioniert, bitten wir Sie, ausschließlich das bereitliegende Toilettenpapier zu verwenden und 

außer diesem keinerlei Gegenstände, auch keine Papiertaschentücher etc., in die Toilette zu werfen.  

 

HÄNDEDESINFEKTION 

Wir bitten Sie, die Handdesinfektionsspender in den öffentlichen Bereichen,  

vor den Restaurants sowie an der Gangway regelmäßig zu benutzen. Vielen Dank!  

HINWEISE 

18.30  Letzter Einschiffungstermin 

 Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt zurück an Bord zu sein. 
 

19.00   MS Amera verabschiedet sich von Praia / Santiago / Kapverden und nimmt Kurs auf  

   Mindelo / São Vicente / Kapverden.  



BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich-elegant 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

PICHLER’S RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

TAGESCOCKTAILS 

El Presidente 

alkoholisch  

(Weißer Rum, Triple Sec,  

Martini Extra Dry, Grenadine, 

Lime Juice) 

zum Preis von nur € 4,70 

Virgin Mai Tai 

alkoholfrei  

(Grapefruitsaft, Lemon Juice, 

Orangensaft, Kokossirup)  

zum Preis von nur € 3,70 

DIGESTIF 

Probieren Sie einen  

Courvoisier V.S.O.P. (4 cl)  

für € 5,50. 

PICHLER’S RESTAURANT 

Heute nimmt unsere  

Assistant Maître d’hôtel 

Caroline Ihre Reservierung  

zwischen 17.30 - 18.00 Uhr 

vor dem Pichler‘s Restaurant 

auf Deck 7 entgegen.  

 

WIENER WÜRSTCHEN  

Sie erhalten täglich ab 23.00 

Uhr auf Wunsch Wiener 

Würstchen in Harry’s Bar / 

Deck 7. 

ABENDPROGRAMM 

20.00 - 23.00  Im Piano Salon / Deck 8 sorgen Mátyás und Lázló 

 für musikalische Unterhaltung.  

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8 

Informationen zum Film entnehmen Sie bitte dem Bildschirm vor 

dem Bordkino oder Kanal 3 im Bordfernsehen.  
 

ab 20.45 „Kevin‘s Duo“ spielt abwechslungsreiche Tanzmusik  

in Harry‘s Bar / Deck 7. 
 
 

21.00 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

 

 

 

 

22.00 - 23.00 Genießen Sie den Late-Night-Snack im Restaurant Amera / Deck 7. 

   Ihr Küchenteam hat Frikadellchen mit Schmorzwiebeln für Sie 

   zubereitet. 

 

WASSERSPENDER  

Aus hygienischen Gründen bitten wir Sie, beim Befüllen Ihrer Trinkflaschen darauf 

zu achten, dass sich ausreichend Abstand zwischen dem Hals der Trinkflasche und 

dem Spender befindet. 

Stellen Sie Ihre Flasche beim Befüllen bitte auf die Tropfschale. 

 



Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen erlebnisreichen Tag in Praia und Umgebung.  

BOUTIQUE  

Eine Maurice Lacroix Uhr 

ist mehr als nur ein  

Zeitmesser. Diese Uhren 

bringen Perfektion durch 

Schlichtheit zum Ausdruck. 

Die Handfertigung jedes 

einzelnen Stückes basiert 

auf der zeitlosen Qualität 

Schweizer Uhrentradition. 

Überzeugen Sie sich selbst 

vom handwerklichen  

Können und der  

erstklassigen Qualität dieser 

einzigartigen Zeitmesser!  

MS AMERA SPA 
Perfekte Nägel mit langanhaltendem Glanz – Unser Gel-Lack macht’s möglich! 
Erleben Sie moderne Nagelpflege, die nicht nur wunderschön aussieht, sondern auch 
besonders langlebig ist. Unser Gel-Lack verleiht Ihren Nägeln einen intensiven Glanz 
und eine perfekte Oberfläche, die bis zu zwei Wochen oder auch länger hält - schnell, 
präzise und sofort trocken – für rundum gepflegte Hände.  
Ideal für alle, die sich dauerhaft schöne Nägel wünschen. 
Spa    09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Friseursalon   09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 
Damen Sauna  09.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 
Herren Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 
Gemischte Sauna  13.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 
Pool    06.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar     ab 09.00 Uhr    Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar   ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)  Deck 7 
Piano Salon     17.00 - 24.00 Uhr    Deck 8 
„Schöne Aussichten“   ab 11.00 Uhr (wetterabhängig)  Deck 11 
Panorama-Lounge    17.00 - 24.00 Uhr    Deck 12 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden      Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro Bitte wenden Sie sich an die Phoenix-Information. Deck 8 

Phoenix-Information 08.30 - 09.30 Uhr 20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Gold/Silber Service Joshua ist am 21.04. wieder für Sie da.  Deck 8 

Kreuzfahrtberatung Nicole ist am 21.04. wieder für Sie da.   Deck 8  

Fotoshop      19.30 - 21.30 Uhr     Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Fahrrad-Touren     17.30 - 18.00 Uhr    Deck 8 

Boutique      19.00 - 22.30 Uhr   Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital   08.30 - 09.30 Uhr   17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997 Deck 4 

Notfall      24 Stunden     Tel. 110 / 112 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE  

MS Amadea 

Malé / Malediven 

 

MS Artania 

Miami / Florida / USA 

MS Deutschland 

Ist im Frühjahr 2026 wieder 

für Phoenix Reisen im Einsatz 

MS Amera via Satellit  

+88 167 711 0119  

Unsere Agentur 

CV Ocean Travel SA 

Sueli Cruz 

Tel.: +238 986 4453  
  
 

Währung 

Kapverden-Escudo (CVE)  

1,- EUR = 110,- CVE 

100,- CVE = 0,90 EUR 
RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

06.00 - 07.00  Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.00 - 08.00 Early Bird  in Harry‘s Bar     Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

08.00 - 09.30  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

09.30 - 10.00  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11 

11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

11.30 - 13.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

12.00 - 13.30 Mittagessen  im Restaurant Ozean    Deck 7 

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.30 Spezialitäten-Menü   im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7   

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  Im Restaurant Amera   Deck 7 

  Es gibt Frikadellchen mit Schmorzwiebeln. 

FOTOSHOP 

Eine neue Art, die Reise in 

Bildern zu genießen.  

Eine Fotosammlung mit den 

schönsten Bildern der Reise 

als Fotorückblick für zu  

Hause. Ihr Foto-Team berät 

Sie gerne. 


