
SONNENAUFGANG 

07.04 Uhr 

SONNENUNTERGANG 

18.31 Uhr 

WETTERVORHERSAGE 

bis 25°C, leicht bewölkt 

WIE GELANGT MAN IN DIE STADT 

Liegeplatz: J/K Berth  

Das Laufen im Hafengelände ist 

nicht gestattet.  

Von 07.00 Uhr – 12.30 Uhr 

verkehren kostenfreie 

Shuttlebusse von der Pier zum 

Hafenterminal und zurück. 

Vom Hafenterminal aus 

erreichen Sie die V & A 

Waterfront nach ca. 750 

Metern.  

FOTOSHOP 

Sie haben Ihr Foto noch nicht 

gefunden? Mit unserem neuen 

System können Sie Ihre Fotos 

ganz einfach suchen, indem Sie 

Ihre Bordkarte scannen. 

Berühren Sie dazu einfach den 

Bildschirm und scannen Sie 

Ihre Karte am unteren 

Bildschirmrand. Sollten Sie Ihre 

Fotos dennoch nicht finden,  

so hilft Ihnen das Foto-Team zu 

den Öffnungszeiten 

selbstverständlich weiter. 

 
 

LETZTER EINSCHIFFUNGSTERMIN 

12.30 Uhr 
 
 

 

 

 

 

 

 

ABFAHRT 

15.00 Uhr 
 
 

NÄCHSTER HAFEN 

Jamestown / St. Helena   Für den Landgang benötigen Sie Ihren Bordausweis.  

 
    

  Der Treffpunkt für die folgenden Ausflüge ist zu den angegebenen  

  Zeiten in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8.  Nutzen Sie bitte den  

  EINGANG auf der Steuerbordseite (in Fahrtrichtung rechts). 
 

 Bitte halten Sie am Eingang zur Atlantik Show-Lounge Ihren  

Bordausweis bereit, damit dieser gescannt werden kann.  

 Nehmen Sie bitte auch das Anschreiben „Ihre Ausflugsbuchung” mit.  

 Bitte nehmen Sie Ihren Kopfhörer und Ihr Empfangsgerät mit. 
 

 In Harry‘s Bar / Deck 7 haben Sie die Möglichkeit, vor Ausflugsbeginn  

(ab 07.30 Uhr) Wasser und Softdrinks zu kaufen. 
 
 

Ausflüge / Treffpunkt in der Atlantik Show-Lounge 

08.00 - 08.10  Kapstadt und Tafelberg (A) 

08.20  Weinregion Stellenbosch (A) 

08.30 - 08.40  Kapstadt und Tafelberg (B) 

08.50  Weinregion Stellenbosch (B) 

09.35  Helikopterflug Kapstadt  

 

 

 

 

 

 
 

 

 In der Zeit von 11.30 Uhr - 13.00 Uhr findet in der Atlantik Show-Lounge eine 

Pass- und Personenkontrolle statt. 

 Nutzen Sie bitte den EINGANG auf der Steuerbordseite 

 Für diese Kontrolle benötigen Sie Ihren Bordausweis und Ihren Reisepass. 

 ALLE Gäste müssen heute bis 13.00 Uhr bei den Behörden in der  

Atlantik Show-Lounge vorstellig werden.  

 Wir bitten alle Gäste, die heute keinen Landgang planen, ab 11.30 Uhr 

zur Passkontrolle zu kommen. 

 Alle weiteren Gäste bitten wir, direkt nach Rückkehr an Bord zur Passkontrolle 

zu kommen.  

 Ihre Pässe werden nach der Passkontrolle einbehalten. 

TAGESPROGRAMM 
Donnerstag, 9. April 2026 

Kapstadt / Südafrika 

Dokumente / Landgang  

AUSFLÜGE / TREFFPUNKT ATLANTIK SHOW-LOUNGE 

12.30 Letzter Einschiffungstermin 

Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt zurück an Bord zu sein. 

AUSREISEFORMALITÄTEN SÜDAFRIKA 



 

 

14.45  An der Phoenix-Lounge / Deck 7: 

      Auslauf-Party 

Genießen Sie die Ausfahrt an Deck bei guter Musik und einem kühlen Drink! 

Ihr Barteam empfiehlt die südafrikanischen Biere Castel und Black Label sowie Cider für je € 4,20,  

lokalen Rum, Gin und Amarula für je € 5,50 

 sowie einen „South African Summer“-Cocktail für € 5,90.  

  

15.00  MS Amera verabschiedet sich von Kapstadt / Südafrika und nimmt Kurs auf  

 Jamestown / St. Helena. 

 

15.30 - 16.30   Im Lido-Buffet-Restaurant / Deck 11: Das Motto der heutigen Tee- & Kaffeestunde lautet 
 

 

 

Probieren Sie Zimtschnecken einmal anders. 

Dazu empfehlen wir einen „Zimt-Caramel-Milchshake“ zum Preis von € 4,90. 

 

18.00 - 20.30 In unseren Restaurants: 

 

Unser Küchenteam verwöhnt Sie heute mit einem südafrikanischen Abendessen. 

 

 
FOTOSHOP 

Iris-Fotografie: Verewigen Sie die Magie Ihrer Augen mit einem atemberaubenden Foto.  

Das Fototeam erstellt ein einzigartiges hochauflösendes Bild Ihrer Iris.  

 

IHR REISEFILM 

Auf Ihrer Kreuzfahrt wird ein Film mit allen Highlights der Reise für Sie gedreht. Den bisher fertiggestellten Film  

sehen Sie fortlaufend im Bordfernsehen auf Kanal 9 sehen. Ihr Videomanager Julian berät Sie zu den Öffnungszeiten 

im Videoshop auf Deck 8. 
 

BORDBÜCHER 

Geben Sie Ihre Bordbücher gerne an der Rezeption oder an der Phoenix-Information ab. 

Ihr Kapitän und Ihre Kreuzfahrtdirektorin werden den Routenstempel dieser Reise für Sie unterschreiben.  

Bordbücher sind an der Phoenix-Information für € 6,- erhältlich.  

 

BIBLIOTHEK & KARTEN-SPIELZIMMER 

Wir bitten Sie, ausgelesene Bücher sowie ausgeliehene Karten– oder Gesellschafts-spiele zeitnah wieder 

zurückzustellen, damit allen Gästen stets eine umfangreiche Auswahl zur Verfügung steht. 

 

NACHMITTAG 



BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich elegant 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

PICHLER’S RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

TAGESCOCKTAILS 

Mai Tai 

(Brauner Rum, Weißer Rum, 

Triple Sec, Mandelsirup,   

Ananassaft, Lime Juice) 

zum Preis von nur € 4,70 

Big Apple 

alkoholfrei  

(Grenadine, Soda, Apfelsaft, 

Orangensaft)  

zum Preis von nur € 3,70 

DIGESTIF 

Probieren Sie einen  

Underberg (2 cl)  

für € 3,50. 

PICHLER’S RESTAURANT 

Heute nimmt unsere  

Assistant Maître d’hôtel 

Caroline Ihre Reservierung  

zwischen 17.30 - 18.00 Uhr 

vor dem Pichler‘s Restaurant 

auf Deck 7 entgegen.  

WIENER WÜRSTCHEN 

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie 

diese täglich auf Wunsch in  

Harry’s Bar / Deck 7. 

ABENDPROGRAMM 

 

 

20.00 - 23.00 Im Piano Salon / Deck 8 unterhalten Sie Mátyás und Lázló 

 mit Ihrem musikalischen Programm. 

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8 

 Informationen zum Film entnehmen Sie bitte dem Bildschirm vor 

 dem Bordkino. 
 

ab 20.45  „Kevin‘s Duo“ spielt Tanz- und Unterhaltungsmusik 

 in Harry‘s Bar / Deck 7. 
 

21.00 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

  

„ALL YOU NEED IS LOVE“ 

 

 

 

 

Die Beatles Show 
In den 1960er Jahren schlossen sich die vier jungen  

Männer namens John, Paul, George und Ringo zu der Band  

„The Beatles“ zusammen.  

Es folgte ein Jahrzehnt, in dem die sogenannten „Fab Four“  

Musikgeschichte schrieben und Hits für die Ewigkeit  

hinterließen.  

Erleben Sie unsere kreative Show mit den besten Hits der 

Beatles mit Tanz und Artistik, live gesungen von Ihrem  

MS Amera Showensemble. 

Ihr Barteam empfiehlt heute Abend einen „Abbey Road" Cocktail für € 6,20. 
 

 Die Abendshow wird auf Kanal 15 im Bordfernsehen übertragen.

22.00 - 23.00   Genießen Sie heute Calamari mit Aioli 

   im Restaurant Amera auf Deck 7. 



BOUTIQUE  

Skagen Schmuck und  

Uhren 

Organische Formen und 

natürliche Strukturen be-

einflussen das Design der 

dänisch geprägten Kultmar-

ke. Ruhige und dennoch 

ausdrucksstarke Schmuck- 

und Uhrenkollektionen für 

jeden Tag und besondere 

Anlässe.  

MS AMERA SPA 

Ganzkörpermassage 

Den Körper von Kopf bis Fuß entspannen – was für ein Genuss. Spezielle Massage-

techniken bewirken eine Tiefenentspannung und lassen Stress einfach verfliegen.  

Entspannungszeit: 50 Minuten € 75,00 / 80 Minuten € 95,00. 

Spa    09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Friseursalon   09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 

Damen Sauna  09.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 

Herren Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 

Gemischte Sauna  13.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

Pool    06.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar     ab 09.00 Uhr    Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar   ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)  Deck 7 
Piano Salon     15.00 - 24.00 Uhr    Deck 8 
„Schöne Aussichten“   ab 11.00 Uhr (wetterabhängig)  Deck 11 
Panorama-Lounge    15.00 - 24.00 Uhr    Deck 12 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden      Tel. 90         Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro    16.30 - 17.30 Uhr    Deck 8 

Phoenix-Information 08.00 - 08.30 Uhr 17.30 - 18.00 Uhr   Deck 8 

Gold/Silber Service    17.00 - 18.00 Uhr   Deck 8 

Kreuzfahrtberatung    17.00 - 18.00 Uhr   Deck 8  

Fotoshop   17.00 - 18.00 Uhr 19.30 - 21.30 Uhr   Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Fahrrad-Touren     17.00 - 17.30 Uhr    Deck 8 

Boutique      geschlossen    Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital   08.30 - 09.30 Uhr   17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997 Deck 4 

Notfall      24 Stunden     Tel. 110 / 112 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE  

MS Amadea 

Singapur 
 

MS Artania 

George Town / 

Cayman Islands  

MS Deutschland 

Ist im Frühjahr 2026 wieder 

für Phoenix Reisen im Einsatz 

MS Amera via Satellit  

+88 167 711 0119  

Unsere Agentur 

Amazing Africa 

Kerstin Bahnmüller  

Tel.: 0027 60 973 68 07 
  
 

Währung 

Südafrikanischer Rand  

1,- EUR = 19,63 ZAR 

10,- ZAR = 0,50 EUR 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

06.30 - 08.00  Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

06.30 - 07.00 Early Bird in Harry‘s Bar     Deck 7 

07.00 - 09.00  Frühstück  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

07.00 - 09.30  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

09.30 - 10.00  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11 

11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.00 - 20.30 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.30 Spezialitäten-Menü   im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7   

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera   Deck 7 

  Probieren Sie Calamari mit Aioli.  

MS AMERA SPA 

Kurze Anti-Ageing-

Augenanwendung 

Eine stimulierende  

Spezialanwendung mit  

Sofort-Effekt für eine erholte 

und strahlende Augenpartie. 

Die sensible Augenpartie 

wirkt erfrischt, Augenringe 

und Schwellungen werden 

sichtbar reduziert.  


