
SONNENAUFGANG 

07.03 Uhr 

SONNENUNTERGANG 

18.32 Uhr 

WETTERVORHERSAGE 

bis 23°C, sonnig 

DISTANZ 

Von Port Elizabeth bis nach 

Kapstadt legt MS Amera eine 

Strecke von 439 Seemeilen 

zurück. 

WIE GELANGT MAN IN DIE STADT 

Liegeplatz: J/K Berth  

Das Laufen im Hafengelände ist 

nicht gestattet. Während 

unserer gesamten Liegezeit 

verkehren kostenfreie 

Shuttlebusse von der Pier zum 

Hafenterminal und zurück. 

Vom Hafenterminal aus 

erreicht man die V & A 

Waterfront nach ca. 750 m. 
 

Bitte beachten Sie:  

Von 07.30 Uhr - 18.00 Uhr 

verkehren die Busse alle  

15 Minuten. 

Ab 18.00 Uhr - 07.00 Uhr  

alle 20 Minuten. 

ANKUNFT 

06.30 Uhr 
 
 

LETZTER EINSCHIFFUNGSTERMIN 

Am 9. April um 12.30 Uhr, 

da vor Abfahrt eine Pass– und 

Personenkontrolle für die  

Ausreise aus Südafrika stattfindet. 

Nähere Informationen entneh-

men Sie bitte dem  

Tagesprogramm des 09.04. 
 

 

 

 

 

 

 

ABFAHRT 

Am 9. April, 15.00 Uhr 
 

NÄCHSTER HAFEN 

Jamestown / St. Helena 

06.30  Ankunft von MS Amera in Kapstadt / Südafrika 

  Den Zeitpunkt der Freigabe geben wir über Bordlautsprecher bekannt.  

  Für den Landgang benötigen Sie Ihren Bordausweis.  

 
 

   

  Der Treffpunkt für die folgenden Ausflüge ist zu den angegebenen  

  Zeiten in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8.  

  Nutzen Sie bitte den EINGANG auf der Steuerbordseite  

  (in Fahrtrichtung rechts). 
 

 Bitte halten Sie am Eingang zur Atlantik Show-Lounge Ihren  

Bordausweis bereit, damit dieser gescannt werden kann.  

 Nehmen Sie bitte auch das Anschreiben „Ihre Ausflugsbuchung” mit.  

 Bitte denken Sie daran, Ihren Kopfhörer und Ihr Empfangsgerät  

mitzunehmen! Diese dienen auch als Ersatz, falls das Mikrofon im Bus 

einmal ausfällt!  

 In Harry‘s Bar / Deck 7 haben Sie die Möglichkeit, vor Ausflugsbeginn  

(ab 07.30 Uhr) Wasser und Softdrinks zu kaufen. 

 
 

 

Ausflüge / Treffpunkt in der Atlantik Show-Lounge 

08.00   Seal Island und Groot Constantia 

08.10  Kap-Halbinsel 

08.20  Kapstadt und Tafelberg  

08.30 - 08.40  Kap der Guten Hoffnung und Pinguinkolonie 

08.50   Weinregion Stellenbosch 

09.00  Botanischer Garten Kirstenbosch 

09.35  Helikopterflug Kapstadt 
 

 

 

 

           SICHERHEITSHINWEISE   

 Vor Taschendieben wird gewarnt. Seien Sie sehr aufmerksam und verzichten 

Sie nach Möglichkeit darauf, Wertsachen mitzunehmen.  

 An Geldautomaten ist erhöhte Vorsicht geboten, seien Sie wachsam und 

achten Sie auf die Umgebung.  

 Halten Sie möglichst während des gesamten Zahlungsvorgangs Ihre  

Kreditkarte im Auge. 

 

TAGESPROGRAMM 
Mittwoch, 8. April 2026 

Kapstadt / Südafrika 

Dokumente / Landgang  

AUSFLÜGE / TREFFPUNKT ATLANTIK SHOW-LOUNGE 



  

 

 

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG  

Die Abrechnung der Bordkonten erfolgt durch unseren langjährigen Partner sea chefs (Hotelmanagement).  

Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard/EC-Karte  

bezahlen, so können Sie diese jederzeit an der Rezeption registrieren lassen.  
 

Wünschen Sie keine Kartenzahlung, so erfolgt die Bezahlung der Rechnung am Abend vor Ihrer Abreise in bar. 

 

 

PROMENADENDECK 

Um die Nachtruhe der Gäste in den Kabinen rund um das Promenadendeck nicht zu stören, bitten wir Sie, 

zwischen 22.00 und 08.00 Uhr nicht zu joggen. 

 

LANDGANGSINFORMATIONEN  

Für Ihren privaten Landgang stellen wir Ihnen zu jedem Hafen einige nützliche Informationen zur Verfügung.  

Bei Interesse liegen diese jeweils spätestens am Vorabend an der Rezeption für Sie aus. Zudem sind diese in  

unserem kostenlosen Bordportal unter „Ausflugs- & Landgangsinformationen“ zu finden.  

 

BORDPORTAL 

Nutzen Sie das kostenlose Bordportal auf Ihrem Smartphone, um die Landgangs-Informationen, die Menükarten, das 

Tagesprogramm, die aktuelle Position der MS Amera, die Bordzeitung (aktuelle Nachrichten) und weitere  

interessante Informationen abzurufen. Ihr Smartphone muss lediglich mit dem  „Amera WLAN“ verbunden sein, 

ohne, dass Sie sich anzumelden brauchen. 

 

ZWISCHENRECHNUNG  

Der Umwelt zuliebe können Sie Ihre Zwischenrechnung jederzeit im Bordfernsehen in Ihrer Kabine einsehen.  

An der Rezeption wird diese natürlich auf Wunsch für Sie ausgedruckt. Lediglich die Endabrechnung erhalten Sie am 

letzten Abend ausgedruckt auf Ihre Kabine. Bei Fragen zu Ihrer Rechnung wenden Sie sich bitte an die Rezeption. 

PHOENIX-THERMOSFLASCHEN 

An Bord von MS Amera befinden sich mehrere Wasserspender. Nutzen Sie zum Befüllen gerne Ihre privaten  

Flaschen. Unsere schicke, türkise Phoenix-Thermosflasche zum Preis von € 9,90 erhalten Sie an der Rezeption. 

 

FOTOSHOP 

Erwerben Sie ein Fotobuch Ihrer Reise! Eine Vorschau diese Fotobuches sehen Sie fortlaufend im Bordfernsehen  

auf Kanal 5. Ihr Foto-Team berät Sie gerne während der Öffnungszeiten im Fotoshop auf Deck 8.  

 

VAKUUMTOILETTEN 

Die Toiletten an Bord funktionieren mit einem modernen Vakuumsystem. Um zu gewährleisten, dass dieses 

einwandfrei funktioniert, bitten wir Sie, ausschließlich das bereitliegende Toilettenpapier zu verwenden und außer  

diesem keinerlei Gegenstände, auch keine Papiertaschentücher etc., in die Toilette zu werfen.  

HINWEISE 



BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich elegant 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

PICHLER’S RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

TAGESCOCKTAILS 

Lady Killer 

(Gin, Cointreau,  

Apricot Brandy, Zitronensaft, 

Maracujasaft, Ananassaft) 

zum Preis von nur € 4,70 

Touch Down 

alkoholfrei  

(Ginger Ale, Lime Juice,  

Orangensaft, Maracujasaft, 

Grapefruitsaft)  

zum Preis von nur € 3,70 

DIGESTIF 

Probieren Sie einen  

Courvoisier V.S.O.P (4 cl)  

für € 5,50. 

PICHLER’S RESTAURANT 

Heute nimmt unsere  

Assistant Maître d’hôtel 

Caroline Ihre Reservierung  

zwischen 17.30 - 18.00 Uhr 

vor dem Pichler‘s Restaurant 

auf Deck 7 entgegen.  

WIENER WÜRSTCHEN 

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie 

diese täglich auf Wunsch in  

Harry’s Bar / Deck 7. 

ABENDPROGRAMM 
 

 

20.00 - 23.00 Im Piano Salon / Deck 8 unterhalten Sie Mátyás und Lázló 

 mit ihrem musikalischen Programm. 

 

ab 20.45  „Kevin‘s Duo“ sorgt für musikalische Stimmung in Harry‘s Bar / Deck 7. 

 

21.00 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 
 

 Isibane se Afrika  
Erleben Sie eine mitreißende Show 
von Isibane se Afrika,  
einem inspirierenden Chor- und  
Tanzensemble aus Khayelitsha. 
Mit kraftvollem Gesang,  
energiegeladenem Tanz und  
traditionellen Trommelrhythmen 
bringt die Gruppe die Lebensfreude  
und Kultur Südafrikas auf die Bühne. 

 
 
 
 Gegründet von Andisiwe Gaqa, 
 steht die Show nicht nur für  
 Unterhaltung, sondern auch für 
 Hoffnung und Gemeinschaft.  
 Freuen Sie sich auf eine berührende 
 und zugleich energiegeladene 
 Performance, die begeistert und 
 inspiriert. 
 

 

Die Abendshow wird auf Kanal 15 im Bordfernsehen übertragen.

22.00 - 23.00   Genießen Sie heute Käsekrainer Häppchen 

 im Restaurant Amera auf Deck 7. 



Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen erlebnisreichen Aufenthalt in Kapstadt.  

BOUTIQUE  

Aus zollrechtlichen Gründen 

ist die Boutique  

während der Liegezeit im 

Hafen geschlossen. 

MS AMERA SPA 

Ocean Care Men: Diese Gesichtsbehandlung ist reine Männersache. In dieser Be-

handlung wird die Haut mit Extrakten aus Blau- und Grünalgen belebt und erfrischt. 

Das festigt, glättet und sorgt so für Spannkraft. Entspannungszeit: 

45 Minuten / € 75,00  oder 75 Minuten € 95,00. 

Spa    09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Friseursalon   09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 
Herren Sauna  09.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 
Damen Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 
Gemischte Sauna  13.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 
Pool    06.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar     ab 09.00 Uhr    Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar   ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)  Deck 7 
Piano Salon     17.00 - 24.00 Uhr    Deck 8 
„Schöne Aussichten“   ab 11.00 Uhr (wetterabhängig)  Deck 11 
Panorama-Lounge    17.00 - 24.00 Uhr    Deck 12 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden      Tel. 90         Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro Bitte wenden Sie sich an die Phoenix-Information. Deck 8 

Phoenix-Information 08.00 - 08.30 Uhr 17.00 - 17.30 Uhr   Deck 8 

Gold/Silber Service Joshua ist am 09.04. wieder für Sie da.  Deck 8 

Kreuzfahrtberatung Nicole ist am 09.04. wieder für Sie da.   Deck 8  

Fotoshop      geschlossen    Deck 8 

Videoshop      geschlossen    Deck 8 

Fahrrad-Touren     17.00 - 17.30 Uhr    Deck 8 

Boutique      geschlossen    Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital   08.30 - 09.30 Uhr   16.30 - 17.30 Uhr    Tel. 31997 Deck 4 

Notfall      24 Stunden     Tel. 110 / 112 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE  

MS Amadea 

Auf See, mit Kurs auf  

Singapur 
 

MS Artania 

Santo Tomas de Castilla / 

Guatemala 
 

MS Deutschland 

Ist im Frühjahr 2026 wieder 

für Phoenix Reisen im Einsatz 

MS Amera via Satellit  

+88 167 711 0119  

Unsere Agentur 

Amazing Africa 

Kerstin Bahnmüller  

Tel.: 0027 60 973 68 07 
  
 

Währung 

Südafrikanischer Rand  

1,- EUR = 19,63 ZAR 

10,- ZAR = 0,50 EUR 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

06.00 - 07.00  Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

06.00 - 07.00 Early Bird in Harry‘s Bar     Deck 7 

07.00 - 09.00  Frühstück  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

07.00 - 09.30  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

09.30 - 10.00  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11 

11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Restaurant Ozean    Deck 7 

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.00 - 20.30 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.30 Spezialitäten-Menü   im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7   

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera   Deck 7 

  Es gibt Käsekrainer Häppchen.  

MS AMERA SPA 

Brauen & Wimpern färben 

Die Wimpern werden mit 

einer speziellen haut- und  

augenfreundlichen Farbe  

gefärbt, um das Auge mit 

dichten und dunklen  

Wimpern zu umrahmen.  

Harmonisch gefärbte  

Augenbrauen lassen die  

Augen zusätzlich strahlen. 

Entspannungszeit:  

25 Minuten / € 25,00  


