
SONNENAUFGANG 

06.22 Uhr 

SONNENUNTERGANG 

17.59 Uhr 

WETTERVORHERSAGE 

bis 22°C, bedeckt 

DISTANZ 

Von Durban bis nach  

East London legt MS Amera  

eine Strecke von 269 Seemeilen 

zurück. 

WIE GELANGT MAN IN DEN ORT 

Liegeplatz: East London Port 

Das Ortszentrum liegt  

ca. 2,5 Kilometer entfernt. 

Es verkehrt ab 13.15 Uhr in  

regelmäßigen Abständen  

(ca. alle 30 Minuten) ein  

kostenfreier Shuttlebus zur  

Esplanade / Aquarium und 

zurück. 

Mit Wartezeiten ist zu rechnen. 

 

ANKUNFT 

13.00 Uhr 
 
 

LETZTER EINSCHIFFUNGSTERMIN 

18.30 Uhr 
 

 

 

 

 

 

 

ABFAHRT 

19.00 Uhr 
 

NÄCHSTER HAFEN 

Port Elizabeth / Südafrika 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.30 Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung mit Frühsport!  

Treff mit Katrin am Pool / Deck 9. 

09.15 Ostersonntags-Gottesdienst 

Ostersonntag: Wie schön doch das Leben ist und wie man mit 

Zuversicht das Leben immer wieder neu entdecken kann. Frohe Ostern. 

Ihr Diakon Franz Schütz begrüßt Sie recht herzlich in der 

Panorama-Lounge auf Deck 12.  

Musikalisch gestaltet wird der Gottesdienst von unserem  

Pianisten Lazló. 

10.05 „Schwarz gegen gelb“ - so heißt es wieder beim Shuffleboard. 

Treff mit Simone auf Deck 12.  

10.05 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

Space Shuttle / Die Geschichte eines Traums / Zu neuen Ufern  

Missionen mit dem Space Shuttle sind schon fast Routine geworden. 

Satelliten werden in den Orbit transportiert, für zukünftige 

Raumfahrtmissionen ist ein riesiges Kommunikationssystem in 

Vorbereitung und mit Spacelab wird erstmalig ein wiederverwendbares 

Labor für die Forschung im Weltraum eingesetzt.  

Der Raumfahrthistoriker Stephan Hillenbrand berichtet in diesem  

Vortrag über einige der bemerkenswertesten Leistungen der 

amerikanischen Raumfahrt.  

Der Vortrag wird auch auf Kanal 15 im Bordfernsehen übertragen. 

10.30 Spielen Sie die eine oder andere Runde Tischtennis.  

Treff mit Urs an den „Schöne Aussichten“ / Deck 11. 

TAGESPROGRAMM 
Ostersonntag, 5. April 2026 

East London / Südafrika 

VORMITTAG 

 

 

 

 

Ihr MS Amera-Team 

wünscht Ihnen  

„Frohe Ostern“! OSTERHASE AN BORD 

An Bord der MS Amera hat der Osterhase Ostereier versteckt! 

Wenn Sie eines dieser Ostereier finden (sie sind nummeriert),  

geben Sie es bitte an der Rezeption ab. Sie erhalten dann 

ein kleines Geschenk. Wir wünschen Ihnen viel Erfolg bei der Suche. 

(Falls Sie ein zweites Osterei entdecken, dürfen Sie es gerne dem nächsten  

Gast überlassen).  



12.00 - 13.30 An den „Schöne Aussichten” / Deck 11: 

 Ihr Küchenteam hat für Sie gebratenes Lamm zubereitet.  

 Dazu empfiehlt unser Barteam den südafrikanischen Roséwein KWV Classic für € 8,00 

 und südafrikanisches Bier für € 4,20. 

13.00 Ankunft von MS Amera in East London / Südafrika 

Den Zeitpunkt der Freigabe geben wir über Bordlautsprecher bekannt.  

Für den Landgang benötigen Sie Ihren Bordausweis.  

Der Treffpunkt für die folgenden Ausflüge ist zu den angegebenen Zeiten in der  

Atlantik Show-Lounge / Deck 8. Nutzen Sie bitte den EINGANG auf der Steuerbordseite  

(in Fahrtrichtung rechts). 
   

 Bitte halten Sie am Eingang zur Atlantik Show-Lounge Ihren Bordausweis bereit, damit dieser  

gescannt werden kann.  

 Nehmen Sie bitte auch das Anschreiben „Ihre Ausflugsbuchung” mit.  

 Bitte nehmen Sie Ihren Kopfhörer und Ihr Empfangsgerät mit!  

 In Harry‘s Bar / Deck 7 haben Sie die Möglichkeit, vor Ausflugsbeginn  

(ab 13.00 Uhr) Wasser und Softdrinks zu kaufen. 

 

Ausflüge / Treffpunkt in der Atlantik Show-Lounge 

13.10 - 13.20 Inkwenkwezi Naturreservat  

13.30 Rundgang im Naturschutzgebiet 

13.40 Mpongo Wildreservat 

13.45 - 13.50 East London (A) 
 

16.00 East London (B) 

 

 

 

 

 
 

 SICHERHEITSHINWEISE   

 Vor Taschendieben wird gewarnt. Seien Sie sehr aufmerksam und verzichten Sie nach Möglichkeit  

darauf, Wertsachen mitzunehmen. Tragen Sie keinen auffälligen Schmuck. 

 An Geldautomaten ist erhöhte Vorsicht geboten, seien Sie wachsam und achten Sie auf die Umgebung.   

Behalten Sie möglichst während des gesamten Zahlungsvorgangs Ihre Kreditkarte im Auge, verlangen Sie in  

Restaurants ein mobiles Kartenlesegerät oder begleiten Sie das Personal zur Kasse. 

MITTAG / NACHMITTAG 

18.30 Letzter Einschiffungstermin 

Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt zurück an Bord zu sein. 
 

19.00 MS Amera verabschiedet sich von East London / Südafrika und nimmt Kurs auf  

Port Elizabeth / Südafrika. 

DOKUMENTE / LANDGANG 

AUSFLÜGE / TREFFPUNKT ATLANTIK SHOW-LOUNGE 

 



BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich-elegant 

 

 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

PICHLER’S RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 
 

TAGESCOCKTAILS 

Gimlet 

alkoholisch  

(Gin, Zironensaft, Zuckersirup) 

zum Preis von nur € 4,70 

Nix Drin 

alkoholfrei  

(Orangensaft, Ananassaft, 

Grapefruitsaft, Zitronensaft, 

Grenadine)  

zum Preis von nur € 3,70 

 
 

DIGESTIF 

Probieren Sie einen  

Gran Marnier (4 cl)  

für € 3,50. 

 

PICHLER’S RESTAURANT 

Heute nimmt unsere  

Assistant Maître d’hôtel 

Caroline Ihre Reservierung  

zwischen 11.00 - 11.30 Uhr 

vor dem Pichler‘s Restaurant 

auf Deck 7 entgegen.  

Menüwechsel: 

Genießen Sie ab dem 5. April 

ein südafrikanisches 

Spezialitäten-Menü. 

ABENDPROGRAMM 

DER HERRSCHER DER LÖWEN 

20.00 - 23.00  Im Piano Salon / Deck 8 sorgen Mátyás und Lázló 

 für musikalische Unterhaltung.  

 

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8 

Informationen zum Film entnehmen Sie bitte dem Bildschirm vor 

dem Bordkino oder Kanal 3 im Bordfernsehen.  

 

ab 20.45 „Kevin‘s Duo“ spielt abwechslungsreiche  

Tanz- und Unterhaltungsmusik in Harry‘s Bar / Deck 7. 

 

21.00 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:  

 

 
 

Gehen Sie mit uns auf eine Reise nach Afrika und genießen  

Sie Ausschnitte aus einem weltbekannten Musical.  

Ihr MS Amera Showensemble  

verzaubert Sie mit Musik  

von Elton John und Livegesang.  

22.00 - 23.00  Probieren Sie zum Late-Night-Snack im Restaurant  

   Amera Würstchen im Schlafrock. 

 

MAGIC BAG  

Sie haben die Möglichkeit, einen bis obenhin mit Wäsche gefüllten Wäschebeutel für 

nur € 30,- waschen und bügeln zu lassen. Einfach Wäschebeutel und ausgefüllte  

Wäscheliste auf das Bett legen und Ihr Kabinensteward kümmert sich um alles  

Weitere. Dieses Angebot ist nur am 5. April 2026 gültig.  

KÜCHENFÜHRUNGEN 

Unsere Küchenchefin Marie Jo Gerull lädt Sie auf dieser Reise an  

ausgewählten Terminen zu einer Küchenführung ein (begrenzte Kapazität).  

Bei Interesse melden Sie sich bitte an der Rezeption. Hier erfahren Sie auch 

die Termine und Uhrzeiten.  

 

 



BOUTIQUE  

Der Osterhase hat in der 

Boutique reichlich Eier  

versteckt. Zählen Sie, wie 

viele Eier Sie insgesamt in 

unserem Shop entdecken. 

Wer richtig tippt, nimmt 

automatisch an unserer 

Verlosung teil und hat die 

Chance, extra Rabatte zu 

gewinnen. Wir wünschen 

viel Glück! Die Gewinner 

werden schriftlich 

informiert. MS AMERA SPA 
Fuß-Ritual: Eine Kombinationsbehandlung aus Fußpeeling, Fußmaske und 
Fußreflexmassage. Entspannungszeit: 30 Minuten für € 50,-. 
Spa-Angebot: Buchen Sie heute oder an Hafentagen eine Fuß-Ritual-Behandlung, so 
erhalten Sie am gebuchten Termin ein Handpeeling gratis dazu. 

Spa    09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Friseursalon   09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 
Damen Sauna  09.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 
Herren Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 
Gemischte Sauna  13.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 
Pool    06.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar     ab 09.00 Uhr    Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar   ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)  Deck 7 
Piano Salon     17.00 - 24.00 Uhr    Deck 8 
„Schöne Aussichten“   ab 11.00 Uhr (wetterabhängig)  Deck 11 
Panorama-Lounge    10.30 - 14.00 Uhr / 17.00 - 24.00 Uhr Deck 12 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden      Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro 09.30 - 11.30 Uhr      Deck 8 

Phoenix-Information    20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Gold/Silber Service 09.30 - 11.00 Uhr      Deck 8 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 11.00 Uhr      Deck 8  

Fotoshop   09.00 - 11.30 Uhr 19.30 - 21.30 Uhr     Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Fahrrad-Touren     17.00 - 17.30 Uhr    Deck 8 

Boutique   09.00 - 12.30 Uhr 19.00 - 22.30 Uhr   Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital   08.30 - 09.30 Uhr   17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997 Deck 4 

Notfall      24 Stunden     Tel. 110 / 112 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE  

MS Amadea 

Kota Kinabalu (Sabah) / 

Malaysia 

MS Artania 

Puerto Limón / Costa Rica 

MS Deutschland 

Ist im Frühjahr 2026 wieder 

für Phoenix Reisen im Einsatz 

MS Amera via Satellit  

+88 167 711 0119  

Unsere Agentur 

Amazing Africa 

Kerstin Bahnmüller  

Tel.: 0027 60 973 68 07 
  
 

Währung 

Südafrikanischer Rand  

1,- EUR = 19,63 ZAR 

10,- ZAR = 0,50 EUR RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

06.30 - 08.00  Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.00 - 08.00 Early Bird in Harry‘s Bar    Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11 

11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.00 - 13.30 Mittagessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

12.00 - 13.30 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.30 Spezialitäten-Menü   im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7   

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Probieren Sie Würstchen im Schlafrock. 

FOTOSHOP 

Erwerben Sie ein Fotobuch 

Ihrer Reise. Eine Vorschau 

dieses digitalen Fotobuches 

sehen Sie fortlaufend im 

Bordfernsehen auf Kanal 5 

sowie am Fotoshop  

auf Deck 8. 

https://www.phoenixreisen.com/puerto-limon-in-costa-rica-auf-einer-kreuzfahrt-entdecken.html
https://www.phoenixreisen.com/puerto-limon-in-costa-rica-auf-einer-kreuzfahrt-entdecken.html
https://www.phoenixreisen.com/costa-rica-kreuzfahrt-entlang-der-karibik-und-pazifikkueste.html

