7

SONNENAUFGANG
06.38 Uhr

SONNENUNTERGANG
18.37 Uhr

ZEITUNTERSCHIED

2 Stunden

20.00 Uhr in Deutschland
=22.00 Uhr an Bord

PANORAMA-LOUNGE

In der Panorama-Lounge findet

zwischen 11.00 Uhr - 11.30 Uhr

eine Veranstaltung fiir geladene
Gaste statt.

AUSFLUGE

Bitte beachten Sie Folgendes
fiir die Ausfliige in Madagaskar:
Die Ausfliige werden von
englischsprachigen lokalen
Reiseleitern durchgefihrt.
Unsere Phoenix-Reiseleitung
unterstitzt Sie nach Moglichkeit
bei der Ubersetzung.

Da viele Fahrzeuge

gleichzeitig eingesetzt werden,
kann nicht in jedem Bus ein
Ubersetzer mitfahren.

Daher unsere Bitte an Sie:
Verstehen Sie Englisch?

Wenn Sie Englisch verstehen
und Interesse haben, in
Madagaskar oder auch in einem
der folgenden Hafen an einem
englischsprachigen Ausflug
(ohne Ubersetzung)
teilzunehmen, freuen wir uns,
wenn Sie sich am Bordreisebiiro
oder an der Phoenix-
Information melden.

Vielen Dank!

TAGESPROGRAMM
Dienstag, 31. Marz 2026
Erholung auf See

VORMITTAG ]

REISEPASSE

Alle Gaste werden gebeten, ihre Reisepasse bis spatestens 10.00 Uhr
an der Rezeption abzugeben, diese werden fiir die Einreise nach
Madagaskar bendotigt.

08.30

09.15

10.05

10.05

10.10

11.15

11.30

11.30

12.00

Frithsport: Katrin zeigt lhnen sanfte Ubungen, mit denen Sie frisch und
frohlich in den Tag starten. Treffpunkt am Pool / Deck 9.

In der Panorama-Lounge / Deck 12: Okumenische Morgenandacht

Zur Willkommensandacht |adt Bordseelsorger Franz Schiitz herzlich ein;
grundsatzlich alle Glaubende, Zweifelnden, oder einfach nur am Thema
Interessierten. ,,In jedem Anfang liegt ein Zauber inne”.

Jesus zieht in Jerusalem ein.

In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Der Inselstaat Madagaskar

Wir tauchen ein in Geschichte und Religion sowie aktuelle politische
Geschehnisse. Kunst, Musik und Tradition des Erzdhlens lassen wir auf uns
wirken. Spezielle Tiere und Pflanzen sowie besondere Gewdirze lernen wir
kennen. Der Vortrag lhres Lektors Andreas Theligmann wird auch auf
Kanal 15 im Bordfernsehen lbertragen.

Walk-a-mile: Tanken Sie frische Seeluft und spazieren Sie mit Katrin
rund um Deck 7.

»Schwarz gegen Gelb” - so heiflt es beim Shuffleboard. Simone erklart
lhnen die Spielregeln. Treff am Shuffleboardfeld auf Deck 12.

Spielen Sie eine Runde Tischtennis! Urs freut sich auf Sie.
Treff an den ,,Schéne Aussichten” / Deck 11.

Theraband-Gymnastik: Trainieren Sie Ihren Kérper mit diesem elastischen
Band. Treffpunkt mit Katrin im Kreativraum / Deck 5.

Raten Sie mit beim Quiz mit Simone in Harry’s Bar / Deck 7.
Bitte bringen Sie einen Kugelschreiber mit.

Treffen Sie Urs zum Aperitif-Spiel in Harry’s Bar / Deck 7.

Mit ein weing Gliick gewinnen Sie einen kleinen Preis.




[ NACHMITTAG )
14.00 Skat-Treff mit Simone im Kartenspielzimmer / Deck 7.
14.30 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Geburt einer Legende

Noch wahrend der Mondlandungen des Apollo-Programms geht die NASA mit der Entwicklung
einer wiederverwendbaren Raumfahre einen revolutionar neuen Weg in der Raumfahrt.

Im ersten Teil seiner Vortragsreihe erzdhlt der Raumfahrthistoriker Stephan Hillenbrand mit zum
Teil unveroffentlichtem Material und unterhaltsamen Anekdoten die spannende
Entstehungsgeschichte des Space Shuttle.

15.00 Alleinreisenden-Treff! Lernen Sie sich bei einem Glas Sekt kennen und finden Sie Gesellschaft fur
Ilhre Ausfllge, private Landgédnge und Ihren Aufenthalt an Bord. Ihr Bordpfarrer Franz Schiitz
und Simone vom Phoenix-Team laden Sie in Harry‘s Bar / Deck 7 ein.

15.00 Katrin erklart lhnen die Benutzung der Fitnessgerate im Fitnessraum auf Deck 9.
Bitte tragen Sie Sportschuhe.

15.15 Arztetreff im Piano Salon / Deck 8: Unsere Bordérztin Dr. Claudia Norzel l4dt alle
Arztekolleginnen und -kollegen zum Kennenlernen ein.

15.15 Zielen Sie ins Schwarze beim Darts! Treff mit Urs an den ,Schdne Aussichten” / Deck 11.

16.00 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Tanzkurs
Tanzlehrer Roman verspricht: Ich mache Sie zur ,,Dancing Queen®“.
Alle interessierten Tanzpaare sind herzlich zum 1. Antanzen eingeladen.

16.00 Yoga flir Anfanger: Bringen Sie Ihren Korper, Geist und Seele in Einklang.

Katrin erwartet Sie im Kreativraum auf Deck 5. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.

16.15 Bingo-Bingo-Bingo! Simone & Urs erwarten Sie in Harry‘s Bar / Deck 7. o - R
Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bitte bringen Sie Kleingeld / kleine Scheine mit. m

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG

Die Abrechnung der Bordkonten erfolgt durch unseren langjahrigen Partner sea chefs (Hotelmanagement).
Mochten Sie lhre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard/EC-Karte
bezahlen, so kdnnen Sie diese im Laufe der Reise an der Rezeption registrieren lassen.

Wir bitten Sie, zur Kartenregistrierung folgende Einteilung zu beachten:

31. Marz: Alle Gaste von Deck 10, Deck 11, Deck 12 3. April: Alle Gaste von Deck 7

1. April: Alle Gaste von Deck 9 4. April: Alle Gaste von Deck 6

2. April: Alle Gaste von Deck 8 5. April: Alle Gaste von Deck 5

Wiinschen Sie keine Kartenzahlung, so erfolgt die Bezahlung der Rechnung am Abend vor lhrer Abreise in bar.

IHR REISEFILM
Auf Ihrer Kreuzfahrt wird ein Film mit allen Highlights der Reise fiir Sie gedreht. Nutzen Sie die Gelegenheit:
Bestellen Sie Ihren Reisefilm bis zum 1. April und Sie erhalten 10 % Rabatt.

FOTOSHOP

Heute ist der beste Moment fiir ein schones Erinnerungsfoto mit lhrem Kapitan! Werfen Sie sich in Schale und
lacheln Sie in die Kamera. Auch wahrend des Gala-Dinners werden Fotos in den Restaurants gemacht.

Auf dieser Kreuzfahrt haben Sie die Gelegenheit, ein Fotobuch Ihrer Reise zu erwerben. Bestellen Sie |hr Fotobuch
bis zum 1. April und erhalten Sie 10 % Rabatt. Fiir ndhere Informationen besuchen Sie den Fotoshop auf Deck 8.




WILLKOMMENS-GALA-ABEND )

4 )
BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG

FUR DEN ABEND

elegante Abendgarderobe
(Herren im Anzug oder
Smoking, mit Krawatte oder
Fliege, Damen entsprechend)

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG
FUR DAS PICHLER’S
RESTAURANT

elegante Abendgarderobe

TAGESCOCKTAILS

Black Jack

alkoholisch

(Ballentines’s, Orangensaft)
zum Preis von nur € 4,70

Florida

alkoholfrei

(Orangensaft, Ananassaft,
Maracujasaft, Grapefruitsaft,
Zitronensaft, Kokossirup,
Grenadine)

zum Preis von nur € 3,70

DIGESTIF

Probieren Sie einen
Hennessy XO. (4 cl) flr
€ 18,00.

PICHLER’S RESTAURANT
Heute konnen Sie

zwischen 12.00 - 12.30 Uhr
im Pichler’s Restaurant /
Deck 7 eine Reservierung fir
das Spezialitaten-Menii
vornehmen. Getrdnke sind
nicht inklusive und wir bitten
um elegante Kleidung.

Fiir die Gaste der Decks 6, 8, 10 und 12

18.40 - 19.00 Kapitdnsfoto vor der Atlantik Show-Lounge (backbord)
19.00 Willkommens-Cocktail mit anschlieRender Show
19.45 GenielRen Sie unser Gala-Abendessen!

Nehmen Sie dieses auch im Lido Buffet-Restaurant (backbord)
sowie im Wintergarten a la carte ein.

Fiir die Gaste der Decks 5, 7, 9 und 11

18.00 GenieRen Sie unser Gala-Abendessen!
Nehmen Sie dieses auch im Lido Buffet-Restaurant (backbord)
sowie im Wintergarten a la carte ein.

20.35-21.00 Kapitansfoto vor der Atlantik Show-Lounge (backbord)

21.00 Willkommens-Cocktail mit anschlieBender Show

In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:

Herzlich willkommen =

19.00 Uhr fiir alle Gaste, der Decks 6, 8, 10 und 12

=\

21.00 Uhr fir alle Gaste, der Decks 5, 7, 9 und 11

Ihr Kapitdn Jarle Flatebg, Ihre Kreuzfahrtdirektorin Nadine Grasshoff,
Ihr Hoteldirektor Mathias Waschl, das Phoenix-Team und
die Offiziere begriifien Sie an Bord der MS Amera.
jeweils anschliefSend:

Let Us Entertain You

Ihr MS Amera Showensemble
beeindruckt Sie mit einer imposanten Show! §
Grol3e Hits von Elvis Presley, Tina Turner &
Robbie Williams in Kombination mit
Live-Gesang, Tanz & Akrobatik.

20.00 - 23.00 Im Piano Salon / Deck 8 unterhilt Sie Ihr Duo Laszlé6 & Matyas.
20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8
ab 20.45 »Kevin‘s Duo” spielt Tanzmusik in Harry’s Bar / Deck 7.
22.30-23.30 GenielRen Sie im Restaurant Amera auf Deck 7
kreolische Cevapéiéi zum Late-Night-Snack.
ZEITUMSTELLUNG \ide
In der Nacht vom 31.03. auf den 01.04 werden die Uhren an Bord - -

von MS Amera 1 Stunde ZURUCKgestellt! (03.00 Uhr = 02.00 Uhr) o




Entdecken Sie unsere
Kollektionen fiir Damen und

10 % auf Herren- und

Damentextilien!

RAUCHER / NICHTRAUCHER

Phoenix-Information

12.00 - 12.30 Uhr

17.30 - 18.00 Uhr

Tel.

4 N\
BOUTIQUE OFFNUNGSZEITEN
Mode an Bord Rezeption 24-Stunden Tel. 90 Deck 8
Phoenix-Bordreisebiiro 09.30-12.00 Uhr 16.30-17.30 Uhr Tel. 32882 Deck 8

32904 Deck 8

Herren. Gold/Silber Service 09.30 - 10.30 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr Deck 8
L Kreuzfahrtberatung 09.30-12.30 Uhr 16.30-18.00 Uhr  Tel. 33818 Deck 8
Lassen Sie sich beraten und
_ _ Fotoshop 09.00 - 12.00 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr Deck 8
finden Sie Ihr neues Videoshop 20.30-21.00 Uhr Deck 8
Lieblingsoutfit von Marken Fahrrad-Touren 17.00 - 17.30 Uhr Deck 8
wie Fynch Hatton, Tom Tailor, | | goytique 09.00 - 18.30 Uhr 19.30-22.00 Uhr  Tel. 23585 Deck 8
Gerry Weber oder Smith & Schiffsarzt / Hospital ~ 09.30 - 10.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr  Tel. 31997 Deck 4
Soul. Tipp: Heute erhalten Sie Notfall 24 Stunden Tel. 110/ 112

. J

MS AMERA SPA
Steckfrisur: Wir zaubern lhre Haare in eine wunderschéne Form die den ganzen
Abend halt! Je nach Haarldnge ab 15 Min. / € 30,-.
Abend-Make-up: Wir bieten das perfekte Abend-Make-up: Lassen Sie sich

verzaubern und gehen Sie perfekt gestylt durch den Abend. 45 Min. / € 55,—.

Das Rauchen von Zigaretten Spa 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 38992 Deck 9

sowie von elektronischen Friseursalon 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 38992 Deck 9

Zigaretten ist nur in den Fitnessraum 08.00 - 22.00 Uhr Deck 9
. . Herren Sauna 08.00 - 11.00 Uhr Deck 9

gekennzeichneten Bereichen

. . Damen Sauna 11.00 - 13.00 Uhr Deck 9

in der Phoenix Lounge Deck 7 )

h ie in Harrv's B Gemischte Sauna 13.00 - 20.00 Uhr Deck 9
(achtern), sowie in Harry's Bar | | o ) 06.00 - 19.00 Uhr Deck 9
Deck 7 - erlaubt
(Raucherbereich). RESTAURANT-EINLASSZEITEN
Das Rauchen von Pfeifen, 06.30 - 08.00 Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge Deck 7
Zigarillos oder Zigarren ist im 07.00 - 08.00 Early Bird in Harry‘s Bar Deck 7
Schiffsinnern nicht gestattet. 08.00 - 10.00 Fruhstiick in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
Beachten Sie bitte auch das 08.00 - 10.00 Friihstiick im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
Rauchverbot auf den 10.00 - 10.30 Spataufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11
Balkonen. 11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale an den , Schone Aussichten” Deck 11

12.30- 14.00 Mittagessen in den Restaurants Ozean und Amera Deck7
. J
12.30- 14.00 Mittagessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
15.30- 16.30 Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
( WO IST DIE PHOENIX FLOTTE ) | 18.00 & 19.45 Gala-Abendessen in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
18.00 - 21.00 Gala-Abendessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
MS Amadea
. b 18.30 Spezialititen-Menii  im Pichler’s Restaurant (Reservierung) Deck 7
Manila / Philippinen . .
22.30-23.30 Late-Night-Snack im Restaurant Amera Deck 7
MS Artania Probieren Sie kreolische Cevaptici.
Auf See mit Kurs auf Fuerte - N
Amador / Panama-City / BARZEITEN
p Harry‘s Bar ab 09.00 Uhr Deck 7
anama Phoenix-Lounge & Bar ab 09.00 Uhr (wetterabhangig) Deck 7
Piano Salon 14.00 - 24.00 Uhr Deck 8
MS D hi .. . A
S. eui.:.sc. and ) »Schone Aussichten” ab 11.00 Uhr (wetterabhangig) Deck 11
Istim Frihjahr 2026 wieder Panorama-Lounge 10.30 - 24.00 Uhr Deck 12
flr Phoenix Reisen im Einsatz Pool Bar 10.00 - 15.00 Uhr (wetterabhingig) Deck 9

G /




