
08.00 In der Atlan�k Show Lounge / Deck 6: Bodyweight Training   
Dieses effek�ve Training mit dem eigenen Körpergewicht krä&igt Ihren 

gesamten Körper und verbessert Ihre Beweglichkeit und Stabilität.  

Bi)e bringen Sie das türkise Phoenix Handtuch und festes Schuhwerk mit.  

09.00 San�e Dehnübungen zur Lockerung und Entspannung.  

Bi)e bringen Sie das Phoenix Handtuch mit.  

Treffpunkt ist in der Atlan�k Show Lounge / Deck 6. 

09.30 Spielen Sie das niederländische Bre)spiel Jakkolo mit Norah  
in der Kopernikus Bar / Deck 9. 

 

ca. 10.45 Ankun� von MS Amadea in Honfleur 
Nach Abwicklung der Formalitäten durch die örtlichen Behörden geben wir 

Ihnen den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes über Bordlautsprecher bekannt. 

Für den heu�gen Landgang benö�gen Sie Ihren Bordausweis und  

gegebenenfalls das Buchungsformular Ihrer gebuchten Ausflüge.  
 

 

 Der Treffpunkt für die Ausflüge ist jeweils zu den unten angegebenen Zeiten in der 

Atlan�k Show Lounge / Deck 6.  

 Nutzen Sie bi)e ausschließlich den Durchgang durch die Harry‘s Bar / Deck 6.  

 Bi)e bringen Sie Ihr Buchungsformular, Ihren Bordausweis und Ihr Audio System 

(Empfangsgerät, Umhängeband und Kop>örer) bei den gekennzeichneten Ausflügen 

mit zum Treffpunkt.  

 Halten Sie Ihren Bordausweis bi)e am Eingang der Atlan(k Show Lounge, an der 

Gangway & am Ausflugsbus bereit, da die Karte dort jeweils eingescannt wird. 
 Wenn Sie zusammen mit Freunden / Bekannten den Ausflug machen möchten, 

kommen Sie bi)e gemeinsam zur Einteilung.  

 11.15 Mi+elalterliches Rouen   (mit Audio-Gerät) 

 11.30 Panoramafahrt Pays d'Auge 

 11.40 Deauville und Honfleur  (mit Audio-Gerät) 

 15.15 Étretat     (mit Audio-Gerät) 

 15.20 Rundgang Honfleur   (mit Audio-Gerät) 

SONNENAUFGANG   
08.13 Uhr 

SONNENUNTERGANG  
19.16 Uhr 

ZEITUMSTELLUNG 

In der Nacht vom 10.10. auf 

den 11.10. wurden die Uhren 

an Bord von MS Amadea um 

eine Stunde vorgestellt. 

Somit befinden wir uns wieder 

in der gleichen Zeitzone wie 

Deutschland (MESZ). 

DISTANZ 
Von Saint Peter Port bis 

Honfleur legt MS Amadea eine 

Strecke von 124 Seemeilen = 

230 km zurück. 

LOTSE 
08.45 Uhr 

ANKUNFT 
ca. 10.45 Uhr 

LIEGEPLATZ 
Quai en Seine N°3 (QSH3) 

LETZTER 
EINSCHIFFUNGSTERMIN 
20.15 Uhr 

ABFAHRT 
20.45 Uhr 

NÄCHSTES ZIEL  
Bremerhaven  

WETTER 
12°C - 15°C, stark bewölkt,  

mit Regen ist zu rechnen 

WÄHRUNG 
Euro 

AUSFLUGS-AGENTUR 
Intercruises 

Charlo)e Soulé 

+33 661 713 014 

+33 973 556 192 

MS AMADEA VIA SATELLIT 
Tel.: +870 773 936 367 

TAGESPROGRAMM 
Sonntag, 11. Oktober 2026 

Honfleur / Frankreich 

VORMITTAG 

LANDGANG 

AUSFLÜGE 



14.30 Finden Sie Gleichgesinnte beim Spiele-Treff in der Vista Lounge / Deck 10.  

15.30 Dart-Treff an der Jupiter Bar / Deck 9. (An der Rezep�on können Sie sich die benö�gten Pfeile ausleihen.) 

16.00 Tischtennis-Treff im Asuka Raum / Deck 9. (An der Rezep�on erhalten Sie Tischtennisbälle und -schläger.)  

16.30 Shuffleboard-Treff am Shuffleboardfeld / Deck 7, steuerbord. Das Equipment liegt am Spielfeld bereit. 

NACHMITTAG 

WIE GELANGT MAN IN DIE STADT 
Das Stadtzentrum ist ca. 2 km vom Hafenausgang enVernt. Wir bieten Ihnen einen kostenpflich�gen Shu)lebus ins 

Stadtzentrum an. Am Hafenausgang sind voraussichtlich nur wenige Taxis verfügbar. Diese können Sie unter 

angegebenen Nummern telefonisch bestellen. 
 

Taxi-Rufnummern für Honfleur: +33 664 010 698 / +33 661 304 722 / + 33 788 825 489 

Separate Landgangsinforma�onen erhalten Sie auf Wunsch an der Rezep�on sowie im Bordportal,  

im Phoenix Reiseführer ab Seite 166 oder in der Phoenix App auf Ihrem Smartphone.  

SHUTTLEBUS HONFLEUR 
Heute bieten wir Ihnen einen kostenpflich�gen Shu)lebus an, der Sie von unserem Liegeplatz zum „Gare de Rou�ère de 

Honfleur“ am Rande des Stadtzentrums und wieder zurück bringt. Die Fahrtzeit beträgt ca. 10 Minuten. 

Tickets zum Preis von € 9,- erhalten Sie an der Phoenix Informa�on und an der Rezep�on / Deck 5. 

Die Tickets sind gül�g für eine Hin- und Rückfahrt. Die Fahrt- und Abfahrtszeiten sind verkehrsabhängig. 

Abfahrten vom Schiff: 
11.00 Uhr / 11.30 Uhr / 12.00 Uhr... weiter alle 30 Minuten bis 14.00 Uhr - Pause - 

15.30 Uhr / 16.00 Uhr / 16.30 Uhr... weiter alle 30 Minuten bis 19.30 Uhr 

Hinweis: Für die Abfahrt um 15.30 Uhr sind nur wenige Plätze verfügbar, da der Bus auch für die Teilnehmer des 

Stadtrundgangs genutzt wird. 

Rückfahrten aus der Stadt:  

11.15 Uhr / 11.45 Uhr / 12.15 Uhr... weiter alle 30 Minuten bis 14.15 Uhr - Pause - 

15.45 Uhr / 16.15 Uhr / 16.45 Uhr... weiter alle 30 Minuten, letzte Rückfahrt: 19.45 Uhr 

IHRE MEINUNG IST GEFRAGT  
Mit diesem Tagesprogramm erhalten Sie einen Fragebogen zu dieser Reise auf Ihre Kabine. Wir bi)en Sie, den Bogen 

auszufüllen und in den dafür vorgesehenen Brie[asten an der Rezep�on auf Deck 5 einzuwerfen. Vielen Dank 

DANKESCHÖN-UMSCHLÄGE 

Wenn Sie mit den Leistungen unseres Personals zufrieden waren und dies mit einem Trinkgeld zum Ausdruck bringen 

möchten, können Sie die Umschläge, die Sie heute auf Ihre Kabine erhalten, hierfür gern verwenden: Housekeeping, 

Restaurant, Küche und Gute Geister. Bei Letzterem handelt es sich um den Crew Welfare Fonds. Dieser Fonds unterstützt 

das Wohlbefinden unserer Crewmitglieder und wird zur Finanzierung von Freizeitak�vitäten wie Partys, Grillfesten, 

Ausflügen, Spieleabende und Kinoveranstaltungen an Bord verwendet. Wir sind sicher, dass sich unsere Besatzung sehr 

darüber freuen wird und sprechen Ihnen in deren Namen schon jetzt ein herzliches Dankeschön aus. Sie können die 

Umschläge an der Rezep�on in die Box einwerfen oder persönlich überreichen. Wir empfehlen einen Betrag pro Gast & 

Tag von € 5,- bis € 7,-. 

ZOLLBESTIMMUNGEN BREMERHAVEN 

Es dürfen maximal eingeführt werden:  

 200 Zigare)en oder 100 Zigarillos oder 50 Zigarren oder 250 Gramm Rauchtabak, ein Liter Spirituosen oder 2 Liter 

Alkohol mit weniger als 22 Volumenprozent oder 4 Liter nicht schäumende Weine oder 16 Liter Bier (pro Person ab 

18 Jahren) 

 Pflanzen oder Pflanzenteile ohne Pflanzengesundheitszeugnis dürfen nicht nach Deutschland impor�ert werden.  

 Gäste, die mehr als € 10.000,- (bzw. diesen Betrag in einer anderen Währung) mit sich führen, müssen diesen Betrag 

beim Zoll (im Hafenterminal) deklarieren.  

ALLGEMEINE INFORMATIONEN 



20.00 In der Vista Lounge / Deck 10: „Viva Italia, Vive La France“  

Bordpianis�n Tanya Voronchenko feiert italienische Songs und 

französische Chansons. Freuen Sie sich auf gefühlvolle Melodien, 

roman�sche Klänge und musikalische Klassiker, die zum Träumen und 

Genießen einladen. 

20.00 In der Atlantik Show Lounge / Deck 6: „Standard- & Lateintänze“ 

Nutzen Sie die Zeit vor der Show für eine schwungvolle Runde auf der 

Tanzfläche. Schweben Sie über das große Parkett zu Walzer, Foxtrott, 

Rumba, Jive und weiteren Tänzen. 

 

21.00 In der Atlantik Show Lounge / Deck 6 & 7: 

 

 

(Diese Show wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen.) 

21.15 In der Vista Lounge / Deck 10: „Route 66“  
Gefühlvoller Blues und mitreißender Jive stehen heute bei JazzAffair  
auf dem Programm.  

ab ca. 21.45 In Harry‘s Bar / Deck 6 lädt Sie Allrounder Frankie nach der Show zum 

Tanzen ein und sorgt mit interna�onalen Hits für beste S�mmung.   

     ABEND 

BEKLEIDUNGSHINWEIS 
Leichte Eleganz 

BEKLEIDUNGSHINWEIS IM 
RESTAURANT PICHLER‘S 
Elegante Abendgarderobe 

TAGESCOCKTAILS
Freedom Ship 
alkoholisch 

(Gin, Mar�ni Bianco,  

Ginger Ale, Cherry Heering ) 

zum Preis von nur € 4,70 

Lady in Red 
alkoholfrei  

(Grenadine, Zitronensa&, 

Maracujasa&)  

zum Preis von nur € 3,70 

DIGESTIF 
Genießen Sie nach dem 

Abendessen einen  

Cardenal Mendoza (4cl)  

zum Preis von € 5,50. 

GETRÄNKE-EMPFEHLUNG 
Probieren Sie heute den 

Cocktail Moscow Mule  
(Thomas Henry Spicy Ginger 

Beer, Vodka)  

für nur € 6,20. 

ABENDSNACK 
In Harry‘s Bar / Deck 6 

gibt es heute ab 18.30 Uhr 

gebackenen Camembert. 

KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN
22.30 – 01.00 Uhr 

Sie haben noch Appe�t? 

In der Kopernikus Bar /  

Deck 9 können Sie sich 

stärken. Bi)e fragen Sie unser 

Barpersonal. 

20.15 Letzter Einschiffungstermin 
Wir bi)en alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein. 

20.45 MS Amadea verabschiedet sich von Honfleur / Frankreich 
und nimmt Kurs auf Bremerhaven. 

 



BOUTIQUE / DECK 6 
Skagen 

SKAGEN DENMARK 

Uhren und Schmuck 

begeistern mit lässigem 

und innova�vem 

dänischen Minimalismus. 

Eine Hommage an 

skandinavisches Design. 

Jetzt bei Heinemann auf 

Deck 6 entdecken.  

Tipp: Erhalten Sie nur 
heute 10 % auf das 
gesamte Skagen-
Sor(ment. 

AMADEA SPA / DECK 10 
Meerestiefenanwendung 
Für Ihn mit Ocean Care  
Entdecken Sie die Kra& 

des Meeres in drei Ihrem 

Hau)yp entsprechenden, 

verwöhnenden Pflege-

schri)en:  

- San&e Reinigung   

- Entspannende Gesichts-  

  massage 

- Intensivmaske 

Energie & Pflege mit 

Ocean Care. Mit dem 

Wirkstoff Algue Bleue 

Vital bündeln wir in einer 

Anwendung das Beste 

des Meeres für den 

Mann.  
Entspannungszeit: 

45 Minuten für € 75,- 

75 Minuten für € 95,- 
 

Buchen Sie heute eine 
Kosmetikbehandlung,   
so erhalten Sie während 
der Anwendung eine 
Hyaluron Augenmaske 
gratis dazu!  

FOTOSHOP / DECK 7 
Kaufen Sie ein beliebiges 

Foto der Kreuzfahrt,  

so erhalten Sie einen 

Raba)gutschein im Wert 

von € 10,- für die 

Diashow der Kreuzfahrt. 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen eindrucksvolle Erlebnisse  
in Honfleur und Umgebung!  

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 

MS Artania Auf See, Kurs Olbia / Sardinien / Italien 

MS Amera Auf See, Kurs Oslo / Norwegen 

BARZEITEN 

Harry‘s Bar ab 09.00    Deck 6 

Jupiter Bar  ab 09.00   (we)erabhängig) Deck 9  

Kopernikus Bar ab 09.00   Deck 9 

Vista Lounge  18.00 – 24.00    Deck 10 

Havanna Club  19.00 – 24.00  Deck 7 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezep�on / NoVall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 

Phoenix Informa�on 09.30 – 10.30 17.00 – 18.00    Deck 5 

Kreuzfahrtberatung 09.30 – 10.30       Deck 6 

Gold-Silber-Service 09.30 – 10.30        Tel. 3801 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 – 10.30 17.00 – 18.00     Deck 6 

Bordbou�que 09.00 – 10.45 20.45 – 22.00         Tel. 3803 Deck 6 

Fotoshop  20.00 – 21.30 Tel. 1893 Deck 7 

Videoshop  20.30 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 

Amadea Spa 09.00 – 19.00   Tel. 8992 Deck 10 

Sauna 09.00 – 19.00    Deck 10 

Fitnessraum 24 Std. mit Sportkleidung (T-Shirt, Hose, Schuhe)      Deck 10 

Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00   Deck 8 

KULINARISCHES 

Tee- & Kaffeesta�on 06.30 – 08.00 Jupiter Bar  Deck 9  

Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar  Deck 6  

Frühstücksbuffet 07.30 – 09.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Frühstücksbuffet 07.30 – 09.00  Restaurant Amadea Deck 8  

Spätes Frühstück 09.00 – 09.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Mi+agsbuffet 10.15 – 13.30  Restaurant Amadea  Deck 8 

Für den kleinen Hunger 10.30 – 18.00 Harry‘s Bar Deck 6 

Bouillon 11.00 – 11.30  Pool   Deck 8 

Mi)agsservice 12.00 – 13.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Der „Palmengarten“ (hinterer Bereich des Vier Jahreszeiten) bleibt heute geschlossen. 

Tee- & Kaffeestunde 15.30 – 16.30  Restaurant Amadea Deck 8  

Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Buffet-Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Spezialitäten-Menü 18.30  Restaurant Pichler‘s Deck 8 

Abendsnack ab 18.30  Harry‘s Bar Deck 6 

Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 


