
08.00 In der Atlantik Show Lounge / Deck 6: Stärkende Übungen für Ihren Rücken 
Bitte bringen Sie das große türkise Phoenix Handtuch mit und denken Sie an 
festes Schuhwerk.  

09.00 Stärken Sie Ihre Körpermitte und Ihren Beckenboden. Durch spezielle Übungen 
ist das möglich. Bitte bringen Sie das große türkise Phoenix Handtuch mit. 
Treffpunkt ist in der Atlantik Show Lounge / Deck 6. 

09.00 In der Vista Lounge / Deck 10: „Jesus, das Brot, das wirklich satt macht.“ 
Festlicher Sonntagsgottesdienst mit unserem Bordgeistlichen  
Bernd Dennemarck.  
Eingeladen sind in ökumenischer Verbundenheit Christen aller Konfessionen 
sowie alle Menschen guten Willens. 
Musikalische Begleitung: Bordpianistin Tanya Voronchenko und Manuel Torres 
an der Gitarre 

09.30  Spielen Sie das niederländische Brettspiel Jakkolo mit Norah  
in der Kopernikus Bar / Deck 9.  

10.05 In der Atlantik Show Lounge / Deck 6 & 7: Azoren III: São Miguel  
Gut, dass wir die Hauptinsel der Azoren zum Schluss besuchen. So entgehen wir 
wohl der Behauptung der Einwohner, dass nach ihr nichts azorianisches mehr 
kommen kann, denn auf ihr würden sich alle anderen Inseln des Archipels 
vereinen. Aber irgendwie haben sie auch Recht. Die Vielfalt ist überwältigend. 
Von quirligen Städt…chen bis zu Entlegenheit, die ihresgleichen sucht.  
Ihr Lektor Jörg Hertel hat die Indizien und Beweise! 

(Dieser Vortrag wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen.) 

10.30 Entspannen Sie beim Mandala-Malen mit Norah in der Vista Lounge / Deck 10.  

11.15 Fit mit dem Theraband - Am Shuffleboardfeld / Deck 7, steuerbord, stärken Sie 
Ihre Muskeln mit einfachen, aber effektiven Übungen für den ganzen Körper.  

11.30 Lassen Sie die Pfeile fliegen beim Darts mit Norah an der Jupiter Bar / Deck 9. 

SONNENAUFGANG  
07.16 Uhr 

SONNENUNTERGANG  
19.24 Uhr 

ZEITUNTERSCHIED 
-2 Stunden: 
12.00 Uhr an Bord = 
14.00 Uhr in Deutschland 

NÄCHSTES ZIEL  
Praia da Vitória / 
Terceira / Portugal  
(am 28.09.) 

RESTAURANT PICHLER‘S  
Bei Interesse an einem 
Tisch in unserem 
Spezialitäten-Restaurant 
melden Sie sich heute 
gern bei Ihrem 
Oberkellner Anthony 
zwischen 09.30 und 
10.00 Uhr vor dem 
Restaurant Pichler‘s / 
Deck 8 an. 
Ab heute Abend wird ein 
neues Menü angeboten. 
Gäste, die bereits im 
Pichler‘s diniert haben, 
können sich gerne erneut 
anmelden. 

BIBLIOTHEK / DECK 9 
Bedienen Sie sich an 
unserer Bücher-Auswahl. 
Sie können auch gern Ihre 
mitgebrachten Bücher 
dort hinterlassen. 

SPIELFILM AN BORD 
Im Bordkino / Deck 6 
sehen Sie jeden Abend  
um 20.30 Uhr einen 
Überraschungsfilm.  
Informationen 
entnehmen Sie bitte 
Kanal 4 des Bord-
fernsehens oder dem 
Aufsteller an der 
Rezeption.    

TAGESPROGRAMM 
Sonntag, 27. September 2026 

Erholung auf See    

VORMITTAG 



12.30-14.00 Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit beim Mittagessen in unseren Restaurants. 
Am Pool / Deck 8 (wetterabhängig) gibt es heute zusätzlich Lachs im Blätterteig.  
Das Barteam empfiehlt dazu 2024 Kaapzicht Klipug Kaapzicht Chenin Blanc (trocken)  
0,25l für € 8,00 und 2023 Scallop Cuvee Q.b.A (trocken) 0,25l für € 6,50. 

14.00 Skat-Turnier (Spieltag 3 / 3) - Alle Skatspieler treffen sich in der Vista Lounge / Deck 10. 

14.30 In Harry‘s Bar / Deck 6: MS Amadea Modenschau 
Seien Sie dabei, wenn Ihre Bordoffiziere zu Models werden und die Harry´s Bar  
in einen Laufsteg verwandeln. Wir präsentieren Ihnen die aktuellen Kollektionen  
aus dem Hause Fynch Hatton, Oui, Brax und Tom Tailor, sowie passende Accessoires. 

14.30 Shuffleboard-Treff (ohne Phoenix Reiseleitung) - Alle Gäste, die Spaß am Spiel haben, treffen sich am 
Shuffleboardfeld / Deck 7, backbord. Das Equipment liegt am Feld für Sie bereit.  

15.00 Genießen Sie die Aussicht und tun Sie Ihrem Körper bei der Relinggymnastik etwas Gutes.  
Treffpunkt ist am Shuffleboardfeld / Deck 7, steuerbord. 

15.30 Testen Sie Ihr Wurfgeschick bei dem Geschicklichkeitsspiel Cornhole am Shuffleboardfeld / Deck 7, backbord. 
Norah freut sich auf Ihre Teilname.  

15.30-16.30 Die Hauptakteure der heutigen Tee- und Kaffeestunde im Restaurant Amadea / Deck 8 
sind unsere „Waffeln Tropicana“.   
Genießen Sie Ihre Waffeln mit köstlichen Eissorten und verfeinern Sie sie mit unserem fruchtig-exotischen 
Mango-Kokos-Kompott oder dem tropischen Geschmack unseres  
Piña-Colada-Kompotts.  
Das Bar-Team offeriert Mango-Smoothies zum Preis von € 4,40, mit Schuss € 4,80. 

16.30 Eine Runde Bingo mit Tanja und Norah! Wir erwarten Sie in der Harry‘s Bar auf Deck 6.  
Ein Spielschein kostet 5 Euro. Bitte bringen Sie Kleingeld mit. 

NACHMITTAG 

WASCHSALON 
Auf Deck 6 im vorderen Bereich des Schiffes steht Ihnen ein Waschsalon zur Verfügung. Ein Waschgang kostet € 3,- 
(Waschmünzen erhalten Sie an der Rezeption). Waschpulver wird automatisch eingespeist. Die Benutzung der Trockner 
und Bügeleisen ist frei. Bitte entnehmen Sie zeitnah Ihre Kleidung der Trommel, damit Waschmaschinen und Trockner 
auch von weiteren Gästen genutzt werden können.  
Aus Rücksichtnahme gegenüber Gästen in den umliegenden Kabinen bitten wir Sie, die Eingangstüren leise zu schließen 
und die Ruhezeiten zu beachten. Auch im Namen der mitreisenden Gäste danken wir für Ihr Verständnis. 

KREUZFAHRTBERATUNG 
„Magie Indiens“ - Mit unserer komfortablen Sukapha reisen Sie durch Indien. Nach einem zweitägigen Aufenthalt in Delhi 
erwartet Sie Ihr Schiff am großen Brahmaputra-Strom. Sie kreuzen stromabwärts zur Majuli Insel, eine der größten 
Flussinseln der Welt. Weiter auf Ihrer Reise besuchen Sie den West-, Zentral- und Ostteil des Kaziranga Nationalparks.  
Mit etwas Glück sehen Sie auf den Safaris Tiger, Büffel, Hirsche, Nashörner, Elefanten sowie viele weitere Tierarten. 
Anschließend besuchen Sie das Mising-Minderheitendorf. Von Tezpur aus werden Sie mit einer E-Rikscha zum  
Da Parbatia-Tempel gebracht und erkunden danach die Stadt. Die letzten Tage setzen Sie über Land fort und sehen zum 
Abschluss das Highlight Taj Mahal.  

SKA025 | 16 Tage | 22.11.2027 - 08.12.2027  
(3 weitere Termine buchbar) 
Landprogramm Delhi, Flussfahrt Neamati  - Silghat - Tezpur - 
Guwahati, Landprogramm Jaipur - Agra 
2-Bett außen Oberdeck ab € 4.599,- p.P. inkl. Frühbucherrabatt (nur noch 4 Tage!) 
**Ausflüge, Flug und Rail & Fly 2. Klasse Ticket inkludiert** 

An der Kreuzfahrtberatung / Deck 6 beantwortet Alena gerne  
Ihre Fragen und berät Sie persönlich. 



20.00 In der Vista Lounge / Deck 10: „Pianobar“  
Bordpianistin Tanya Voronchenko spielt für Sie am Flügel. 

ab 20.00 In Harry‘s Bar / Deck 6 unterhält Sie Allrounder Frankie vor und nach der 
Show mit bester Musik. 

21.00 In der Atlantik Show Lounge / Deck 6 & 7: 

 

Der Comedian der extrem wandelbaren Art 

Sammy Tavalis ist der Conferencier seiner eigenen Wahnsinns-Revue  
und verkörpert ein ganzes Ensemble irrwitziger Charaktere gleich selbst.  

Als Jongleur, Musiker, Puppenspieler, Sänger und Schauspieler verbindet er  
Musik, Pantomime, Slapstick und Comedy zu einer einzigartigen, vielseitigen Show – 

überraschend, temporeich und mit jeder Menge Lachgarantie.  

(Diese Show wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen.) 

21.15 In der Vista Lounge / Deck 10: „You are the sunshine of my life“  
JazzAffair interpretiert Popsongs von Stevie Wonder, Bill Withers,  
Sting u.v.m. 

BEKLEIDUNGSHINWEIS  
FÜR DEN ABEND 
Leichte Eleganz 

BEKLEIDUNGSHINWEIS 
FÜR EIN ABENDESSEN 
IM RESTAURANT PICHLER‘S 
Elegant 

TAGESCOCKTAILS
Sunrise Girls 
alkoholisch 
(Mandelsirup, Amaretto, 
Tequila Silver, Cointreau, 
Zitronensaft, Orangensaft)  
zum Preis von nur € 4,70 

Fresh Mist  
alkoholfrei 
(Grapefruitsaft, Sprite, 
Erdbeersirup)  
zum Preis von nur € 3,70 

DIGESTIF 
Genießen Sie nach dem 
Abendessen einen 
Laphroaig (4cl)  
zum Preis von nur € 6,20. 

GETRÄNKE-EMPFEHLUNG 
Probieren Sie heute einen 
Whiskey Sour  
(Jim Beam Whiskey,  
Zitronensaft, Zuckersirup ) 
zum Preis von nur € 5,90. 

ABENDSNACK
In Harry‘s Bar / Deck 6 
stillen wir Ihren kleinen 
Hunger ab 18.30 Uhr mit 
Currywurst. 

KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN
22.30 - 01.00 Uhr 
In der Kopernikus Bar auf 
Deck 9 können Sie sich 
stärken. Bitte fragen 
Sie das Barpersonal. 

ABEND 

TV-EMPFANG  
Während der Überfahrt nach Praia da Vitória auf den Azoren verlässt MS Amadea den 
Satelliten-Empfangsbereich. Dies führt voraussichtlich ab dem 27.09. bis zum 02.10.  
zum Verlust der meisten TV-Kanäle.        



BOUTIQUE / DECK 6 
Modenschau mit 
Bordoffizieren 
Echte Hingucker: Erleben 
Sie unsere Offiziere heute 
exklusiv als Topmodels.  
Bei der Modenschau in 
Harry‘s Bar präsentieren sie 
aktuelle Favoriten aus den 
Modekollektionen an Bord. 
Angucken erlaubt. 
Tipp: Erhalten Sie nur 
heute 10 % auf alle bei der 
Modenschau gezeigten 
Outfits. 

AMADEA SPA / DECK 10 
Mit Olaplex - dem Original 
die Grenzen des Möglichen 
erweitern, Tag für Tag.  
Nutzen Sie die Vorteile von 
Olaplex No. 1, 2, 3 und 
lassen Sie sich von 
verbesserter Haarqualität, 
repariertem Haar, länger 
anhaltenden Farben und 
drastisch reduziertem 
Haarbruch überzeugen: 
Olaplex repariert das Haar 
und macht es stärker, 
gesünder und glänzender 
als jemals zuvor. 
Der Preis für die 
Haarbehandlung beträgt 
zwischen € 25 und € 45,  
je nach Haarlänge.  

FOTOSHOP / DECK 7 
Unser Fototeam fasst die 
schönsten Landschaftsfotos 
von Ihrer Reise in einer 
Diashow für Sie zusammen. 
Sie erhalten die Diashow 
auf einem USB-Stick zum 
Preis von € 49,00.  
Eine Vorschau dieser 
digitalen Diashow 
präsentiert Ihnen unser 
Fototeam im Bord-
fernsehen auf Kanal 8 sowie 
auf dem Bildschirm am 
Fotoshop auf Deck 7. 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption / Notfall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 

Phoenix Information 09.30 – 12.30  16.30 – 18.00   Deck 5 

Kreuzfahrtberatung 09.30 – 12.30  16.30 – 18.00   Deck 6 

Gold-/Silber-Service  09.30 – 12.30    Tel. 3801  

Schiffsarzt / Hospital 10.00 – 11.00  16.00 – 17.00   Deck 6 

Bordboutique 09.00 – 22.00  Tel. 3803 Deck 6 

Fotoshop 10.00 – 11.30 16.00 – 17.30 Tel. 1893 Deck 7 
 20.30 – 21.30 

Videoshop  20.30 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 

Amadea Spa 08.00 – 20.00   Tel. 8992 Deck 10 

Sauna 08.00 – 20.00    Deck 10 

Fitnessraum 24 Std. mit Sportkleidung (T-Shirt, Hose, Schuhe) Deck 10 

Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00     Deck 8 

KULINARISCHES 

Tee- & Kaffeestation 06.30 – 08.00 Jupiter Bar  Deck 9  

Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar  Deck 6  

Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Amadea Deck 8  

Spätes Frühstück 10.00 – 10.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Für den kleinen Hunger 10.30 – 18.00 Harry‘s Bar Deck 6 

Bouillon  11.00 – 11.30  Pool   Deck 8 

Mittagsservice 12.30 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Mittagsbuffet 12.30 – 14.00  Restaurant Amadea Deck 8  

Tee- & Kaffeestunde 15.30 – 16.30  Restaurant Amadea Deck 8  

Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Spezialitäten-Menü 18.30  Restaurant Pichler‘s Deck 8 

Abendsnack ab 18.30  Harry‘s Bar Deck 6 

Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 

BARZEITEN 

Jupiter Bar ab 09.00  (wetterabhängig)  Deck 9  

Harry‘s Bar ab 09.00    Deck 6 

Kopernikus Bar ab 09.00    Deck 9 

Vista Lounge 10.00 – 24.00                                                               Deck 10 

Havanna Club  19.00 – 24.00  Deck 7 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen kurzweiligen Tag auf See. 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 

MS Artania Eidfjord / Norwegen 

MS Amera Auf See, Kurs Horta / Faial / Portugal 


