
ca. 08.00  Ankunft von MS Amadea in Lysekil / Schweden 

Nach Abwicklung der Formalitäten durch die örtlichen Behörden geben wir Ihnen den 

Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes über Bordlautsprecher bekannt.  

Für den heutigen Landgang benötigen alle Gäste Ihren Bordausweis.  

 Der Treffpunkt für die Ausflüge ist jeweils zu den unten angegebenen Zeiten in der 

Atlantik Lounge / Deck 6.  

 Nutzen Sie bitte ausschließlich den Durchgang durch die Harry‘s Bar / Deck 6.  

 Bitte bringen Sie Ihr Buchungsformular, Ihren Bordausweis und Ihr Audio System 

(Empfangsgerät, Umhängeband und Kopfhörer) bei den mit        gekennzeichneten        

Ausflügen mit zum Treffpunkt.  

 Halten Sie Ihren Bordausweis bitte am Eingang der Atlantik Show-Lounge, an der 

Gangway & am Ausflugsbus bereit, da die Karte dort jeweils eingescannt wird. 

 Wenn Sie zusammen mit Freunden / Bekannten den Ausflug machen möchten, 

kommen Sie bitte gemeinsam zur Einteilung.  

       08.35                   Panoramafahrt und Felsenzeichnungen A 

      08.45 - 08.55          Panoramafahrt mit Hunnebostrand A 

      Ausflug am Nachmittag 

      12.50                      Panoramafahrt mit Hunnebostrand B 

Sonnenaufgang 06.28 Uhr  

Sonnenuntergang 19.53 Uhr  
 

 

DISTANZ 

Von Arendal bis Lysekil legt  

MS Amadea eine Strecke von 

133 Seemeilen = 246 km zurück. 
 

 

WETTER 

16°- 17° C, bedeckt, mit Regen 

muss am Nachmittag gerechnet 

werden 

 
 

MS AMADEA VIA SATELLIT                                  

Tel.: +870 773 936 367        
              

 

WÄHRUNG           

Schwedische Krone      

1 EUR = ca. 10,93 NOK                          

10 SEK = ca. 0,90 EUR 

 
 

LIEGEPLATZ 

Grötö Rev 7-8  

 

UNSERE AGENTUR 

European Cruise Service 

Jenny Hebrant  +46 8 31 84 75 
 

 

„AUF EIN WORT“  

Heute zeigen wir Ihnen auf 

Kanal 8 letztmalig die 

Informationssendung  

„Auf ein Wort“   

Ihrer Kreuzfahrtdirektorin mit 

Informationen über das Schiff & 

das Leben an Bord  

(ca. 15 Minuten). 

LOTSE: 06.30 Uhr   

ANKUNFT: ca. 08.00 Uhr 

16.30 Uhr  

ABFAHRT: 17.00 Uhr 

TAGESPROGRAMM 

Dienstag, 08. September 2026 

Lysekil / Schweden 

                       AUSFLÜGE 

                    Rachel gibt Ihnen ab ca. 07.30 Uhr Informationen zur Anfahrt über 
 Bordlautsprecher auf TV-Kanal 1, in der Vista Lounge / Deck 10 & auf den 
 Aussendecks. 

Die Hafenbehörde bietet einen kostenfreien SHUTTLEBUS  

vom Hafen in das ca. 1,5 km entfernte Stadtzentrum von Lysekil an  

(Plätze nach Verfügbarkeit)  

Der 1. Haltepunkt ist „North Harbor Boardwalk“ &  

der 2. Haltepunkt ist „City Park“  

Die Fahrzeit beträgt ca. 15 Min. (verkehrsabhängig) 

An der Rezeption hängt ein detaillierter Fahrplan zum Abfotografieren aus.  

Erste Hinfahrt: 08.20 Uhr     

Letzte Rückfahrt von „North Harbor Boardwalk“: 16.10 Uhr 

Letzte Rückfahrt von „City Park“: 16.15 Uhr 



 

 
 

   14.00 Schmettern Sie die Bälle beim Tischtennis-Treff im Asuka Raum / Deck 9.  

  Bälle und Schläger erhalten Sie an der Rezeption / Deck 5. 

 

   15.45 Spielefreunde aufgepasst - Gäste, die gerne Gesellschaftsspiele mögen, treffen sich in der 

  Vista Lounge / Deck 10 für eine gesellige Spielerunde. 
 

 

 

   ca. 17.00 - 21.00  Kreuzen im Gullmarn (Gullmarsfjorden) 

   Gullmarn, auch bekannt als Gullmarsfjorden, ist Schwedens einziger echter Schwellenfjord und liegt im Bohuslän-

Archipel an der Westküste. Er erstreckt sich 25 km landeinwärts und ist 1–3 km breit. Er zeichnet sich durch eine flache 

Schwelle an der Einmündung von nur 40–45 Metern sowie eine maximale Tiefe von 125 Metern in der Nähe von Alsbäck 

aus. Diese einzigartige Tiefenvariation schafft eine artenreiche Meeresumgebung, in der Arten leben, die normalerweise 

in viel tieferen Küstengewässern  

zu finden sind. 

16.30 Letzter Einschiffungstermin!  

Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein. 

17.00         MS Amadea verabschiedet sich von Lysekil / Schweden und nimmt Kurs auf Oslo / Norwegen.  

ZIMTSCHNECKEN 

In Schweden sind Zimtschnecken, Kanelbullar genannt, das beliebteste Gebäck und ein zentraler Bestandteil 

der Fika-Kultur (traditionelle Kaffeepause). Der Name leitet sich vom schwedischen Wort für Zimt (Kanel) und 

Hefeteilchen (Bulle) ab. Seit 1999 wird am 4. Oktober der offizielle „Tag der Zimtschnecke“ (Kanelbullens dag) 

gefeiert, an dem in Schweden rund 7 Millionen Schnecken verkauft werden. Die Kanelbullar entstanden in 

den 1920er-Jahren, nachdem nach dem Ersten Weltkrieg wieder Backzutaten verfügbar waren. Eine Besonderheit 

schwedischer Zimtschnecken ist der Zusatz von gemahlenem Kardamom im Teig sowie die Dekoration 

mit Hagelzucker statt Zuckerglasur. Da sie 2013 als traditionelle Spezialität eingetragen wurden, dürfen die 

Schweden mehr Zimt verwenden als in anderen EU-Länder.   

 

RESTAURANT PICHLER‘S 

Bei Interesse an einem Tisch in unserem Spezialitäten-Restaurant melden Sie sich heute gern bei Ihrem 

stellvertretenden Restaurantleiter Alvin zwischen 16.00 und 16.30 Uhr vor dem Restaurant Pichler‘s / Deck 8 an. 
<< 

 

MAGIC BAG 

Lassen Sie Ihre Wäsche waschen und schrankfertig bügeln. Füllen Sie einen Wäsche-beutel, den Sie auf Ihrer Kabine 

vorfinden, und bezahlen Sie nur € 30,-. Einfach den Wäsche-beutel und die ausgefüllte Wäscheliste auf das Bett 

legen und Ihr Kabinen-steward kümmert sich um alles Weitere.  

Die Rücklieferung erfolgt innerhalb von 48 Stunden. Dieses Angebot ist heute 08.09. und am 14.09. gültig. 

 

GESCHLOSSENE GESELLSCHAFT 

Bitte beachten Sie, dass das Sonnendeck auf Deck 11 hinten heute von 17.00 - 18.30 Uhr für geladene Gäste 

reserviert ist. 



 

   20.00 Uhr in der Harry‘s Bar / Deck 6 

      Ihr Allrounder Igor Bacara lädt mit bester Musik, 

    vor und nach der Show, zum Tanzen ein. 

            ********************** 

20.00 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10: „ABBAmania“ 
Bordpianist Sebastian Rodriguez spielt für Sie am Flügel. 

********************** 

                 20.00-21.00  In der Atlantik Show Lounge / Deck 6: 

                                   „Standard- & Lateintänze“ 

Schweben Sie über‘s große Pakett bei Walzer, Foxtrott, Rumba, Jive u.a. 

********************** 

           

 

        21.00     In der Atlantik Show Lounge / Deck 6 & 7:  

                                            MAZZE WIESNER präsentiert  

        SONGS DER DEUTSCHEN ROCK HEROES 

      Eine Show mit den Hits von Westernhagen, Maffay,  

                       Grönemeyer und Lindenberg 

            

 

           Diese Show wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen.        

   

       Ab 21.15        In der Vista Lounge / Deck 10: Besame mucho 

JazzAffair setzt den heutigen Schwerpunkt auf die schönsten                                                         

               lateinamerikanischen Lieder. 

 

 

BEKLEIDUNGSHINWEIS 

leichte Eleganz 
 

BEKLEIDUNGSHINWEIS FÜR 

EIN ABENDESSEN 

IM RESTAURANT PICHLER‘S 

Elegant 

 

TAGESCOCKTAILS

Cosmopolitan alkoholisch 

(Vodka, Triple Sec, Limetten- & 

Cranberrysaft)  

zum Preis von nur € 4,70 

 

Dancing Queen alkoholfrei 

(Grenadine, Limetten- &  

Orangensaft)  

zum Preis von nur € 3,70 
 

DIGESTIF 

Genießen Sie nach dem 

Abendessen einen  

Jägermeister (4cl) 

zum Preis von € 3,50. 

 

GETRÄNKE-EMPFEHLUNG 

Probieren Sie heute einen  

Sex on the Beach  

(Orangen- & Cranberrysaft, 

Vodka und Peachtree Likör)  

für € 6,20. 

 

ABENDSNACK

In Harry‘s Bar / Deck 6 

gibt es heute von  

18.30 - 23.00 Uhr  

Käsekrainer Häppchen 

 

KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN

22.30 - 01.00 Uhr 

In der Kopernikus Bar auf 

Deck 9 können Sie sich stärken. 

Bitte fragen Sie das 

Barpersonal. 

ABEND 

Gut zu wissen.... besonders für alle Geher / Läufer / Walker / Jogger: Bei einer 
Schiffsumrundung legen Sie 330 m auf Deck 7 zurück. Bitte laufen Sie nicht 
gegen die Laufrichtung, um Zusammenstösse mit anderen Läufern zu 
vermeiden. Wir bitten Sie, die Ruhezeiten einzuhalten und vor 08.00 Uhr sowie 
zwischen 14.00 Uhr und 16.00 Uhr auf Deck 7 nicht zu joggen, um die Gäste in 
den darunter liegenden Kabinen nicht zu stören. 



BOUTIQUE / DECK 6 

ECOOKING ist eine dänische 

Marke, die für ihre 

hochwertigen & wirksamen 

Hautpflegeprodukte aus 

natürlichen Inhaltsstoffen 

bekannt ist. Kommen Sie heute 

um 20.00 Uhr zu der 

Präsentation „Abend Make-up" 

und lernen die Marke besser 

kennen. Unser Tipp: heute 

erhalten Sie 10% auf die Marke 

Ecooking. 

 

AMADEA SPA / DECK 10 

Meerestiefenanwendung  

Für IHN mit Source Marine 

Entdecken Sie die Kraft des 

Meeres in drei Ihrem Hauttyp 

entsprechenden, 

verwöhnenden Pflegeschritten: 

sanfte Reinigung - 

entspannende Gesichtsmassage 

- Intensivmaske - Feuchtigkeit 

mit Source Marine. Erfrischende 

Anwendung für 24h 

Feuchtigkeit und extra 

Geschmeidigkeit. 

Entspannungszeit:  

45 Min. Preis  75,-  

Heutiges Angebot:  

Sie haben für heute eine 

Gesichtsbehandlung gebucht?  

Dann erhalten Sie zusätzlich 

eine Hyaluron Augenmaske.  

 

Film der Reise 

Videograf Kadek stellt für Sie die 

schönsten Momente dieser 

Reise in einem Film zusammen. 

Bestellen Sie den Film der Reise 

bis heute, 09.09. und erhalten 

Sie 10 % Rabatt. 

            Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen schönen Aufenthalt in Lysekil.  

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 

MS Artania  Kopenhagen / Dänemark  

MS Amera            Sept-Îles / Québec / Kanada 

BARZEITEN 

Harry‘s Bar ab 09.00                                                   Deck 6 

Jupiter Bar  ab 09.00  (wetterabhängig)                  Deck 9  

Kopernikus Bar ab 09.00                                                   Deck 9 

Vista Lounge 18.00 – 24.00                         Deck 10 

Havanna Club 19.00 – 24.00                         Deck 7 

KULINARISCHES 

Tee- & Kaffeestation  06.30 – 08.00 Jupiter Bar                                      Deck 9  

Kleines Frühstück               06.30 – 10.00 Harry‘s Bar                                      Deck 6  

Frühstücksbuffet               07.00 – 09.00  Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5  

Frühstücksbuffet      07.30 – 09.30  Restaurant Amadea             Deck 8 

Spätes Frühstück      09.30 – 10.00  Restaurant Amadea             Deck 8 

Für den kleinen Hunger    10.30 – 18.00 Harry‘s Bar                                    Deck 6 

Bouillon                   11.00 – 11.30  Pool                                                 Deck 8 

Mittagsservice      11.30 – 13.00  Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5 

Mittagsbuffet  12.30 – 14.00       Restaurant Amadea                      Deck 8  

Tee- & Kaffeestunde   15.30 – 16.30       Restaurant Amadea                      Deck 8  

Abendessen  18.00 – 20.30       Restaurant Vier Jahreszeiten      Deck 5 

Abendessen  18.00 – 20.30       Restaurant Amadea                      Deck 8 

Spezialitäten-Menü             18.30                      Restaurant Pichler‘s                      Deck 8 

Abendsnack                          18.30 – 23.00        Harry‘s Bar                                      Deck 6 

Kopernikus-Würstchen       22.30 – 01.00        Kopernikus Bar                              Deck 9 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption / Notfall durchgehend geöffnet                               Tel. 2800    Deck 5 

Phoenix Information 08.00 – 08.30  17.00 – 18.00                Deck 5 

Kreuzfahrtberatung Sabrina ist morgen wieder für Sie da.              Deck 6 

Gold-Silber-Service 08.00 – 08.30  17.00 – 18.00       Tel. 3801 

Schiffsarzt / Hospital 08.00 – 09.00 17.00 – 18.00                 Deck 6 

Bordboutique  17.00 – 22.00                  Deck 6 

Fotoshop  20.00 – 21.30       Tel. 1893     Deck 7 

Videoshop  20.30 – 21.00       Tel. 1893     Deck 7 

Amadea Spa  09.00 – 19.00                                  Tel. 8992    Deck 10 

Sauna                                      09.00 – 19.00                             Deck 10 

Fitnessraum                          24 Std. mit Sportkleidung (T-Shirt, Hose, Schuhe)     Deck 10 

Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00               Deck 8 

https://www.phoenixreisen.com/sept-iles-in-kanada-auf-einer-kreuzfahrt-entdecken.html
https://www.phoenixreisen.com/kanada-kreuzfahrt-mit-phoenix-reisen-erleben-.html

