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LOTSE: 06.30 Uhr
ANKUNFT: ca. 08.00 Uhr

LETZTER EINSCHIFFUNGSTERMIN
17.30 Uhr

ABFAHRT: 18.00 Uhr
-

Sonnenuntergang  20.07 Uhr

DISTANZ

Von Bremerhaven bis Arendal
legt MS Amadea eine Strecke
von 369 Seemeilen = 683 km
zurick.

WETTER

16°- 18° C, bedeckt, wenige
Sonnenstrahlen

MS AMADEA VIA SATELLIT
Tel.: +870 773 936 367

WAHRUNG

Norwegische Krone
1 EUR =ca. 10,93 NOK
10 NOK =ca. 0,91 EUR

LIEGEPLATZ
Batterikaien

UNSERE AGENTUR
Olsen Cruise Service AS
Anne Klyve Olsen

+47 934 67 930

SICHERHEITSUBUNG

Um ca. 10.00 Uhr findet eine
etwa einstiindige
Sicherheitstibung nur fiir die
Besatzung statt. Die fiir diese
Ubung verwendeten Signale &
Durchsagen in englischer
Sprache sind fir Sie nicht
relevant. Bitte beachten Sie,
dass wiahrend der Ubung in
den Bars nur ein
eingeschrankter Service
stattfinden kann.

TAGESPROGRAMM
Montag, 07. September 2026

Arendal / Norwegen

( N
Sonnenaufgang 06.36 Uhr

Rachel gibt Ihnen ab ca. 07.15 Uhr Informationen zur Anfahrt tiber
Bordlautsprecher auf TV-Kanal 1, in der Vista Lounge / Deck 10 & auf den
Aussendecks.

ca.08.00 Ankunft von MS Amadea in Arendal / Norwegen

Nach Abwicklung der Formalitdten durch die ortlichen Behérden geben wir Ihnen den
Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes (iber Bordlautsprecher bekannt.

Fiir den heutigen Landgang bendtigen alle Gaste lhren Bordausweis.

AUSFLUGE

¢ Der Treffpunkt fiir die Ausfliige ist jeweils zu den unten angegebenen Zeiten in der
Atlantik Lounge / Deck 6.

¢ Nutzen Sie bitte ausschlieBlich den Durchgang durch die Harry‘s Bar / Deck 6.

¢ Bitte bringen Sie Ihr Buchungsformular, Ihren Bordausweis und Ihr Audio System
(Empfangsgerat, Umhangeband und Kopfhorer) bei den mit K&}‘gekennzeichneten
Ausfligen mit zum Treffpunkt.

¢ Halten Sie Ilhren Bordausweis bitte am Eingang der Atlantik Show-Lounge, an der
Gangway & am Ausflugsbus bereit, da die Karte dort jeweils eingescannt wird.

¢ Wenn Sie zusammen mit Freunden / Bekannten den Ausflug machen méchten,
kommen Sie bitte gemeinsam zur Einteilung.

08.50 Arendals Umgebung A
09.00 &% Arendal zu FuR A
11.15 Arendals Umgebung B

11.30 §¢ Arendal zu FUR B

NICHT VERPASSEN - WILLKOMMEN IN NORWEGEN

Mit unserer Ankunft werden uns die Kinder Arendals

vor dem Schiff mit einer Tanzperformance aus

Disneys Frozen - die Eiskdnigin begriRen (ca. 08.15 Uhr).

Der beste Platz zum Zuschauen ist auf dem Promenadendeck 7
oder das Sonnendeck auf Deck 11.
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/Nehmen Sie bitte das TAGESPROGRAMM mit an Land, so haben Sie die Liegezeiten und die Information zum
Liegeplatz sowie die Notfallnummer (diese steht auch nochmal auf Ihrem Bordausweis) immer bei sich. Fiir lhren
privaten Landgang hat Ihnen Rachel vom Phoenix-Team LANDGANGSINFORMATIONEN zusammengestellt. Diese
erhalten Sie auf Wunsch an der Rezeption auf Deck 5; alternativ finden Sie diese auch im kostenfreien Bordportal,
bei Nutzung des Amadea WLANS.

KARTEN-REGISTRIERUNG

Mochten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard / EC-Karte
bezahlen? Dann kommen Sie in den kommenden Tagen bitte zur Rezeption / Deck 5 und lassen lhre Karte dort
registrieren. Alternativ zahlen Sie lhre Bordrechnung am letzten Abend in bar an der Rezeption.

Die Abrechnung der Bordkonten erfolgt durch unseren langjdhrigen Partner sea chefs (Hotelmanagement).

RESTAURANT PICHLER’S
Bei Interesse an einem Tisch in unserem Spezialitdten-Restaurant melden Sie sich heute gern bei Ihrem
stellvertretenden Restaurantleiter Alvin zwischen 16.00 und 16.30 Uhr vor dem Restaurant Pichler‘s / Deck 8 an.

FREIE KABINEN
Auf der aktuellen Reise stehen einige Kabinen in héheren Kategorien zur Verfligung.
Heute, 07.09., haben Sie zwischen 17.00 Uhr und 18.00 Uhr die M0oglichkeit, diese Kabinen zu besichtigen:

#724: Kabine der Kategorie O (Typ: 02) mit zwei Betten und einer GroRe von ca. 15 - 18gm. AuBenkabine mit DU/
WC, TV, Safe und Minibar auf dem Promenadendeck.

#906: Kabine der Kategorie U (Typ: U2) mit zwei Betten und einer GroBev von ca. 32 — 34gm. AuRenkabine mit DU/
WC, Safe, Minibar und Balkon auf dem Jupiterdeck.

#105: Kabine der Kategorie T (Typ: T2) mit zwei Betten und einer GréRe von ca. 24 — 26gm. AuBenkabine mit DU/
WC, TV, Safe, Minibar und Balkon auf dem Panoramadeck.

#130: Kabine der Kategorie T (Typ: T2) mit zwei Betten und einer GroRRe von ca. 24 — 26gm. AuBenkabine mit DU/
WC, TV, Safe, Minibar und Balkon auf dem Panoramadeck.

Die Kabinen sind mit Luftballons in den Gangen gekennzeichnet. Bei Interesse an einem kostenpflichtigen Upgrade
melden Sie sich bitte bei Oscar zu den Offnungszeiten an der Phoenix-Information / Deck 5.

RATSEL - fiir alle Ratsel-Freunde liegt eine Auswahl an Kreuzwortritseln und Sudokus mit verschiedenen
Schwierigkeitsstufen in der Bibliothek / Deck 9 sowie in der Vista Lounge / Deck 10 aus.

J

14.00 Machen Sie es sich gemutlich beim Spiele-Treff in der Bibliothek / Deck 9 oder in der Vista Lounge / Deck 10.

15.00 Schmettern Sie die Bélle beim Tischtennis-Treff im Asuka Raum / Deck 9.
Bélle und Schléager erhalten Sie an der Rezeption / Deck 5

17.30 Letzter Einschiffungstermin!
Wir bitten alle Gaste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein.

18.00 MS Amadea verabschiedet sich von Arendal / Norwegen und nimmt Kurs auf Lysekil / Schweden.
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BEKLEIDUNGSHINWEIS
leichte Eleganz

BEKLEIDUNGSHINWEIS FUR
EIN ABENDESSEN

IM RESTAURANT PICHLER‘S
Elegant

TAGESCOCKTAILS

Tahiti Club alkoholisch
(WeiBer Rum, Zitronen-,
Ananas- & Limettensaft)
zum Preis von nur € 4,70

Fantasy Island alkoholfrei
(Grenadine, Maracujasaft &
Tonic) zum Preis von nur € 3,70

DIGESTIF

GenieRen Sie nach dem
Abendessen einen
Laphroaig (4cl)

zum Preis von € 6,20.

GETRANKE-EMPFEHLUNG
Probieren Sie heute einen
Long Island Ice Tea
(WeiRer Rum, Vodka,
Zitronensaft, Gin, Tequila,
Triple Sec, Coca Cola)

fiir € 7,90.

ABENDSNACK

In Harry‘s Bar / Deck 6
gibt es heute von
18.30 - 23.00 Uhr
Pizza Schnecken

KOPERNIKUS-WURSTCHEN
22.30-01.00 Uhr

In der Kopernikus Bar auf

Deck 9 kdnnen Sie sich starken.
Bitte fragen Sie das
Barpersonal.

( ABEND

Ab 20.00 In Harry‘s Bar / Deck 6:
Ihr Allrounder Igor Bacara
unterhalt Sie mit internationalen Hits vor und nach der Show.

BRO3

20.00 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10: ,,Tango Argentino”
Bordpianist Sebastian Rodriguez spielt fur Sie am Fligel.

O“IRO3

21.00 Inder Atlantik Show Lounge / Deck 6 & 7:

Natalia Demina Violine | -

Folgen Sie Natalia auf eine
beschwingte musikalische Reise
durch Lander und Kontinente.

Dieses Konzert wird auch auf TV-Kanal 65 libertragen.

Ab 21.15 In der Vista Lounge / Deck 10: Smoéeyet; r'nyoa/* Eye,f

Horen Sie schwungvolle Rhythmen und rauchige Jazzballaden
von lhrem Duo JazzAffair.

(ZU IHRER INFORMATION
Bitte bedenken Sie, dass keine Walprodukte, Seehund-, Baren-Felle oder
Elchgeweihe als auch Pflanzenarten nach Deutschland eingefiihrt werden
diirfen; geschiitzt per CITES - Washingtoner Artenschutziibereinkommen =
ein internationales Abkommen zum Schutz bedrohter wildlebender Tier- und
Pflanzenarten. Es wurde 1973 unterzeichnet und trat 1975 in Kraft, um den
internationalen Handel mit diesen Arten zu regulieren und eine Ubernutzung
zu verhindern.

-
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BOUTIQUE / DECK 6
Seiko - eine japanische
Manufaktur mit Fachwissen in
jedem Bereich der Uhrmacher-
kunst. Die Marke widmet sich
seit 140 Jahre immer noch der
Perfektion. Besuchen Sie lhre
Bordboutique und entdecken
Sie verschiedene Seiko-
Kollektionen wie Presage und
Prospex.

AMADEA SPA / DECK 10

Lomi Lomi Massage

Diese traditionelle
hawaiianische Heilbehandlung
steigert nicht nur das
korperliche Wohlbefinden,
sondern starkt auch die Seele.
Durch flieBende Bewegungen
werden unterschiedliche
Schichten im Korper erreicht
und Blockaden gelost;

eine herrliche Auszeit.
Entspannungszeit:

75 Min. Preis 95,- €
Heutiges Angebot:

Sie haben fir heute eine Lomi
Lomi Massage gebucht?

Dann verlangert sich lhre
Massage um 10 Minuten.

FOTO SHOP / DECK 7

Auch auf dieser Kreuzfahrt
haben Sie die Gelegenheit, ein
Fotobuch lhrer Reise zu
erwerben. Bestellen Sie Ihr
Fotobuch bis zum 08.09 und
erhalten Sie 10 % Rabatt. Flr
mehr Informationen besuchen
Sie gerne unser Foto Team.

-
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OFFNUNGSZEITEN
Rezeption / Notfall durchgehend geoffnet Tel. 2800 Deck 5
Phoenix Information 07.30-08.00 17.00 - 18.00 Deck 5
Kreuzfahrtberatung Sabrina ist morgen wieder fir Sie da. Deck 6
Gold-Silber-Service 07.30-08.00 17.00-18.00 Tel. 3801
Schiffsarzt / Hospital 08.00 — 09.00 17.00 - 18.00 Deck 6
Bordboutique 18.00 —22.00 Deck 6
Fotoshop 20.00-21.30 Tel. 1893 Deck 7
Videoshop 20.30-21.00 Tel. 1893 Deck 7
Amadea Spa 09.00 - 19.00 Tel. 8992 Deck 10
Sauna 09.00 - 19.00 Deck 10
Fitnessraum 24 Std. mit Sportkleidung (T-Shirt, Hose, Schuhe) Deck 10
Pool & Jacuzzi 07.00—-19.00 Deck 8
4 )
KULINARISCHES
Tee- & Kaffeestation 06.30-08.00  Jupiter Bar Deck 9
Kleines Frihstick 06.30-10.00 Harry‘s Bar Deck 6
Frihsticksbuffet 07.30-09.30 Restaurant Vier Jahreszeiten = Deck 5
Frihsticksbuffet 07.30—-09.30 Restaurant Amadea Deck 8
Spates Friihstick 09.30-10.00 Restaurant Amadea Deck 8
Fiir den kleinen Hunger  10.30-18.00  Harry‘s Bar Deck 6
Bouillon 11.00-11.30 Pool Deck 8
Mittagsservice 12.30-14.00 Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5
Mittagsbuffet 12.30-14.00 Restaurant Amadea Deck 8
Tee- & Kaffeestunde 15.30-16.30 Restaurant Amadea Deck 8
Abendessen 18.00-20.30 Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5
Abendessen 18.00-20.30 Restaurant Amadea Deck 8
Spezialitaten-Menii 18.30 Restaurant Pichler’s Deck 8
Abendsnack 18.30-23.00 Harry‘s Bar Deck 6
Kopernikus-Wirstchen ~ 22.30-01.00 Kopernikus Bar Deck 9 )
3
BARZEITEN
Harry‘s Bar ab 09.00 Deck 6
Jupiter Bar ab 09.00 (wetterabhangig) Deck 9
Kopernikus Bar ab 09.00 Deck 9
Vista Lounge 18.00 — 24.00 Deck 10
Havanna Club 19.00 - 24.00 Deck 7

|

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE?

MS Artania
MS Amera

Skagen / Danemark

Havre-Saint-Pierre / Québec / Kanada

Ihr Amadea-Team wiinscht lhnen einen schonen Aufenthalt in Arendal.




