
Ca. 07.00 Uhr: MS Amadea verlässt die über Nacht eingenommene Ankerposition. 

Beachten Sie bitte, dass es sich um Zirka-Zeiten handelt, die sich aufgrund der Wetter- und 

Eissituation jederzeit ändern können. Während der Passagen erfolgen Durchsagen zu Ihrer 

Information ca. 07.30 Uhr von Rachel auf die Außendecks, Vista Lounge und auf TV-Kanal 1. 

ca. 07.30                  Einfahrt in den Pyramidenfjord,  

ca. 08.30 - 09.30      Passage der aufgegebenen Bergarbeitersiedlung Pyramiden mit dem 

        Nordenskiöld Gletscher  

ca. 12.30       Passage Ymerbukta mit Gletscher Esmarkbreen und  

        Trygghamna Bukta 

ca. 14.00 - 15.30      Russische Bergbausiedlung Barentsburg im Grønfjorden 

                         ca. 16.00 Uhr Lotsenabgabe und Kurs Richtung Tromsø 

**************************************************************************** 

10.15  „Würfeln“ Sie Ihr Ganzkörper Workout mit Tobi in der Atlantik Show-Lounge / 

  Deck 6. 

10.30   Nehmen Sie teil am Spitzbergen Quiz mit Sophia in der Harry‘s Bar / Deck 6. 
 

 

11.00 - 12.00 Lidodeck / Deck 8 (wetterabhängig):  Willkommen zum  

Eismeer Frühschoppen 

 Probieren Sie leckeren Rollmops, geräucherten Lachs,  

Mett-Brötchen, Shrimps Cocktail und weitere Leckereien.  
  

                   Zum Aufwärmen gibt es „Hot Aperol“  für € 5,90 oder  

    Glühwein für € 4,40 & mit Schuß für € 5,90. 

SONNENAUFGANG  
02.43 Uhr 

SONNENUNTERGANG  
23.01 Uhr 

 

07.00-10.00 Uhr 

Auf dem Sonnendeck 11 

am Golfplatz haben wir 

heute zu den Passagen 

eine Tee- & Kaffeestation 

mit Gebäck für Sie 

aufgebaut. 

 

WETTER 

6°- 7°C, bewölkt, mit 

Regen ist zu rechnen  
 

NATIONALBLUME VON 

SVALBARD 

Die Nationalblume 

Spitzbergens (Svalbard) 

ist der gelbe oder weiße 

Svalbardmohn 

(Papaver Dahlianum). 
 

 

MS DEUTSCHLAND 

Heute beginnt die 

allerletzte Reise der  

MS Deutschland.  

Wir wünschen gute Fahrt. 

 

TISCHPLATZWAHL 

In unseren Restaurants 

Amadea und  

Vier Jahreszeiten finden 

alle Mahlzeiten in freier 

Tischordnung statt.  

Unser Restaurant-

personal ist Ihnen bei der 

Platzwahl gerne 

behilflich. Wünschen Sie 

einen Platz mit Freunden 

oder Bekannten, so bitten 

wir Sie, gemeinsam zu 

kommen. 

 

             TAGESPROGRAMM 
      Freitag, 28. August 2026  
                      Spitzbergen Passagen  

GEPLANTE PASSAGEN IN SPITZBERGEN (wetterabhängig) 

WUSSTEN SIE SCHON... Der Svalbard Global Seed Vault (Weltweiter Saatguttresor) ist 
die größte Samenbank der Welt und befindet sich tief im Fels der norwegischen 
Insel Spitzbergen in der Arktis. Er wurde 2008 eröffnet und dient als ultimative 
Sicherheitskopie für die genetische Vielfalt von Nutzpflanzen, um die globale 
Ernährungssicherheit bei Katastrophen, Kriegen oder Klimaveränderungen zu 
gewährleisten. Kapazität: Der Tresor bietet Platz für bis zu 4,5 Millionen Samenproben
(insgesamt ca. 2,25 Milliarden einzelne Samen), wobei derzeit etwa 1,1 bis 1,4 Millionen 
Proben aus über 200 Ländern gelagert sind. 



 

 

15.00    Lernen Sie Standard- und lateinamerikanische Tänze mit Criss. Heute: Rumba 

    Treffpunkt ist in der Atlantik Show-Lounge / Deck 6. 
 

  

16.00 Bordkino / Deck 6, mittschiffs: Die Geschmacksrichtung „süß“ – Wonne oder Reue?  

Nichts wird rund um gesunde Ernährung so intensiv diskutiert wie „süße“ Nahrungsmittel. Hören Sie heute 

von einer anderen, erweiterten Definition der Geschmacksrichtung „süß“. Lassen Sie sich überraschen und 

werfen Sie einen Blick auf die chinesische Sichtweise, die mit ihrem Blickwinkel „süß“ als wichtigen 

Energielieferanten sieht. In diesem Vortrag lernen Sie die verborgene Logik der TCM (traditionelle 

chinesische Medizin) kennen. Danach - verspricht Gabi Ganser – bringen Sie die „süße“ Geschmacks-

richtung bewusst und ohne Reue zum Einsatz. Die Fremdsteuerung der Lebensmittelindustrie ist kein 

Thema mehr!  

 

16.30 –17.30  Atlantik Show-Lounge / Deck 6 & 7: „Über 300 Worte für Eis und Schnee – ein Porträt der Samí“ (Teil 1)  

Häufig nennt man die Samí Lappen oder Lappländer. Doch diese Begriffe gelten bei diesem anerkannt 

indigenen Volk als Schimpfwort. Der Vortrag Ihrer Lektorin Petra Clamer führt durch 8 Jahrhunderte ihrer 

Kultur, ihrer Geschichte und zu den Hagenbeck’schen Völkerschauen in Hamburg, bei denen man sie wie 

exotische Tiere ausstellte. Das Selbstverständnis der Sami war und ist komplex, naturverbunden und 

friedfertig. Trotz aller Repressionen, denen sie ausgesetzt waren. Teil 2 folgt am 29.08. 

                   Der Vortrag wird auch auf Kanal 65 übertragen. 

 

16.30 Spielen Sie eine Runde Bingo mit Sophia & Tobi in der Harry‘s Bar auf Deck 6.  

Ein Spielschein kostet 5 Euro. Bitte bringen Sie Kleingeld mit. 
 

 

17.15 In der Vista Lounge / Deck 10: Ökumenisches Abendgebet zum Thema „Frieden - wie eine glatte See“  

 mit Ihrem Bordgeistlichen Duc Thien Nguyen.  

 Musikalische Begleitung: Bord-Pianist Sebastian Rodriguez 

 

NACHMITTAG 

WUSSTEN SIE SCHON... 
Spitzbergen ist eine zu Norwegen gehörende Inselgruppe im Nordatlantik und Arktischen Ozean. Im 
norwegischen Sprachgebrauch heißt die Inselgruppe seit dem Spitzbergenvertrag von 1920 Svalbard (deutsch 
„Kühle Küste“). Im deutschen Sprachgebrauch ist dieser Name nicht verbreitet und die Inselgruppe wird 
gemeinhin Spitzbergen genannt, was zugleich der Name der Hauptinsel des Archipels ist. 

Spitzbergen wurde ab etwa 1900 in erster Linie wegen der Ausbeutung seiner reichen Kohlevorkommen 

besiedelt. In neuerer Zeit gilt Spitzbergen als „größtes Labor der Welt“ für Arktisforschung, zu dem auch ein 

Startplatz für Forschungsraketen gehört (Svalbard Rakettskyttefelt). Die Inselgruppe ist gemäß dem Spitzbergen-

vertrag eine demilitarisierte Zone. 

Die Inselgruppe bildet insgesamt den nordöstlichen Abschluss der Grönlandsee, den nördlichen des Europäischen 

Nordmeers und den nordwestlichen der Barentssee. Im Norden liegt das Nordpolarmeer. Grönland und 

Norwegen sind jeweils mehr als 600 km (325 sm) und der Nordpol über 1000 km (590 sm) entfernt. Im Osten 

liegt 190 km (100 sm) von Nordaustlandet bzw. 65 km (35 sm) von Kvitøya entfernt die russische Victoria-Insel.  

https://de.wikipedia.org/wiki/Norwegen
https://de.wikipedia.org/wiki/Nordatlantik
https://de.wikipedia.org/wiki/Arktischer_Ozean
https://de.wikipedia.org/wiki/Spitzbergenvertrag
https://de.wikipedia.org/wiki/Spitzbergen_(Insel)
https://de.wikipedia.org/wiki/Kohle
https://de.wikipedia.org/wiki/Arktis
https://de.wikipedia.org/wiki/Svalbard_Rakettskyttefelt
https://de.wikipedia.org/wiki/Spitzbergenvertrag
https://de.wikipedia.org/wiki/Spitzbergenvertrag
https://de.wikipedia.org/wiki/Entmilitarisierte_Zone
https://de.wikipedia.org/wiki/Gr%C3%B6nlandsee
https://de.wikipedia.org/wiki/Europ%C3%A4isches_Nordmeer
https://de.wikipedia.org/wiki/Europ%C3%A4isches_Nordmeer
https://de.wikipedia.org/wiki/Barentssee
https://de.wikipedia.org/wiki/Nordpolarmeer
https://de.wikipedia.org/wiki/Gr%C3%B6nland
https://de.wikipedia.org/wiki/Norwegen
https://de.wikipedia.org/wiki/Nordpol
https://de.wikipedia.org/wiki/Victoria-Insel_(Russland)


  

                                         Ab 20.00     In Harry‘s Bar / Deck 6:  

              Ihr Allrounder Tony Pearl unterhält Sie, vor und nach der Show,  

          mit einem bunten Musik Repertoire. 

*************************     

 20.00 Uhr in der Vista Lounge  
                               Ihr Bordpianist Sebastian Rodriguez spielt für Sie am Flügel  

                                      „Internationale Hits auf Spanisch“                                                     
     

       ************************     
   

       20.00-21.00  In der Atlantik Show Lounge / Deck 6: 

                                                „Standard- & Lateintänze“ 

      Schweben Sie über‘s große Pakett bei Walzer, Foxtrott, Rumba, Jive u.a. 

 

21.00 Uhr    Atlantik Lounge auf Deck 6 & 7:  

 

 

 

 

 

 

 

 

Sieben Mitglieder unseres Show-Ensembles nehmen Sie mit  

auf eine musikalische Reise rund um den Globus. 

 

    Diese Abend-Show wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen. 

 

 

 

 

 

 

 

BEKLEIDUNGSHINWEIS  
FÜR DEN ABEND 
Leichte Eleganz 

BEKLEIDUNGSHINWEIS 
FÜR EIN ABENDESSEN 
IM RESTAURANT PICHLER‘S 
Elegant 

TAGESCOCKTAILS

Batida de Maracuja 

alkoholisch 

(Pitu, Limetten-, Zitronen-, 

Ananas- & Maracujasaft)  

zum Preis von nur € 4,70 

Big Apple alkoholfrei 

(Grenadine, Soda, Apfel- & 

Orangensaft)  

zum Preis von nur € 3,70 
 

DIGESTIF 

Genießen Sie nach dem 

Abendessen einen 

Pernod (4cl) zum Preis von 

nur € 3,40. 
 

GETRÄNKE-EMPFEHLUNG 

Probieren Sie den Cocktail  

Mexican Colada  

(Tequila Gold, Kahlua,  

Ananassaft, Kokos Sirup & 

Sahne) zum Preis von nur  

€ 6,20. 
 

ABENDSNACK

In Harry‘s Bar / Deck 6 

gibt es heute von  

18.30 - 23.00 Uhr  

Pizza Schnecken 
 

KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN

22.30 - 01.00 Uhr 

In der Kopernikus Bar auf 

Deck 9 können Sie sich 

stärken. Bitte fragen 

Sie das Barpersonal. 

ABEND 

WUSSTEN SIE SCHON...  

Gletschereis schimmert blau, weil es durch den hohen Druck der darüberliegenden 

Schneeschichten extrem dicht und luftblasenfrei wird. In diesem kompakten Eis 

wirken die chemischen Bindungen der Wassermoleküle wie ein Filter:  

Sie absorbieren das langwellige rote, orange und gelbe Licht des Sonnenlichts, 

während das kurzwellige blaue Licht nur schwach absorbiert und stattdessen 

zurückgestreut wird.  



 

BOUTIQUE / DECK 6 

VIVA 

Aus Pforzheim stammend 

sind alle Produkte der Firma 

VIVA in Deutschland 

gefertigt und von 

hauseigenen 

Goldschmieden hergestellt.  

Diese exklusive Kollektion 

wurde speziell für uns, die 

Cruise Liner Boutiquen 

angefertigt. 

 

AMADEA SPA / DECK 10 

Hot Stone Massage 

Massagetechniken mit 

heißen Steinen sind sowohl 

im asiatischen, im 

pazifischen und 

amerikanischen Raum seit 

Urzeiten bekannt und 

aufgrund ihrer 

beruhigenden Wirkung 

geschätzt. Die warmen 

Basaltsteine werden gezielt 

auf die Energiepunkte des 

Körpers gelegt, entspannen 

so die gesamte Muskulatur 

und schenken dem Geist 

Ruhe und Klarheit.   

Entspannungszeit:  

50 Minuten für € 79,00 &  

80 Minuten für € 95,00 

 

  

RESTAURANT PICHLER‘S  

Bei Interesse an einem 

Tisch in unserem 

Spezialitäten-Restaurant 

melden Sie sich heute gern 

bei Ihrem stellvertretenden 

Restaurantleiter Alvin 

zwischen 09.30 und  

10.00 Uhr vor dem 

Restaurant Pichler‘s /  

Deck 8 an. 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption / Notfall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 

Phoenix Information 10.00 – 11.30  16.30 – 18.00   Deck 5 

Kreuzfahrtberatung 10.00 – 11.30  16.30 – 18.00   Deck 6 

Gold-/Silber-Service  10.00 – 11.30  16.30 – 18.00  Tel. 3801  

Schiffsarzt / Hospital 09.30 – 10.30  17.00 – 18.00   Deck 6 

Bordboutique 09.00 – 22.00  Tel. 3803 Deck 6 

Fotoshop 10.00 – 11.30 16.00 – 17.30 Tel. 1893 Deck 7 
 20.30 – 21.30 

Videoshop  20.30 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 

Amadea Spa 08.00 – 20.00   Tel. 8992 Deck 10 

Sauna 08.00 – 20.00    Deck 10 

Fitnessraum 24 Std. mit Sportkleidung (T-Shirt, Hose, Schuhe) Deck 10 

Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00     Deck 8 

KULINARISCHES 

Tee- & Kaffeestation 06.30 – 08.00 Jupiter Bar  Deck 9  

Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar  Deck 6  

Frühstücksbuffet 07.30 – 09.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Amadea Deck 8  

Spätes Frühstück 10.00 – 10.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Für den kleinen Hunger 10.30 – 18.00 Harry‘s Bar Deck 6 

Bouillon  11.00 – 11.30  Pool   Deck 8 

Eismeer Frühschoppen 11.00 – 12.00  Lidodeck / Pool Deck 8 

Mittagsservice 12.30 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Mittagsbuffet 12.30 – 14.00  Restaurant Amadea Deck 8  

Tee- & Kaffeestunde 15.30 – 16.30  Restaurant Amadea Deck 8  

Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Spezialitäten-Menü 18.30  Restaurant Pichler‘s Deck 8 

Abendsnack 18.30 – 23.00 Harry‘s Bar Deck 6 

Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 

BARZEITEN 

Jupiter Bar ab 09.00  (wetterabhängig) Deck 9  

Harry‘s Bar ab 09.00    Deck 6 

Kopernikus Bar ab 09.00    Deck 9 

Vista Lounge 09.00 – 24.00                                                               Deck 10 

Havanna Club  19.00 – 24.00  Deck 7 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einzigartige Eindrücke während der Passagen. 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Artania    Auf See, Kurs Nanortalik / Grönland / Dänemark 

MS Amera    Auf See, Kurs Prins Christian Sund / Grönland / Dänemark 

MS Deutschland    Bremerhaven / Deutschland  


