
ca. 08.00  Ankunft von MS Amadea in Bodø / Norwegen 

Nach Abwicklung der Formalitäten durch die örtlichen Behörden geben wir Ihnen den 

Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes über Bordlautsprecher bekannt.  

Für den heutigen Landgang benötigen alle Gäste Ihren Bordausweis.  

 Der Treffpunkt für die Ausflüge ist jeweils zu den unten angegebenen Zeiten in der 

Atlantik Lounge / Deck 6.  

 Nutzen Sie bitte ausschließlich den Durchgang durch die Harry‘s Bar / Deck 6.  

 Bitte bringen Sie Ihr Buchungsformular und Ihren Bordausweis mit zum Treffpunkt              

für die Ausflüge.  

 Ihre Audio Guides benötigen Sie auf den mit den Kopfhörern gekennzeichneten 

Ausflügen. 

 Halten Sie Ihren Bordausweis bitte am Eingang der Atlantik Show-Lounge, an der 

Gangway & am Ausflugsbus / Boot bereit, da die Karte dort jeweils eingescannt 

wird. 

 Wenn Sie zusammen mit Freunden / Bekannten den Ausflug machen möchten, 

kommen Sie bitte gemeinsam zur Einteilung.  
   

   Ausflüge am Vormittag 

   08.35    Landschaftsfahrt zum Saltstraumen A 

   08.50   Arktischer Küstenspaziergang A 

   09.50   Arktischer Küstenspaziergang B 

   11.05    Landschaftsfahrt zum Saltstraumen B 

   11.20    Saltstraumen und Seeadler per RIB Boot 

    

Sonnenaufgang 04.55 Uhr  

Sonnenuntergang 21.12 Uhr  
 

 

DISTANZ 

Von Brønnøysund bis Bodø legt 

MS Amadea eine Strecke von 

197 Seemeilen = 365 km zurück. 

 

WETTER 

12°- 14° C, bedeckt 
 

MS AMADEA VIA SATELLIT                                  

Tel.: +870 773 936 367                     

 

WÄHRUNG           

Norwegische Krone      

1 EUR = ca. 10,93 NOK                          

10 NOK = ca. 0,91 EUR 

 

LIEGEPLATZ 

Terminal Quay South 

 

UNSERE AGENTUR 

Olsen Cruise Service AS 

Anne Klyve Olsen 

+47 934 67 930 

 
 

PHOENIX REISEN ONLINE 

KREUZFAHRT MAGAZIN & 

NEWS 

Auf der Homepage von 

PHOENIX Reisen finden Sie das 

Magazin mit interessanten 

Berichten, Neuigkeiten, 

Interviews etc. rund um 

PHOENIX.  

LOTSE: 06.30 Uhr   

ANKUNFT: ca. 08.00 Uhr 

17.30 Uhr  

ABFAHRT: ca. 18.00 Uhr 

TAGESPROGRAMM 

Samstag, 22. August 2026 

Bodø / Norwegen 

                       AUSFLÜGE 

Wichtige Mitteilung für die Gäste der Decks 9 & 10:  

Aufgrund von Wartungsarbeiten muss heute das Wasser von 09:00-12:00 Uhr auf 

Deck 9 & 10 abgestellt werden. Wir danken für Ihr Verständnis. 

                    Rachel gibt Ihnen ab ca. 07.30 Uhr Informationen zur Anfahrt über 

 Bordlautsprecher auf TV-Kanal 1, in der Vista Lounge / Deck 10 & auf den 

 Aussendecks. 



 

 
 

17.30 Letzter Einschiffungstermin!  

Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein. 

18.00         MS Amadea abschiedet sich von Bodø / Norwegen und nimmt Kurs auf Harstad / Vesterålen Inseln /  

Norwegen.  

URKUNDE FÜR DIE ÜBERQUERUNG DES POLARKREISES 

Aus Gründen der Nachhaltigkeit verzichten wir auf Verteilung der Urkunden an alle Passagiere. Bei Interesse 

erhalten Sie eine Urkunde an der Phoenix information / Deck 5 zum selber Ausfüllen.  
 

POLARKREISE 

Polarkreise nennt man die besonderen Breitenkreise der Erde auf 66° 33′ 55″ (66,565°) nördlicher und 

südlicher Breite, auf denen die Sonne an den beiden Tagen der Sonnenwende gerade nicht mehr auf-

bzw. untergeht. Die Polarkreise begrenzen die Polargebiete. Ihre Lage ergibt sich aus der Neigung der 

Erdachse gegenüber der Senkrechten zur Ekliptik von derzeit 23,43° (23° 26′ 10″). Der Abstand der Polarkreise zum 

näheren Pol beträgt 2616 km und zum Äquator 7386 km. Ihre Länge beträgt 15.996,3 km. Da sich die Neigung der 

Erdachse langsam ändert (Schiefe der Ekliptik), verlagern sich auch die Polarkreise. Zurzeit nähern sie sich den 

Polen um etwa durchschnittlich 14,5 m pro Jahr. 
 

SHUTTLEBUS IN ALTA / NORWEGEN AM 24.08. 

In Alta (Norwegen) bieten wir Ihnen einen kostenpflichtigen Shuttlebus in das ca. 3,5 km entfernte Zentrum an.  

Der Haltepunkt ist gegenüber der Touristen Information. (Fahrtzeit ca. 15 Min. pro Strecke).  

Tickets für € 12,- p.P. (Hin- & Rückfahrt) erhalten Sie an der Rezeption / Deck 5 ( nach Verfügbarkeit).  

Fahrt- und Abfahrtzeiten sind verkehrsabhängig. 

Abfahrt ab Schiff: 09.15, 09.45, 10.15 etc. ca. alle 30 Min. bis 17:45 Uhr. Letzte Hinfahrt 17.45 Uhr 
 

Rückfahrt zum Schiff: 09.30, 10.00, 10.30 etc. ca. alle 30 Min. bis 18.00 Uhr  

Letzte Rückfahrt zum Schiff : 18.00 Uhr 

 

GUT ZU WISSEN 

Norwegische Fischverkäufer kommen in Bergen, 03.09., an Bord. Sie bieten Ihnen norwegische Fischspezialitäten 

an, welche gut verpackt und zum mit nach Hause nehmen geeignet sind. Gerne können Sie dort auch Lachs, 

Ziegenkäse oder Elchsalami probieren. Sie können direkt in Euro oder mit Kreditkarte bezahlen.  

 

KULINARISCHE SOUVENIRS AUS NORWEGEN, IN VIELEN SUPERMÄRKTEN ERHÄLTLICH 

- Lachs 

- Elch– oder Rentier Salami 

- Brunost (süßer Braunkäse)  

- norwegischer Lakritz (intensiv und salzig) 

- Pepperkaker (dünnere Lebkuchen)  

- Moltebeerenmarmelade  

- Freia Schokolade  

 

https://de.wikipedia.org/wiki/Breitenkreis
https://de.wikipedia.org/wiki/Erde
https://de.wikipedia.org/wiki/Geografische_Breite
https://de.wikipedia.org/wiki/Sonne
https://de.wikipedia.org/wiki/Sonnenwende
https://de.wikipedia.org/wiki/Sonnenaufgang
https://de.wikipedia.org/wiki/Sonnenuntergang
https://de.wikipedia.org/wiki/Polargebiet
https://de.wikipedia.org/wiki/Erdachse
https://de.wikipedia.org/wiki/Ekliptik
https://de.wikipedia.org/wiki/Pol_(Geographie)#Pole_der_Erde
https://de.wikipedia.org/wiki/%C3%84quator
https://de.wikipedia.org/wiki/Schiefe_der_Ekliptik


 

  

20.00 Uhr in der Harry‘s Bar / Deck 6 

Ihr Allrounder lädt mit bester Musik, 

 vor und nach der Show, zum Tanzen ein. 

     ********************** 

20.00 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10: 

„Musica de pelicula“  

spielt für Sie Filmmusik auf dem Flügel. 

********************** 
 

21.00 Uhr in der Atlantik Lounge / Deck 6 & 7:   

                     Diese Abend-Show wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen. 
 

Ab 21.15 In der Vista Lounge / Deck 10: Blues in the Night 
Stimmungsvoller Blues und heißer Boogie Woogie stehen heute bei 

JazzAffair auf dem Programm. 

BEKLEIDUNGSHINWEIS 

Leichte Eleganz 
 

BEKLEIDUNGSHINWEIS FÜR 

EIN ABENDESSEN 

IM RESTAURANT PICHLER‘S 

Elegant 

TAGESCOCKTAILS

Martini Cocktail alkoholisch 

(Gordon‘s dry Gin,  

Martini Extra Dry)  

zum Preis von nur € 4,70 

 

Ocean Cooler alkoholfrei 

(Blue Curaçao, Tonic, Zitronen- 

& Orangensaft)  

zum Preis von nur € 3,70 
 

DIGESTIF 

Genießen Sie nach dem 

Abendessen den Whisky  

Glennfiddich (4cl) 

zum Preis von € 6,20. 

 

GETRÄNKE-EMPFEHLUNG 

Probieren Sie heute einen  

Whiskey Sour  

(Jim Beam Whiskey,  

Zitronensaft, Zuckersirup)  

für € 5,90. 

 

ABENDSNACK

In Harry‘s Bar / Deck 6 

gibt es heute von  

18.30 - 23.00 Uhr  

Chicken Nuggets 

 

KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN

22.30 - 01.00 Uhr 

In der Kopernikus Bar auf 

Deck 9 können Sie sich stärken. 

Bitte fragen Sie das 

Barpersonal. 

 

ABEND 

RESTAURANT PICHLER‘S  

Bei Interesse an einem Tisch in unserem Spezialitäten-Restaurant melden Sie 

sich heute gern bei Ihrem stellvertretenden Restaurantleiter Alvin zwischen 

15.30 und 16.00 Uhr vor dem Restaurant Pichler‘s / Deck 8 an. Ab morgen 

Abend wird ein neues Menü angeboten. Wenn Sie dieses kosten möchten, 

können Sie sich gern erneut einen Platz im Restaurant reservieren. 



AMADEA SPA / DECK 10 
Thalasso-Wickel 

Anregende Wickel-Anwendung 

mit reinem Algengel, das den 

Körper regeneriert und mit 

Mineralien versorgt. So steigern 

Sie nachhaltig Ihr Wohlbefinden, 

das Hautbild wirkt geglättet und 

gefestigt.  

Entspannungszeit:  

45 Minuten für € 59,-          

Heutiges Angebot:  

Zu Ihrer für heute getätigten 

Buchung eines Thalasso-Wickels 

erhalten Sie eine 10-minütige 

Kopfmassage gratis.  

 
 

BOUTIQUE / DECK 6 

GERRY WEBER steht für stilvolle 

und elegante Damenmode mit 

exklusivem Charme für die 

moderne und anspruchsvolle 

Frau und zeichnet sich aus 

durch hochwertige Materialien 

und feminine Silhouetten,  

sowie geschmackvolle Designs. 

Tipp: Heute erhalten Sie 25 % 

Rabatt. 

 

 

MAGIC BAG 

Lassen Sie Ihre Wäsche waschen 

und schrankfertig bügeln. Füllen 

Sie einen Wäschebeutel, den Sie 

auf Ihrer Kabine vorfinden, und 

bezahlen Sie nur € 30,-.  

Einfach den Wäschebeutel und 

die ausgefüllte Wäscheliste auf 

das Bett legen und Ihr Kabinen-

steward kümmert sich um alles 

Weitere. Die Rücklieferung 

erfolgt innerhalb von 48 

Stunden. Dieses Angebot ist 

heute 22.08., 27.08. und am 

02.09. gültig. 
 

      Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen interessanten Aufenthalt in Bodø & Umgebung. 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 

MS Artania  Nuuk / Grönland / Dänemark 

MS Amera  Auf See, Kurs Runavik / Färöer Inseln / Dänemark  

MS Deutschland Bordeaux / Frankreich 

BARZEITEN 

Harry‘s Bar ab 09.00                                                   Deck 6 

Jupiter Bar  ab 09.00  (wetterabhängig)                  Deck 9  

Kopernikus Bar ab 09.00                                                   Deck 9 

Vista Lounge 18.00 – 24.00                         Deck 10 

Havanna Club 19.00 – 24.00                         Deck 7 

KULINARISCHES 

Tee- & Kaffeestation   06.30 – 08.00 Jupiter Bar                                      Deck 9  

Kleines Frühstück                06.30 – 10.00 Harry‘s Bar                                      Deck 6  

Frühstücksbuffet                07.00 – 09.00  Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5  

Frühstücksbuffet       07.30 – 09.30  Restaurant Amadea             Deck 8 

Spätes Frühstück       09.30 – 10.00  Restaurant Amadea             Deck 8 

Für den kleinen Hunger     10.30 – 18.00 Harry‘s Bar                                    Deck 6 

Bouillon                    11.00 – 11.30  Pool                                                 Deck 8 

Mittagsservice       12.30 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5 

Mittagsbuffet   13.00 – 14.30      Restaurant Amadea                      Deck 8  

Tee- & Kaffeestunde    15.30 – 16.30      Restaurant Amadea                      Deck 8  

Abendessen   18.00 – 20.30      Restaurant Vier Jahreszeiten      Deck 5 

Abendessen   18.00 – 20.30      Restaurant Amadea                      Deck 8 

Spezialitäten-Menü  18.30                    Restaurant Pichler‘s                      Deck 8 

Abendsnack                            18.30 – 23.00     Harry‘s Bar                                      Deck 6 

Kopernikus-Würstchen         22.30 – 01.00     Kopernikus Bar                              Deck 9 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption / Notfall durchgehend geöffnet                               Tel. 2800    Deck 5 

Phoenix Information 08.00 – 08.30  17.00 – 18.00                Deck 5 

Kreuzfahrtberatung  17.00 – 18.00                Deck 6 

Gold-Silber-Service 08.00 – 08.30  17.00 – 18.00       Tel. 3801 

Schiffsarzt / Hospital 08.00 – 09.00 17.00 – 18.00                 Deck 6 

Bordboutique  18.00 – 22.00                  Deck 6 

Fotoshop  20.30 – 21.30       Tel. 1893     Deck 7 

Videoshop  20.30 – 21.00       Tel. 1893     Deck 7 

Amadea Spa 09.00 – 19.00                                  Tel. 8992    Deck 10 

Sauna                                      09.00 – 19.00                             Deck 10 

Fitnessraum                           24 Std. mit Sportkleidung (T-Shirt, Hose, Schuhe)    Deck 10 

Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00               Deck 8 


