
 

09.15  Vista Lounge / Deck 10: Ökumenische Morgenandacht zum Thema  

  „Fokussiere Dich neu!“ mit Ihrem Bordgeistlichen Heino Masemann.   

  Musikalische Begleitung: Sbiggy Warot vom Duo Bitter Lemon 

 

09.30    Auf die Plätze, fertig schieben! Shuffleboard mit Diane.  

  Treffpunkt ist am Shuffleboardfeld / Deck 7, Backbordseite. 
 

10.15  Jamaica Raum / Deck 7: WORKSHOP SEXTANT TEIL 5  

  (mit vorheriger Voranmeldung) mit Dipl. Physiker Andreas Helmich.   

 

SONNENAUFGANG   

05.27  Uhr 

SONNENUNTERGANG  

23.37 Uhr 

 

FRÜHSTÜCKS-SPEZIAL:  

Starten Sie in den Tag mit 

einem Räucherlachs Bagel 

 

 

DISTANZ 

Von Ilulissat bis Nuuk legt  

MS Amadea eine Strecke von  

417 Seemeilen = 772 km 

zurück. 
 

 

ANKUNFT ca. 12.00 Uhr 

ALLE AN BORD 18.30 Uhr 

ABFAHRT ca. 19.00 Uhr 

 

LIEGEPLATZ 

New Atlantkaj 

 

WÄHRUNG  

Dänische Krone      

1 EUR = ca. 7,47 DKK                          

10 DKK = ca. 1,33 EUR 

 

WETTER 

7°C - 8°C, bewölkt 

 

MS AMADEA VIA SATELLIT 

Tel.: +870 773 936 367 

 

UNSERE AGENTUR 

Greenland Cruises 

Ivik Knudsen-Ostermann  

+299 549748  

 

AMADEA RESTAURANT 

HINWEIS 

Das Abendessen im 

Restaurant Amadea wird  

heute in Buffetform 

angeboten.  

TAGESPROGRAMM 
Freitag, 07. August 2026 

Nuuk / Godthåb / Grönland 

Ca. 08.00 - 11.00 Uhr: Kreuzen im Nuuk Fjord (witterungsbedingt) 

Der Nuuk-Fjord (grönländisch: Nuup Kangerlua) ist das zweitgrößte Fjordsystem der 

Welt und erstreckt sich über 160 Kilometer landeinwärts von der grönländischen 

Hauptstadt Nuuk bis zum grönländischen Eisschild. Es handelt sich um ein 

komplexes Netz von Wasserwegen, das von bis zu 1.200 Meter hohen Bergen 

umgeben ist, darunter der berühmte Gipfel des Sermitsiaq. Früher war er unter 

seinem kolonialen Namen als Godthaab-Fjord bekannt.  

Hinweis: um ca. 08.00 Uhr sind wir auf der Höhe der Stadt Nuuk, wo wir nach der 

Passage um ca. 12.00 Uhr festmachen werden.   

 SHUTTLEBUS   

 Heute bieten wir Ihnen einen kostenpflichtigen Shuttlebus an,   welcher ca. alle 

15 Min. verkehrt.  

Der Haltepunkt ist am „Kulturzentrum“ in Nuuk. 

 Erste Hinfahrt ins Zentrum: 12.30 Uhr; danach alle 15 Minuten 12.45, 13.00 etc.  

 Erste Rückfahrt ab Kulturzentrum zurück zum Schiff:  

 12.45 Uhr; danach alle 15 Minuten 13.00, 13.15 etc. 

 Letzte Rückfahrt zum Schiff: 18.15 Uhr   

 Tickets zum Preis von € 11,- erhalten Sie an der Rezeption.  

 Die Tickets sind gültig für eine Hin- und Rückfahrt. 

    

   **************************  

EISGOLF WELTMEISTERSCHAFT IN GRÖNLAND 

Die Eisgolf-Weltmeisterschaft (World Ice Golf Championship) findet 

seit 1999 jährlich in Uummannaq, Grönland, statt. Das Turnier wird auf dem 

zugefrorenen Uummannaq-Fjord ausgetragen, der 600 Kilometer nördlich des 

Polarkreises liegt und als nördlichster Golfplatz der Welt gilt.  



ca. 12.00 Ankunft von MS Amadea in Nuuk 

• Nach Abwicklung der Formalitäten durch die örtlichen Behörden geben wir Ihnen den Zeitpunkt der Freigabe des 

Schiffes über Bordlautsprecher bekannt.   

• Für den heutigen Landgang benötigen alle Gäste Ihren Bordausweis.  

 

       Der Treffpunkt für die Ausflüge ist zu den unten aufgeführten Zeiten in der Atlantik Lounge / Deck 6, achtern.   

• Bitte bringen Sie Ihr Buchungsformular und Ihren Bordausweis mit zum Treffpunkt.  

• Nutzen Sie bitte ausschließlich den Eingang zur Atlantik Lounge durch Harry‘s Bar / Deck 6 steuerbord.  

•     Kommen Sie bitte mit Ihren Freunden / Bekannten gemeinsam zum Treffpunkt, wenn Sie denselben Ausflug gebucht 
 haben.  

•     Halten Sie Ihren Bordausweis bitte am Eingang der Atlantik Show-Lounge, an der Gangway & am Ausflugsbus bereit, 
 da die Karte dort jeweils eingescannt wird! 
      

                               Bei den Ausflügen wird das Audio-Guide System benötigt. 

             12.50          Panoramafahrt Nuuk A 
 

            14.20          Panoramafahrt Nuuk B 
 

          15.50          Panoramafahrt Nuuk C 

 

10.30       SPIELE TREFF - Vista Lounge / Deck 10: Vielleicht mögen Sie heute gemütlich ein Partie Monopoly oder Scrabble 

spielen? Die Spiele-Ecke in der Vista Lounge hält diverse Spiele bereit. 
 

14.00       Schmettern Sie die Bälle beim Tischtennis-Treff im Asuka Raum / Deck 9. Bälle & Schläger erhalten Sie an der    

       Rezeption / Deck 5.  

15.30 Spielen Sie eine Runde Shuffleboard. Der Treffpunkt ist am Shuffleboard-Feld / Deck 7, steuerbord. 

LANDGANG & AUSFLÜGE 

WUSSTEN SIE SCHON.... Keine Strassen in Grönland 

Obwohl das Land eine Fläche von 2,16 Millionen Quadratkilometern hat, gibt es keine Straßen oder Bahnstrecken, 

die einzelne Städte und Siedlungen miteinander verbinden. Innerhalb der Städte gibt es zwar Straßen, doch sie 

enden am Stadtrand. Um von einer Stadt in eine andere zu gelangen, reist man ausschließlich per Flugzeug, Boot, 

Helikopter, Schneemobil oder Hundeschlitten. Das Boot ist hierbei ganz eindeutig das populärste Transportmittel und 

im Sommer sieht man die Bewohner oft mit ihren Booten draußen auf den Fjorden umherkreuzen. 

18.30 Letzter Einschiffungstermin 
Wir bitten Sie, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein. 

 

19.00 MS Amadea verabschiedet sich von Nuuk / Grönland / Dänemark und nimmt Kurs auf Narsaq / Grönland / 
Dänemark. 

AN BORD 



 

 

                        Ab 20.00         In der Vista Lounge / Deck 10: 

                        Bordpianist Alexander Raytchev spielt für Sie  

                                  „ “ 

 

           ************* 

Ihr Duo Bitter Lemon  
spielt vor & nach der Show in Harry‘s Bar / Deck 6:  

Die Tanzfläche ist eröffnet! 

************* 

21.00 Uhr in der Atlantik Lounge auf Deck 6 & 7: 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 20 übertragen. 

 

************* 

Ab 21.15 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10: „Route 66“  

eine musikalische Reise durch die USA mit Ihrem Duo 

Mary & the American  

 

ABEND 

BEKLEIDUNGSHINWEIS 

leichte Eleganz 

 

BEKLEIDUNGSHINWEIS FÜR 

EIN ABENDESSEN 

IM RESTAURANT PICHLER‘S 

Elegant 

TAGESCOCKTAILS

Amorgos alkoholisch 

(Vodka, Galliano, Lime Juice 

Cordial, Zitronen- & 

Ananassaft) zum Preis von nur  

€ 4,70 

 

Fresh Mist alkoholfrei 

(Grapefruitsaft, Erbeersirup, 

Sprite) zum Preis von nur  

€ 3,70 
 

DIGESTIF 

Genießen Sie nach dem 

Abendessen einen  

Belvedere Vodka (4cl) 

zum Preis von € 7,50. 
 

GETRÄNKE-EMPFEHLUNG 

Probieren Sie heute einen 

Aperol Sour (Aperol, 

Zuckersirup, Zitronen- & 

Orangensaft) für € 5,90. 

 

ABENDSNACK

In Harry‘s Bar / Deck 6 

gibt es heute von  

18.30 - 23.00 Uhr  

Käsekrainer Häppchen 

 

ZUM AUFWÄRMEN 

In allen Bars erhalten Sie einen 

Hot Aperol (Weißwein, 

Aperol, Orangen- & Apfelsaft) 

für € 5,90 oder Glühwein  

für € 4,40 & mit Schuß für  

€ 5,90. 

WUSSTEN SIE SCHON.... 

Der Eisbär wird in den Sprachen der Inuit, darunter Kalaallisut (Grönländisch) und 
Inuktitut, als „Nanoq“ bezeichnet. Dieser Begriff ist von zentraler Bedeutung für die 
kulturelle Identität der Inuit, die dem Bären tiefen Respekt entgegenbringen – 
aufgrund einer historischen Beziehung, in der „manchmal die Inuit den Nanoq 
jagen und manchmal der Nanoq die Inuit jagt“.  
In Grönland hat der Nanoq einen hohen symbolischen Wert: Er ist im Staatswappen 
abgebildet und steht für den „König der Arktis“. Obwohl diese Tierart in der 
Spiritualität und Kultur der Inuit hoch verehrt wird, erfordert ihre Beobachtung in 
Grönland aufgrund der Scheu der Tiere eine sorgfältige Planung, auch wenn sie in 
den nördlichen Regionen häufiger zu sehen sind. 



BOUTIQUE / DECK 6 
Fynch- Hatton- steht für 

die Freiheit, seinen 

eigenen Stil zu leben.  

Die Marke ist inspiriert 

von den Farben und dem 

Freiheitsgefühl Afrikas 

und verwebt diese 

Bestandteile gekonnt mit 

höchster Qualität in 

jedem Kleidungsstück. 

 

AMADEA SPA / DECK 10 

Maniküre & Pediküre 

Nutzen Sie Ihre Schiffs-

reise, um auch Ihren 

Nägeln Urlaub zu 

gönnen. Lassen Sie sich 

Ihre Hände und Füße mal 

wieder so richtig 

verwöhnen. Wir nehmen 

uns mit einer pflegenden 

Maniküre und Pediküre 

Zeit für Sie. 

Entspannungszeit: 

Maniküre  

45 Min. für € 55,-

Pediküre  

50 Min. für € 60,-

Heutiges Angebot:  

Zu Ihrer heute gebuchten 

Maniküre und/oder 

Pediküre erhalten Sie  

das Lackieren von uns 

geschenkt. 

 

VIDEOSHOP / DECK 7   

Kennen Sie schon den 

Film dieser Reise? 

Videomanager Kadek ist 

jeden Tag für Sie 

unterwegs und filmt die 

Highlights dieser Reise. 

Sehen Sie sich gerne den 

bisher fertiggestellten 

Film auf TV-Kanal 9 an. 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen angenehmen Tag in Nuuk. 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 

MS Artania Galway / Irland 

MS Amera Mariehamn / Ålandinseln / Finnland 
MS Deutschland Akureyri / Island 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption / Notfall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 

Phoenix Information 09.30 – 11.30  17.00 – 18.00    Deck 5 

Kreuzfahrtberatung 09.30 – 11.30  17.00 – 18.00    Deck 6 

Gold-Silber-Service 09.30 – 11.30  17.00 – 18.00   Tel. 3801 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 – 10.30 17.00 – 18.00     Deck 6 

Bordboutique 09.00 – 12.00    19.00 – 22.00      Deck 6 

Fotoshop 10.00 – 11.30 16.00 – 17.30 Tel. 1893 Deck 7 

  20.30 – 21.30 

Videoshop  20.30 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 

Amadea Spa 09.00 – 19.00   Tel. 8992 Deck 10 

Sauna 09.00 – 19.00    Deck 10 

Fitnessraum 24 Std. mit Sportkleidung (T-Shirt, Hose, Schuhe) Deck 10 

Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00   Deck 8 

BARZEITEN 

Harry‘s Bar ab 09.00   Deck 6 

Jupiter Bar  ab 09.00  (wetterabhängig) Deck 9  

Kopernikus Bar ab 09.00   Deck 9 

Vista Lounge  18.00 – 24.00    Deck 10 

Havanna Club  19.00 – 24.00  Deck 7 

KULINARISCHES 

Tee- & Kaffeestation         06.30 – 08.00   Jupiter Bar                                         Deck 9  

Kleines Frühstück   06.30 – 10.00  Harry‘s Bar          Deck 6  

Frühstücksbuffet   07.30 – 09.30   Restaurant Vier Jahreszeiten     Deck 5  

Frühstücksbuffet  07.30 – 09.30   Restaurant Amadea       Deck 8 

Spätes Frühstück  09.30 – 10.00   Restaurant Amadea       Deck 8 

Für den kleinen Hunger 10.30 – 18.00  Harry‘s Bar         Deck 6 

Bouillon      11.00 – 11.30   Pool           Deck 8 

Mittagsservice   11.30 – 13.00   Restaurant Vier Jahreszeiten     Deck 5 

Mittagsbuffet   11.30 – 13.00   Restaurant Amadea         Deck 8  

Tee- & Kaffeestunde  15.30 – 16.30   Restaurant Amadea        Deck 8  

Abendessen    18.00 – 20.30   Restaurant Vier Jahreszeiten     Deck 5 

Buffet Abendessen 18.00 – 20.30   Restaurant Amadea       Deck 8 

Spezialitäten-Menü           18.30                         Restaurant Pichler‘s                Deck 8 

Abendsnack                        18.30 – 23.00   Harry‘s Bar        Deck 6 

Kopernikus-Würstchen     22.30 – 01.00    Kopernikus Bar        Deck 9 

https://www.phoenixreisen.com/mariehamn-in-finnland-auf-einer-kreuzfahrt-entdecken.html

