
ca. 07.00  Ankunft von MS Amadea in Scrabster. 
  Nach Abwicklung der Formalitäten durch die örtlichen Behörden geben wir  
  Ihnen den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes über Bordlautsprecher   
  bekannt. Für den heutigen Landgang benötigen Sie Ihren    
  Bordausweis und ggf. Ihr Ausflugsticket. 

• Bitte nehmen Sie Ihren Audio Guide, Ihren Kopfhörer und Ihr Umhängeband bei 
allen Ausflügen mit (      ). 

• In Harry‘s Bar können Sie Getränke erwerben. 

• Der Treffpunkt für die Ausflüge ist zu den unten angegeben Zeiten 
in der Atlantik Lounge / Deck 6, achtern. Nutzen Sie bitte ausschließlich den 
Durchgang in Harry‘s Bar / Deck 6! 

• Bitte bringen Sie Ihr komplettes Ausflugsticket (den großen und kleinen Abschnitt) 
mit zum Treffpunkt. Der kleine Abschnitt wird einbehalten und auf den großen 
Abschnitt erhalten Sie Ihre Gruppen- bzw. Busnummer.  

08.20 491 A Landschaftsfahrt Nordschottland 

08.30 492  Wick, Whisky und John O‘Groats 

08.40 493 A Castle of May 

08.50 493 B Castle of May 

09.00 491 B Landschaftsfahrt Nordschottland 

 

HINWEIS In Großbritannien ist es NICHT ERLAUBT, Schweine– und Rindfleisch, sowie 
  Molkereiprodukte mit an Land zu bringen! 

SONNENAUFGANG   
04.24 Uhr 
SONNENUNTERGANG  
22.15 Uhr 
 
DISTANZ 
Von Stornoway bis  
Scrabster legt MS Amadea  
eine Strecke von  
111 Seemeilen zurück. 
 
LOTSE 
ca. 06.00 Uhr 
ANKUNFT 
ca. 07.00Uhr 
 
ALLE AN BORD 
13.30 Uhr 
ABFAHRT 
14.00 Uhr 
 
PIER 
St. Ola Pier (West Side) 
 
WETTER 
10°C - 15°C, Mix aus Sonne 
und Wolken 
 
MS AMADEA VIA SATELLIT 
Tel.: +870 773 936 367 
 
AUSFLUGS-AGENTUR 
European Cruise Service UK 
Ltd, Leith 
Rick Drake 
+44 7720 868 365 

 

TAGESPROGRAMM 
Sonntag, 12. Juli 2026 

Scrabster / Schottland / Großbritannien 

LANDGANG & AUSFLÜGE 

13.30     Letzter Einschiffungstermin 
Wir bitten Sie, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein. 

14.00     MS Amadea verabschiedet sich von Scrabster / Schottland / Großbritannien 
und nimmt Kurs auf Rosyth (Edinburgh) / Schottland / Großbritannien. 

SICHERHEITSÜBUNG  

Um ca. 10.00 Uhr findet eine etwa einstündige Sicherheitsübung nur für die Besatzung statt. Die für diese Übung 

verwendeten Signale & Durchsagen in englischer Sprache sind für Sie nicht relevant. Bitte beachten Sie, dass während der 

Übung in den Bars nur ein eingeschränkter Service stattfinden kann.  

Halten Sie das Promenadendeck 7 während der Übung bitte frei. 

Rachel gibt Ihnen ab ca. 08.00 Uhr Informationen zu Scrabster über       

Bordlautsprecher, auf TV-Kanal 1 und in der Vista Lounge auf Deck 10. 



NACHMITTAG 

12.30 - 14.00 Restaurant Amadea & Pooldeck / Deck 8 (wetterabhängig): 

„Highland Sunday Roast“ 

Passend zu unserem Aufenthalt in den Highlands serviert Ihnen  
heute unser Küchenteam eine typisch schottische Spezialität – 
zart geschmorte Lammkeule in Single Malt Whisky-Pfeffersauce. 

 Unser Barteam empfiehlt GUINNESS für € 4,50, Rattler Cider Beer für € 5,50, Fowey Cider Beer für € 4,50, 
oder den Rotwein „Les Dauphins Reserve Côte‘s du Rhône“, Frankreich 0,25 L  - € 8,00 | 0,75 L - € 24,00. 

14.30 Atlantik Show Lounge / Deck 6 & 7: 

Lektorat: „Edinburgh - bunte Kilts und graue Mauern“ 

Dieser Vortrag Ihrer Lektorin Petra Clamer ist ein (historischer) Spaziergang  
durch die Stadt. Es geht die Royal Mile entlang, zu Burg und Schloss, in die  
Old und die New Town, die im Grunde gar nicht ganz so „new“ ist. Denn die  
meisten Häuser entstanden im 19. Jahrhundert. Aber er führt auch zu den  
typisch schottischen Attributen: Kilt, Karomuster und Dudelsack. Doch ob sie  
wirklich so typisch sind? So traditionell und altehrwürdig wie man glaubt? 

15.00 Shuffleboard-Feld / Deck 7, steuerbord: 
Genießen Sie die Aussicht und tun Sie ihrem Körper etwas Gutes bei der Reling – Gymnastik mit Tanja.  

15.00 Kino / Deck 6: 

Körpersprache – Synergien nutzen! 

Den Körper sehen, den Menschen verstehen!  
Die Zeichen der Körpersprache (er)-kennen, sie richtig auszulegen und anzuwenden erleichtert jede Art von 
Kommunikation. Der Körper lügt nicht und wer seine Signale versteht, kann seinem Gegenüber positiv 
entgegentreten.  
Kommunikationstrainerin Gabi Harmeling lädt Sie zum zweiten von zwei Teilen ein. 

15.30 - 16.30 Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 5:  

Wiener Kaffeehaus 

Genießen Sie feine Kuchenspezialitäten aus Österreich.  
Das Bar-Team empfiehlt dazu Wiener Kaffee-Spezialitäten von der Spezialkarte  
z.B. einen Maria Theresia Kaffee für € 5,30, einen Mozart-Kaffee für € 5,30  
oder einen Einspänner für € 3,90. 

16.00 Vista Lounge / Deck 10: 
Von Kopf-, Herz- und Basisnote bis zur fertigen Duftmischung – erfahren Sie von Gesundheits– und 
Krankenpflegerin Laura Borchers die Grundlagen der Aromatherapie und die Geheimnisse ausgewogener 
Kompositionen.  

16.15 Harry‘s Bar / Deck 6: 
Bingo mit Überraschungspreisen mit Alice & Tanja.  
Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit. 

KOSTENFREIER SHUTTLEBUS-SERVICE 

Heute steht Ihnen während unserer Liegezeit ein KOSTENFREIER SHUTTLEBUS-SERVICE vom Schiff zum ca. 3 km entfernten 

Stadtzentrum von Thurso zur Verfügung.  

Haltestelle in der Stadt: Riverside Road / Wilson Street (nah bei der Fußgängerbrücke) 

Abfahrt ab Schiff: ab 09:00 Uhr  

Letzte Rückfahrt aus der Stadt: 13.00 Uhr 

(Die Shuttlebus-Haltestelle ist auch auf der Karte in den Landgangsinformationen markiert) 



BEKLEIDUNGSHINWEIS  
Gala 
 
BEKLEIDUNGSHINWEIS IM 
RESTAURANT PICHLER‘S  
Gala 
 
TAGESCOCKTAILS
Seabreeze  
alkoholisch 
(Vodka, Cranberry- & 
Grapefruit-Saft) 
zum Preis von nur € 4,70 
 
Strawberry Colada 
alkoholfrei 
(Erdbeersirup, Coconut Monin, 
Ananassaft, Sahne)  
zum Preis von nur € 3,70 
 
DIGESTIF 
Genießen Sie heute einen  
Huckleberry Gin (4 cl)  
für € 5,70. 
 
GETRÄNKE-EMPFEHLUNG  
Probieren Sie heute eine(n) 
Liebe 
(Vodka, Crème de Cassis, 
Sprite)  
für € 6,20. 
 
ABENDSNACK  
18.30 - 23.00 Uhr 
In der Harry‘s Bar / Deck 6 
gibt es heute 
Croissants à la Chef. 

 
KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN 
22.30 - 01.00 Uhr 
in der Kopernikus Bar auf Deck 
9 können Sie sich stärken. 
Bestellen Sie beim Barpersonal. 

GALA-ABEND 

Um 15 Uhr findet eine 
Veranstaltung für geladene 
Gäste in der Vista Lounge / 
Deck 10 statt.  
(bis ca. 15.45 Uhr) 

 

Wir laden Sie von 18.00 bis 20.30 Uhr 

in die Restaurants Vier Jahreszeiten / Deck 5 & Amadea / Deck 8 

zum Gala — Abendessen in festlicher Atmosphäre ein. 

ab 20.00 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10: 

Cinematic Music Box 

Bordpianistin Tanya Voronchenko entführt Sie mit Melodien in die Welt der Filme. 

 

ab 20.00 in Harry‘s Bar / Deck 6: 

„Sylivia & Gunther“ 
begleiten Sie mit stimmungsvoller Livemusik durch den Abend. 

 

21.00 in der Atlantik Show Lounge / Deck 6 & 7: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen. 
 

ab 21.15 in der Vista Lounge / Deck 10: 

 

 

„Keys & Strings  

- bei uns im Wohnzimmer“ 
Lassen Sie den Tag  

musikalisch-entspannt ausklingen.  



AMADEA SPA 
Algen-Sahne-
Ganzkörperpeeling 
Ein sahniges, warmes 
Algen-Mousse befreit 
Ihren Körper sanft von 
abgestorbenen Haut-
schüppchen.  
Mit belebenden 
Massagebewegungen 
wird das Hautbild 
verfeinert.  
Entspannungszeit:  
30 Min.           € 45,-
         
BOUTIQUE 
Prozente bis zum 
Horizont in der 
Heinemann-
Bordboutique / Deck 6.  
 
Stöbern lohnt sich heute 
besonders. Achten Sie 
auf Artikel mit dem 
roten Sticker.  
Sparen Sie bei diesen 
Artikeln bis zu 50% auf 
den Travel Value Preis. 
 
FOTOSHOP 
Ein neue Art die Reise in 
Bildern zu genießen. 
Eine Fotosammlung mit 
den schönsten Bildern 
der Reise als Foto-
rückblick für zu Hause. 
Eine Vorschau dieser 
digitalen Fotosammlung 
präsentiert Ihnen unser 
Fototeam Martini & Edi 
im Bordfernsehen auf 
Kanal 9 sowie auf dem 
Bildschirm am Fotoshop 
auf Deck 7. 
 
 

 
 

 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 

MS Artania   auf See, Kurs Tromsø 

MS Amera   Aberdeen / Schottland / Großbritannien 

MS Deutschland  auf See, Kurs Kiel / Deutschland 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption / Notfall Durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 

Phoenix Information 07.30 - 08.00  16.30 - 18.00   Deck 5 

Kreuzfahrtberatung   16.30 - 18.00    Deck 6 

Gold- & Silber Service 07.30 - 08.30  16.30 - 18.00   Tel. 3801 

Schiffsarzt / Hospital 08.00 - 09.00  16.00 - 17.00   Deck 6 

Bordboutique  14.00 - 22.00 Tel. 3803 Deck 6 

Fotoshop 16.30 - 17.30 20.30 - 21.30  Tel. 1893 Deck 7 

Videoshop  20.30 - 21.00 Tel. 1893 Deck 7 

Amadea Spa 09.00 - 19.00   Tel. 8992 Deck 10 

Sauna 09.00 - 19.00    Deck 10 

Fitnessraum 24 Std. mit Sportkleidung (T-Shirt, Hose, Schuhe)  Deck 10 

Pool & Jacuzzi 06.30 - 19.00    Deck 8 

KULINARISCHES  

Tee- & Kaffestation 06.30 – 08.00 Jupiter Bar  Deck 9  

Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar  Deck 6  

Frühstücksbuffet 07.00 – 09.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Frühstücksbuffet 07.00 – 09.00  Restaurant Amadea Deck 8 

„Spätes Frühstück“ 09.00 – 09.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Für den kleinen Hunger 10.30 – 18.00 Harry‘s Bar Deck 6 

Brühe 11.00 – 11.30  Lido Deck   Deck 8 

Mittagsbuffet 12.30 – 14.00  Restaurant Amadea  Deck 8  
Highland Sunday Roast 12.30 – 14.00 Pooldeck & Restaurant Amadea Deck 8 

Mittagsservice 12.30 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Wiener Kaffeehaus 15.30 – 16.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 8  

Gala-Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Gala-Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Spezialitäten-Menü 18.30 Pichler‘s Restaurant Deck 8 

Abendsnack 18.30 - 23.00 Harry‘s Bar Deck 6 

Kopernikus-Würstchen 23.00 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 

BARZEITEN 

Jupiter Bar (wetterabh.) ab 09.00  Deck 9  

Harry‘s Bar ab 09.00   Deck 6 

Kopernikus Bar / Phoenigan‘s Pub ab 18.00  Deck 9 

Vista Lounge  14.00 – 24.00    Deck 10 

Havanna Club  19.00 – 24.00  Deck 7 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen schönen Aufenthalt in Scrabster und Umgebung! 


