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SONNENAUFGANG
07.41 Uhr

SONNENUNTERGANG
20.35 Uhr

RESTAURANT PICHLER'‘S
Bei Interesse an einem
Tisch in unserem
Spezialitaten-Restaurant
melden Sie sich heute
gern bei lhrem
Oberkellner Richard
zwischen 09.30 und
10.00 Uhr vor dem
Restaurant Pichler’s /
Deck 8 an.

AKTUELLES VOM
TRAUMSCHIFF - HEUTE
LETZTE DREHARBEITEN
08.30-10.30

Deck 9 / Biiro des ~Z s
Kapitans TBSQHE'F
10.00 - 19.00

Deck 9 / Bricke

NEUE
LIEBLINGSMATRATZE
Schlafen Sie traumhaft an
Bord? Dann holen Sie sich
die bequeme Phoenix-
Matratze nach Hause und
genielRen Sie auch an
Land den Komfort lhrer
Lieblingsmatratze.
Bestellen Sie bequem von
zu Hause aus im Phoenix
Online Shop.
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TAGESPROGRAMM

Donnerstag, 14. Mai 2026
Urlaub auf See / Himmelfahrt / Vatertag

08.00 Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung und machen Sie mit beim Friihsport mit
Tanja. Bitte denken Sie an festes Schuhwerk. Treffpunkt ist in der Atlantik
Show - Lounge auf Deck 6.

08.40-09.30 Wir trainieren heute mit den Hanteln. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit und
denken Sie an festes Schuhwerk. Treffpunkt mit Tanja ist in der Atlantik
Show - Lounge auf Deck 6.

09.00 Ihr Pfarrer Ecko Wille 1adt Sie zum 6kumenischen Gottesdienst zum Himmel-
fahrtstag in die Vista Lounge auf Deck 10 ein. Musikalische Begleitung:
Ilhr Duo Mary & the American. Die Lesung halt Glenn Langhorst.

09.30 Finden Sie die richtige L6sung bei den Krimirdtseln mit Rachel in der Bibliothek /
Deck 9.
10.05 Atlantik Show Lounge / Deck 6 & 7: OstpreuRen

Dieser Reisevortrag von Ihrem Lektor Jérg Hertel bedient nicht zwingend die
ostpreullischen Heimweh-Bediirfnisse, obwohl er auf einer solchen Reise
entstanden ist und schon deshalb diese Gefiihle keineswegs ausspart. Vielmehr
will er einen personlichen Blick auf eine vergessene und im mehrfachen
Wortsinn verlorene Gegend werfen, die — global betrachtet — unmittelbar vor
unserer Haustir liegt. Atmosphérische Bilder, unterlegt mit Musik aus der
Gegend.

Dieser Vortrag wird auch auf TV-Kanal 15 iibertragen.

10.05 Spielen Sie mit Max eine Runde Uno in der Vista Lounge / Deck 10.
10.45 Kniffeln Sie mit Rachel in der Harry’s Bar / Deck 6
11.00 Malkurs mit Alexander Mitterlechner in das Restaurant Pichler‘s / Deck 8:

»In Jedem steckt ein Kiinstler - wir haben auf dieser Reise viele verborgene
Kreativitat geweckt - ob realistisch, abstrakt mit Pinsel oder Stift. Die
individuelle Gestaltung und freie Malerei soll heute den Abschluss bilden.

11.15 Alle Vater treffen sich auf Deck 7 hinteres Treppenhaus, um den Vatertag
mit dem Bollerwagen & Musik gebiihrend zu feiern.

11.15 ,Fit mit dem Theraband” - starken Sie Ihre Muskeln mit einfachen, aber
effektiven Ubungen fiir den ganzen Kérper. Treffpunkt mit Tanja ist am
Shuffleboard-Feld / Deck 7, Backbordseite.

11.45 Réatseln Sie mit Max beim ,,Stadt, Land, Fluss” in der Harry’s Bar / Deck 6.
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NACHMITTAG

12.30-1400 Am Pool / Deck 8 (wetterabhingig): ,,Roast & Prost” - Vatertags Grillwiirstchen
Das Barteam empfiehlt dazu eine Karaffe (0,25L) slidafrikanischen Wein fiir 8,00 €
und das Bier-Spezial zum Preis von 3,50 € gefolgt von einem silidafrikanischen Schnaps fiir € 4,50.

14.00 Kopernikus Bar / Deck 9: Bildvortrag ,,Wie erstelle und gestalte ich eine spannende Bildershow?“
Welche Mdglichkeiten habe ich mit PowerPoint, Keynote oder anderen Tools, interaktive und
abwechslungsreiche Bilderabende zu gestalten? Lernen Sie von Frank Schaub, wie Sie Ihre Bilder
wirkungsvoll in Szene setzen. Mit den richtigen Werkzeugen und einer klaren Dramaturgie entsteht eine
Prasentation, die begeistert und in Erinnerung bleibt.

14.00 Der MS Amadea Chor trifft sich zur Generalprobe mit unserem Bord-Pianisten Sebastian Rodriguez in der
Vista Lounge / Deck 10.

14.15 Skat Turnier 7, Tag 2 im Restaurant Pichler‘s / Deck 8.

15.00 Fortgeschrittenen Tanzkurs Tag 5. Heute ist Finale. Wir wiederholen und tanzen alle erlernten Tanze.
Vom Langsamen Walzer, den Wiener Walzer, den Discofox, den Cha Cha Cha und die Rumba. Tanja freut
sich auf Ihr Kommen. Treffpunkt ist auf Deck 6 in der Atlantik Show - Lounge.

15.00 Der MS Amadea Chor tritt auf! Unter der Leitung lhres Bordpianisten Sebastian Rodriguez prasentieren die
Chormitglieder im Treppenhaus hinten auf Deck 5 ihr vielfach geprobtes Liedgut. Viel Spaf3!

15.15 Rachel l4dt ein zum Soft-Boccia. Treffpunkt ist am Shuffleboardfeld / Deck 7, Backbordseite.

16.00 Fitness Walk mit Bibi. Walken rund ums Deck mit Ubungen auf der Strecke (Sportschuhe erforderlich).
Treffpunkt ist am Shuffleboardfeld / Deck 7, Backbordseite.

16.30 VERNISSAGE - die Teilnehmer des Malkurses mit Andreas Mitterlechner stellen einen Teil
ihrer Werke am Asuka Zeichen / Deck 6 aus.

16.30 Fordern Sie Ihr Gliick heraus beim Bingo mit Rachel & Chris in der Harry's Bar, auf Deck 6.

Ein Spielschein kostet 5 Euro. Bitte bringen Sie Kleingeld mit.
[IHRE MEINUNG IST GEFRAGT \

Am Abend erhalten Sie einen Fragebogen auf lhre Kabine. Phoenix Reisen ist sehr an lhrer Meinung interessiert. Wir
bitten Sie, den Bogen ausgefiillt in die Box an der Rezeption einzuwerfen.

DANKESCHON-UMSCHLAGE

Wenn Sie mit den Leistungen unseres Personals zufrieden waren und dies mit einem Trinkgeld zum Ausdruck bringen
mochten, kdnnen Sie die Umschlage, die Sie heute auf Ihre Kabine erhalten, hierfiir gern verwenden: Housekeeping,
Restaurant, Kiiche und Gute Geister. Bei Letzterem handelt es sich um den Crew Welfare Fonds. Dieser Fonds
unterstltzt das Wohlbefinden unserer Crewmitglieder & wird zur Finanzierung von Freizeitaktivitaten wie Partys,
Ausfliigen & Spieleabende an Bord verwendet.

Wir sind sicher, dass sich unsere Besatzung sehr dariiber freuen wird und sprechen lhnen in deren Namen schon
jetzt ein herzliches Dankeschon aus. Sie konnen die Umschlage an der Rezeption in die Box einwerfen oder
personlich Giberreichen. Wir empfehlen einen Betrag pro Gast & Tagvon €5,- bis € 7,-.




ABEND )

BEKLEIDUNGSHINWEIS
FUR DEN ABEND

Gala

Herren: Smoking,
Dinnerjacket, festlicher
Abendanzug mit Fliege /
Krawatte; Damen: festliche
Abendgarderobe

BEKLEIDUNGSHINWEIS
FUR EIN ABENDESSEN

IM RESTAURANT PICHLER'’S
Elegant / Gala

TAGESCOCKTAILS

Tahiti Club

alkoholisch (WeiRer Rum,
Zitronen- & Ananassaft,
Limettensaft Cordial) zum
Preis von nur € 4,70

Sun & You

alkoholfrei (Bitter Lemon,
Grenadine & Orangensaft)
zum Preis von nur € 3,70

DIGESTIF

GenieRen Sie nach dem
Abendessen einen
Bombay Sapphire (Gin)
(4cl) zum Preis von nur
€4,40.

GETRANKE-EMPFEHLUNG
Probieren Sie den Cocktail
Long Island Ice Tea (Weiler
Rum, Vodka, Zitronensaft,
Gin, Tequila, Triple Sec,
Coca Cola)

zum Preis von nur € 6,20.

ABENDSNACK

In Harry‘s Bar / Deck 6
gibt es heute von
18.30 - 23.00 Uhr
Currywurst

17.30 Uhr in der Atlantik Show Lounge / Deck 6 & 7:
Cocktoil }wn/gnde der Reise e

lhr Kapitan Elmar Mihlebach, die Schiffs- und Hotelleitung, Ry
lhr Kreuzfahrtdirektor Jorn Hofer und das Phoenix-Team /))
mochten noch einmal mit Thnen anstof3en.

(Der Cocktail wird auch auf TV-Kanal 15 (ibertragen.)
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Wir laden Sie von 18.00 bis 20.30 Uhr
in die Restaurants Amadea / Deck 8 & Vier Jahreszeiten / Deck 5

zum Galw - ﬂbfﬂd%éw in festlicher Atmosphare ein.
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hr Dus- Bilter, Lemon

spielt von 20.30 bis 21.00 Uhr und

wieder ab ca. 22.15 Uhrin Harry‘s Bar / Deck 6 internationale Hits.
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Ab 20.30 In der Vista Lounge / Deck 10:
Ihr Duo (M‘Vu] & Uwﬂme/ucm spielt fur Sie ,)Evergreens Duett “

21.00 Uhr
ATLANTIK SHOW LOUNGE » ‘

JAZL CIVB

Die Atlantik Lounge verwandelt sich heute Abend in den
BLUE NOTE JAZZ CLUB
Lehnen Sie sich zurtick und genieBen Sie ein entspanntes Jazz-Konzert
vom M3 Amadea $howensemble und unserem Pianisten jebastian Rodrigues.
Freuen Sie sich auf Jazz-Standards genawso wie auf Jazz-Versionen anderer Welthits

(Diese Show wird auch auf TV-Kanal 15 iibertragen.)
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(l)ir winschen Shnen einen schénen oo



(BOUTIQUE / DECK 6

Alles Gute zum Vatertag!!
Kommen Sie heute in Ihre
Bordboutique auf Deck 6
und finden Sie das
passende Geschenk zum
Vatertag. Nur heute
erhalten Sie 20% auf die
japanischen Uhrenmarken
Citizen mit innovativem
Design und moderner
Technik und auf Seiko mit
Fachwissen in jedem
Bereich der Uhrmacher-
kunst.

AMADEA SPA / DECK 10
Meerestiefenanwendung
Fiir lhn mit Ocean Care
Entdecken Sie die Kraft des
Meeres in drei lhrem
Hauttyp entsprechenden,
verwohnenden
Pflegeschritten: Sanfte
Reinigung - entspannende
Gesichtsmassage —
Intensivmaske - Energie &
Pflege mit Ocean Care.

Mit dem Wirkstoff Algue
Bleue Vital biindeln wir in
einer Anwendung das Beste
des Meeres fir den Mann.
Entspannungszeit:

45 Min. fiir € 75

75 Min. fiir € 95

Heutiges Angebot:
Buchen Sie heute eine
Kosmetikbehandlung und
erhalten wahrend der
Anwendung eine Hyaluron
Augenmaske gratis!
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OFFNUNGSZEITEN
Rezeption / Notfall durchgehend geo6ffnet Tel. 2800 Deck 5
Phoenix Information 09.30-12.30 15.30-16.30 Deck 5
Kreuzfahrtberatung 09.30-12.30 15.30-16.30 Deck 6
Gold-/Silber-Service 09.30-12.30 15.30-16.30 Tel. 3801
Schiffsarzt / Hospital 09.30-10.30 16.00-17.00 Deck 6
Bordboutique 09.00 - 21.00 Tel. 3803 Deck 6
Fotoshop 10.00-11.30 20.30-21.30 Tel. 1893 Deck 7
Videoshop 20.30-21.00 Tel. 1893 Deck 7
Amadea Spa 08.00 —20.00 Tel. 8992 Deck 10
Sauna 08.00 —20.00 Deck 10
Fitnessraum 24 Std. mit Sportkleidung (T-Shirt, Hose, Schuhe) Deck 10
Pool & Jacuzzi 06.00 - 19.00 Deck 8
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KULINARISCHES
Tee- & Kaffeestation 06.30-08.00 Jupiter Bar Deck 9
Kleines Frihstiick 06.30-10.00 Harry‘s Bar Deck 6
Frihsticksbuffet 08.00-10.00 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Frihstucksbuffet 08.00-10.00 Restaurant Amadea Deck 8
Spates Friihstlick 10.00-10.30 Restaurant Amadea Deck 8
Fiir den kleinen Hunger  10.30 - 18.00 Harry‘s Bar Deck 6
Bouillon & Kaltschale 11.00-11.30 Pool Deck 8
Mittagsservice 12.30-14.00 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Mittagsbuffet 12.30-14.00 Restaurant Amadea Deck 8
Tee- & Kaffeestunde 15.30-16.30 Restaurant Amadea Deck 8
Gala Abendessen 18.00-20.30 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Gala Abendessen 18.00-20.30 Restaurant Amadea Deck 8
Spezialitaten-Menii 18.30 Restaurant Pichler’s Deck 8
Abendsnack 18.30-23.00 Harry‘s Bar Deck 6
Kopernikus-Wiirstchen ~ 22.30-01.00 Kopernikus Bar Deck 9
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BARZEITEN
Harry‘s Bar ab 09.00 Deck 6
Havanna Club 19.00 - 24.00 Deck 7
Kopernikus Bar ab 09.00 Deck 9
Jupiter Bar ab 09.00 (wetterabhangig) Deck 9
Vista Lounge 10.00 —24.00 Deck 10)
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WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE?
MS Artania Skagen / Danemark
MS Amera In der Werft. Ab 23.5. wieder im Einsatz.
MS Deutschland Rosyth (Edinburgh) / Schottland / GroRbritannien
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Ilhr Amadea-Team wiinscht lhnen einen entspannten Tag an Bord.



