
 

 

  

 

 

 MITTAGESSEN 

Mittwoch, 08. April 2026 

Erholung auf See 

 
VORSPEISEN 

Erfrischender Himbeer-Chia Smoothie 

 
Mediterraner Thunfischsalat 

 

SALAT 
Gemischter Salat mit Hummus-Olivendressing 

 

SUPPEN 
Sinigang Hühnersuppe 

 
Zwiebelcremesuppe mit Früchtebrot 

 

HAUPTGERICHTE 
Gebratenes Lengfischfilet 

Yuzusauce, Chiligemüse, Pinienkernreis 

 
Gefüllter Hackbraten 

Estragonsauce, Romanesco, Kartoffel-Meerrettichpüree 

 
„Aus der Mannschaftsküche“ 

Käsekrainer mit Curry-Ketchup, Mixed Pickles und Nuggets 
 

DESSERTS 
Johannisbeer-Schoko Schnitte mit Walnusseis und Vanillesahne 

 
Latte Macchiato-Grand Manier Eiskaffee 

 

Frisch geschnittenes Obst 
 

Käseteller mit Cracker 

 

 

 

 

 

 

 

 

GEDECK 

Butter, Terasi Chili Dip, Quinoa-Schmelzkäse, Brotauswahl 

 

 

 

UNSER KÜCHENCHEF EMPFIEHLT 

Mediterraner Thunfischsalat 

 

Sinigang Hühnersuppe 

 

Gefüllter Hackbraten 

Estragonsauce, Romanesco, Kartoffel-Meerrettichpüree 

 

Johannisbeer-Schoko Schnitte mit Walnusseis und Vanillesahne 

 

 

 

VEGETARISCHES MENÜ 

Erfrischender Himbeer-Chia Smoothie 

 

Zwiebelcremesuppe mit Früchtebrot 

 

Dinkelflocken-Käse Bratling mit Karotten und Sambal-Schmand 

 

Latte Macchiato-Grand Manier Eiskaffee 

 

 
 

WEINEMPFEHLUNG 
 

2024 Sommerliebe feinherb Cuvee 
Weingut Herxheim, Pfalz            

0,25l       6,50 € 

2021 Spätburgunder Rose 
Weingut Salwey 

Baden / Deutschland 

    0,25l  € 6,50 

    

      
 

 


