
 

 

 

 

 

MITTAGESSEN 

Donnerstag, 02. April 2026 

Coron / Busuanga / Philippinen / Tag 2 / Gründonnerstag 

 
VORSPEISEN 

Ananas Carpaccio mit Minze-Schmand 

 
Beinschinken-Käse Sandwich mit Pringles Chips 

 

SALAT 
Exotischer Gemüse-Obstsalat 

 

SUPPEN 
Minestrone mit Graupen 

 
Cherimoya-Joghurteis Kaltschale 

 

HAUPTGERICHTE 
Gedämpftes Schellfischfilet 

Kapern-Dillsauce, Gemüsestreifen, Mandelreis 

 
„Cannonball Pasta“ 

Farfalle in Tomaten-Antipasti Sauce mit Salsiccia Wurst 

und Cornflakes-Mozzarella Bällchen 
 

„Aus der Mannschaftsküche“ 
Rahmgulasch mit Zucchini, Grießschnitte und Kräuterbaguette 

 
 

DESSERTS 
Vanille-Nougat Knusperpudding 

 

Amaretto-Stracciatella Eiskaffee 
 

Frisch geschnittenes Obst 

 

Käseteller mit Cracker 
 
 

 

 

 

 
WAS GESCHAH AM GRÜNDONNERSTAG 

 

Beim letzten Abendmahl mit den Aposteln reicht Jesus seinen Jüngern 

Brot und Wein und begründet damit das wichtigste Sakrament. Verräter 

Judas verlässt den Saal und die Leidensgeschichte beginnt mit dem 

Beten Jesu vor der Verhaftung im Garten Gethsemane. 

 

Warum Gründonnerstag? 

Der Name soll von „greinen“ (gleichbedeutend mit „weinen“) kommen. 

Mit der Zeit wurde aus „greinen“ „grün“ und der Brauch, an diesem Tag 

speziell grünes Gemüse zu essen, entwickelte sich. 

 

 

… DER KLASSIKER … 

 

RAHMSPINAT MIT SPIEGELEI UND BRATKARTOFFELN 

Auf Wunsch sehr gerne mit gebratenem Leberkäs 

 

 

GEDECK 
Butter, Genovese Dip, Avacodo-Chili Dip, Brotauswahl 

 

 

VEGETARISCHES MENÜ 
Ananas Carpaccio mit Minze-Schmand 

 

Minestrone mit Graupen 
 

Griechischer Flammkuchen mit Feta Käse 
 

Amaretto-Stracciatella Eiskaffee 

 
 

WEINEMPFEHLUNG 
 

2022  Klumpp  Grauburgunder 

Baden / Deutschland              

0,25l         6,50 € 

2021 Château Mazetier  

Bordeaux / Frankreich  

0,25l         6,50 € 

    

      
 

 


