
08.00 Mobilisieren Sie Ihren Körper bei einer Morgengymnastik mit Kathrin in der 
Atlantik Lounge, Deck 6. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.  

 

09.15 „Stilles Meer & rauer Wind - Mein Leben gleicht der Fahrt über das Meer“ 
Ihr Bordgeistlicher Hans-Richard Engel lädt Sie zu einer ökumenischen    
Andacht in die Vista Lounge / Deck 10 ein. 
 

09.30 Raten Sie mit beim Morgen-Quiz zum Thema Allgemeinwissen.  
In Harry‘s Bar / Deck 6 freut sich Rachel auf Ihre Teilnahme. 

 

10.05 In der Atlantik Show Lounge / Deck 6 & 7: Spaziergänge, Strand & Baden 
Ihr Lektor Sebastian Kelbling gibt Ihnen weitere interessante Informationen zu 
Ihrem nächsten Reiseziel, den Philippinen. 

Dieser Vortrag wird auch im Bordfernsehen auf Kanal 15 übertragen 
 

10.15 Mobilisieren und stärken Sie Ihren Körper bei einer Sitzgymnastik mit Kathrin. 
Treffpunkt ist in der Kopernikus Bar, Deck 9. 

 

10.30 Spielen Sie eine Runde Darts mit Rachel an der Jupiter Bar / Deck 9. 
 

11.00 Alle Golfer treffen sich zu einem Kennenlernen in der Harry‘s Bar / Deck 6. 
 

11.15 Drehen Sie gemeinsam mit Kathrin ein paar Runden ums Deck beim  
„Walk a Mile“. Treffpunkt ist am Shufflebordfeld, steuerbord. 

 

11.45 Kommen Sie zum Aperitif-Spiel mit Rachel in die Kopernikus Bar / Deck 9.    

SONNENAUFGANG  

06.18 Uhr 

SONNENUNTERGANG  

18.38 Uhr 
 

DISTANZ 

Von Hongkong bis 

Olongapo legt  

MS Amadea eine Strecke 

von 588 Seemeilen 

zurück. 
 

LOTSE:        11.30 Uhr 

ANKUNFT: 13.00 Uhr 

ALLE AN BORD:21.30 Uhr 

ABFAHRT: 22.00 Uhr 
 

LIEGEPLATZ  

Boton Wharf C2 / C3 

WÄHRUNG 

Philippinischer Peso (PHP) 

     1,-EUR = ca. 69,91 PHP 

100,- PHP = ca. 1,43 EUR 

 

WETTER 

26° bis 33°C, Sonne-

Wolken Mix  
 

MS AMADEA VIA 

SATELLIT 

Tel.: +870 773 936 367 

 

SONNENSCHUTZ 
Bitte unterschätzen Sie 
keinesfalls die hohe 
Sonnenbelastung für die 
Haut! Verwenden Sie 
stets ausreichend 
Sonnenschutz - denken 
Sie an eine Kopf-
bedeckung, Sonnen-
brille und trinken Sie 
ausreichend Wasser  
(aus geschlossenen 
Flaschen)!  
 

TAGESPROGRAMM 
Montag, 30. März 2026  

Olongapo / Philippinen 

LANDGANG  

                         HINWEIS FÜR IHREN LANDGANG IN OLONGAPO 

Bitte achten Sie auf Ihre Wertsachen - tragen Sie sie immer nah am Körper und lassen 

Sie Dinge, die Sie nicht unbedingt für Ihren Landgang benötigen, lieber an Bord.  

Tragen Sie keinen teuren Schmuck & Ihr Handy sollte nicht sichtbar sein. Tragen Sie 

Rucksäcke nicht auf dem Rücken sondern vor dem Bauch.  

Vorsicht vor Taschendieben! 

                     Christoph gibt Ihnen ab ca. 12.30 Uhr Informationen zur Anfahrt über 

 Bordlautsprecher auf TV-Kanal 1, in der Vista Lounge / Deck 10 & auf den 

 Aussendecks. 



 

 

ca. 13.00 Ankunft von MS Amadea in Olongapo 

 Nach Abwicklung der Formalitäten durch die örtlichen Behörden geben wir Ihnen den Zeitpunkt der Freigabe des 

Schiffes über Bordlautsprecher bekannt. Wir rechnen mit einer Freigabe erst ab ca. 14.00 Uhr! 

 Für den heutigen Landgang benötigen Sie Ihren Bordausweis und das E-Travel Dokument mit dem QR Code, welches 

Sie mit dem heutigen Tagesprogramm erhalten haben. Die Gültigkeit hat sich inzwischen bis zum 03.04. automatisch 

verlängert.   

 Es finden keine organisierten Ausflüge statt.  

 

SHUTTLEBUS OLONGAPO 

Heute bieten wir Ihnen einen kostenpflichtigen Shuttlebus an.  

Der Haltepunkt ist an der „AYALA MALLS HARBOUR POINT“ (Fahrtzeit ca. 20 Min. pro Strecke).  

Tickets für € 15,- p.P. (Hin- & Rückfahrt) erhalten Sie, nach Verfügbarkeit, an der Rezeption / Deck 5.  

Abfahrt ab Schiff: bis 15.20 Uhr gemäss Aufdruck auf dem Shuttlebus Ticket. Danach ca. alle 20 Minuten nach 

Verfügbarkeit. 

Rückfahrt zum Schiff: ab 15.00 Uhr ca. alle 20 Minuten. Letzte Rückfahrt 20.30 Uhr. 

Aufgrund des starken Verkehrsaufkommen können die Abfahrtszeiten nicht immer exakt eingehalten werden. 

Wir bitten Sie daher um Geduld! 
 

 

SHUTTLEBUS VERKAUF FÜR  MANILA 

Auch in Manila bieten wir Ihnen einen kostenpflichtigen Shuttlebus an.  

Der Haltepunkt ist an der „Mall of Asia“ im Zentrum. Die Fahrtzeit beträgt ca. 40 Minuten. 

Ein Ticket für Hin- und Rückfahrt kostet € 12,- pro Person und wird Ihrem Bordkonto aufgebucht. Tickets erhalten Sie an 

der Rezeption oder am Phoenix Schalter zu den Öffnungszeiten. 

Der Fahrplan mit allen Abfahrtszeiten liegt an der Rezeption aus. 

Aufgrund des starken Verkehrsaufkommen können die Abfahrtszeiten auch hier nicht immer garantiert werden. 
 

 

AKTUELLES VOM TRAUMSCHIFF - HEUTIGE DREHARBEITEN 

08.00 - 11.00          Deck 10 / SPA Bereich           10.00 - 12.00  Deck 11 / Sonnendeck, mittig  

13.00 - 15.00  Deck 7 / Kabine 735              15.00 - 16.30  Deck 5 / Rezeption   

16.30 - 18.00  Deck 9 / Kopernikus Bar       18.00 - 18.30  Deck 7 / Gangway von oben  

 

 

NACHMITTAG 

Mabuhay! Herzlich willkommen auf den Philippinen 

Ein Großteil unserer Besatzung kommt von den Philippinen und sieht nach langer Zeit heute und morgen in Manila 

ihre Familien wieder. Aus diesem Anlass gibt es heute von 14.00 - 16.00 am Pool / Deck 8 für die Crew und die 

Familienmitglieder ein Buffet. 

                                   Sana ay magkaroon kayo ng magandang oras magkasama at masiyahan  

                                                                          kayo sa inyong pagkain. 
 

Bitte haben Sie dafür Verständnis, dass diese Veranstaltung ausschliesslich für unsere Crew und ihren Gästen zur 

Verfügung steht. 



   

  20.30 In der Vista Lounge / Deck 10: 

Bordpianist Alexander Raytchev spielt für Sie „Bekannte Popsongs“ 

 

  20.30 Machen Sie sich einen gemütlichen Abend an der Jupiter Bar / Deck 9 

begleitet mit Musik von unserem  Allrounder Tom Beck.  
 

  21.00            In der Atlantik Show Lounge / Deck 6 & 7:  

 

 

 

 

 

 

  

                                        

                             (Diese Show wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen.) 
   

 

BEKLEIDUNGSHINWEIS  
FÜR DEN ABEND 
leichte Eleganz 

RESTAURANT PICHLER‘S 
elegant 

Cosmopolitan 
alkoholisch 
(Vodka, Triple Sec, 
Cranberry- & Limettensaft)  
zum Preis von nur € 4,70 

Coco Loco 
alkoholfrei 
(Maracuja- & Orangensaft, 
Kokos Sirup, Sahne) 
zum Preis von nur € 3,70 

DIGESTIF 
Genießen Sie nach dem 
Abendessen einen  
Jägermeister (4cl)  
zum Preis von nur € 3,50. 

GETRÄNKE-EMPFEHLUNG 
Probieren Sie den Cocktail  
Sex on the beach 
(Orangensaft, 
Cranberrysaft, Vodka und 
Peachtree Likör) 
zum Preis von nur € 6,20. 

ABENDSNACK
18.30 – 23.00 Uhr  
In Harry‘s Bar / Deck 6 
gibt es heute  
„Teriyaki Hackbällchen“. 
 

KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN
22.30 – 01.00 Uhr 
Sie haben noch Appetit? 
In der Kopernikus Bar /  
Deck 9 können Sie sich 
stärken. Bitte fragen Sie 
unser Barpersonal. 

ABEND 

21.30 Letzter Einschiffungstermin 

Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein.  

22.00 MS Amadea verabschiedet sich von Olongapo / Philippinen und nimmt  

Kurs auf Manila / Philippinen. 

 

                           Begrüßungsformen und Kultur auf den Philippinen 

 Mabuhay:     Der fröhlichste und ausdrucksstärkste Gruß, der Wärme und      

   Willkommensein vermittelt.  

Kumusta:      Die gängigste Alltagsbegrüßung („Wie geht es dir?"), die in fast jeder  

     Situation passt.  

Kumusta po: Eine höfliche Variante mit dem Respektszusatz „po", die besonders 

gegenüber Älteren oder in formellen Situationen verwendet wird.  

Kumusta ka: Eine persönlichere Anrede, die direkt die angesprochene Person 

anspricht.  



BOUTIQUE / DECK 6 
Zeit in ihrer schönsten 

Form: Maurice Lacroix 

Erleben Sie mit jeder 

verstreichenden Sekunde 

die Verbindung von 

kunstvollem Handwerk, 

kompromissloser 

Leidenschaft und Präzision. 

 

AMADEA SPA / DECK 10 

Heutiges Angebot: 

Streicheleinheit für Körper 

& Seele 

Wählen Sie aus vier 

Massagen und kombinieren 

Sie zwei davon. Sie haben 

die Wahl zwischen Kopf-, 

Hand-, Fuß- oder Rücken-

massage. 

Entspannungszeit:  

50 Min. für € 73 

 

FILM DER REISE 

Videograf Adriel stellt für 

Sie die schönsten Momente 

dieser Reise in einem Film 

zusammen. Bestellen Sie 

den Film der Reise bis heute  

und erhalten Sie 10 % 

Rabatt. 

 

RESTAURANT PICHLER‘S 

Bei Interesse an einem 

Tisch in unserem 

Spezialitäten-Restaurant 

melden Sie sich heute gern 

beim stellvertretenden 

Restaurantleiter Richard 

zwischen 10.00 & 10.30 Uhr 

vor dem Restaurant 

Pichler‘s / Deck 8 an. 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption / Notfall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 

Phoenix Information 09.30 – 11.30  18.00 – 18.30   Deck 5 

Kreuzfahrtberatung 09.30 – 11.30    Deck 6 

Gold-/Silber-Service  09.30 – 11.30  18.00 – 18.30  Tel. 3801  

Schiffsarzt / Hospital 09.30 – 10.30  16.00 – 17.00   Deck 6 

Bordboutique 09.00 – 13.00  Tel. 3803 Deck 6 

Fotoshop 10.00 – 11.00 20.30 -  21.30 Tel. 1893 Deck 7 

Videoshop  20.30 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 

Amadea Spa 09.00 – 19.00   Tel. 8992 Deck 10 

Sauna 09.00 – 19.00    Deck 10 

Fitnessraum durchgehend geöffnet   Deck 10 

Pool & Jacuzzi 06.00 – 19.00   (Temperaturen auf TV Kanal 1) Deck 8 

KULINARISCHES 

Tee- & Kaffeestation 06.30 – 08.00 Jupiter Bar  Deck 9  

Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar  Deck 6  

Frühstücksbuffet 07.30 – 09.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Amadea Deck 8  

Spätes Frühstück 10.00 – 10.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Für den kleinen Hunger 10.30 – 18.00 Harry‘s Bar Deck 6 

Bouillon & Kaltschale 11.00 – 11.30  Pool   Deck 8 

Mittagsservice 12.00 – 13.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Mittagsbuffet 12.00 – 13.30  Restaurant Amadea Deck 8  

Tee- & Kaffeestunde 15.30 – 16.30  Restaurant Amadea  Deck 8  

Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Spezialitäten-Menü 18.30  Restaurant Pichler‘s Deck 8 

Abendsnack 18.30 – 23.00 Harry‘s Bar Deck 6 

Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 

BARZEITEN 

Harry‘s Bar ab 09.00    Deck 6 

Havanna Club  19.00 – 24.00  Deck 7 

Kopernikus Bar ab 09.00    Deck 9 

Jupiter Bar ab 09.00  (wetterabhängig) Deck 9  

Vista Lounge 10.00 – 12.00   18.00 – 24.00  Deck 10 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen angenehmen Tag an Bord & in Olongapo. 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 

MS Artania Esmeraldas / Ecuador 

MS Amera Le Port / La Réunion / Frankreich  

MS Deutschland  ist ab 12.05.2026 wieder für Phoenix Reisen im Einsatz 


